


Дом, в котором все окна 

распахнуты в детство, 

 Я любуюсь тобой, не могу 

наглядеться. 

 Мне милее и краше всех 

зданий на свете 

 Дом, в котором с утра 

собираются дети. 
 

Муниципальное автономное 

дошкольное образовательное 

учреждение «Детский сад 

комбинированного вида №1 

«Голубой кораблик» 

Адрес: Свердловская 

область, г. Реж, ул. 

Спортивная,1 

Телефон: 8(34364) 3-53-48 

goluboikorablik@yandex.ru 

Заведующий  

Михайлова Ольга Николаевна 

Старший воспитатель 

Дзбановская Алёна Викторовна 
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 Группа 

общеразвивающей 

направленности  

(4-5 лет) 



Наш девиз: 

Мы дружные ребята,  

не ссоримся совсем! 

Мы – дружные ребята, 

Скажите это всем! 



Мы, смелые, отважные,  

сильные и ловкие! 

Мы самые красивые,  

веселые и милые! 

В нашей группе 9 шустрых 

мальчишек и 8 озорных девочек 





Блохина Анастасия Ивановна 
воспитатель, первая квалификационная 

категория, стаж – 6 лет, образование – высшие,  

тел. 89045479729, E-mail: zvereva.2016@inbox.ru 

Рычкова  Елена Витальевна, 
младший воспитатель 



 

Режимные моменты 

Средняя  

группа  

 (4-5 лет) 

Время проведения 

Приход детей в детский сад, свободная деятельность,  утренняя гимнастика. 

Самостоятельная деятельность детей 
07.00 - 08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 - 08.55 

Подготовка  к образовательной деятельности. Самостоятельная деятельность 

детей 
08.55 – 09.00 

Непосредственно образовательная  деятельность (включая перерыв 10 минут) 09.00 - 09.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 09.50 -10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.15 -12.10 

Гигиенические процедуры, подготовка к обеду, обед 12.10 -12.40 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну, дневной сон 12.40 -15.00 

Постепенный подъем, воздушный, водные процедуры  15.00 -15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 15.50 

Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность  15.50 -16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход 

домой 
16.30 -17.30 



Утро начинается, детки 

просыпаются. 

Ежедневно детский сад  

принимает всех ребят. 
 



Утром делаем зарядку: 

Раз, два, три, четыре, 

пять, 

Ну и каша для заправки, 

Чтобы сильными нам 

стать. 



Лишь позавтракать 

успеем, 

На занятия спешим. 

Все хотим узнать 

скорее, 

Ведь мы уже не 

малыши! 



     
         Играя, мы учимся, 

         Играя, живем, 

      С игрой интересной 

         Мы мир познаем! 

    Кто серьезно заболел, 

    Есть у нас больница, 

     Есть у нас и доктора, 

   Есть причесок 

мастера. 
 



Машинки не дремлют, 

Конструкторы – в деле, 

Мальчишки из них 

Город сделать сумели. 

Здесь полный порядок 

И драк не бывает, 

Вот только машинок 

 На всех не хватает! 



  Давайте будем рисовать 

 Солнышко, маму, друзей! 

 Яркими сочными красками 

 Сделаем мир наш добрей! 
 



Спорт, ребятам, очень  нужен! 

Мы со спортом крепко дружим. 

Спорт-помощник! 

Спорт-здоровье! 

Спорт-игра! 

Физкульт-ура!!!  

 



 

        
   Книга - это чудо! 

   Книга – лучший друг! 

   С нею интересней 

   Проводить досуг: 

  Узнаешь много нового, 

  Отправишься в полет. 

  С ней не будет скучно, 

  Она не подведет. 



Свежий воздух для ребят 

Нужен и полезен! 

Очень весело гулять нам 

И никаких болезней! 



Нагулявшись на прогулке, снова в группу 

мы спешим,  

Только вымоем мы руки и обед за миг 

съедим.  

Выспимся и поиграем, полдник вкусный 

уплетем,  

Мамы, папы, мы скучаем, приходите, мы 

вас ждем! 









Спасибо за внимание! 


