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1. OcHoBHbIe xapakTepucTuku IIporpammbi

1.1. IlosicHUTENBHAS 3aIIUCKA

HopMaTuBHO-IpaBOBble OCHOBAHUS /IS MPOEKTUPOBAHUS JOMOJTHUTEIbHBIX
001meo0pa3oBaTebHBIX 001EPA3BUBAIINX IPOTPAMM

1. ®enepanpubiii 3akoH ot 29.12.2012r. Ne 273-®3 «0O6 o6pa3oBaHuu B
Poccuiickoit ®eneparun» (nanee — O3);

2. ®enepanbubiii 3akoH Poccuiickoin @eaepanun ot 14.07.2022 Ne 295-03

«O BHecenuu n3menennii B denepanbubiii 3akoH «O0 o6pa3zoBanuu B Poccuiickoii
denepanuny;

3. ®enepanbubiii 3akoH PO ot 24.07.1998 Ne 124-®3 «O6 OCHOBHBIX TapaHTHUSIX
npaB pedenka B Poccutickoit ®eneparumn» (B penaxiuu 2013 1.);

4. KoHnenius pa3BUTHS JOMOJHUTEIbHOTO oOpaszoBanus aeteit mo 2030 ropa,
yTBEpKJIeHHON pacnopsikeHuem lIpaButensctBa Poccuiickoit denepanun ot 31
mapta 2022 r. Ne 678-p;

5. Vxka3 Ilpesunenra Poccuiickoit @Penepanuu ot 21.07.2020 Ne474 «O
HallMOHAJIBHBIX LeJsIX pa3BuTus Poccuiickoit depepanun Ha nepuoa o 2030
rojia».

6. VYka3 Ilpesumenra Poccuiickoit @epeparuu ot 09.11.2022 Ne809 «O6
yTBepxKAeHUN OCHOB TOCYJapCTBEHHOW MOJUTUKH [0 COXPAHEHUIO U YKPEIUIEHUIO
TPaAUIMOHHBIX POCCUUCKUX TYXOBHO-HPABCTBEHHBIX LIECHHOCTEN».

7. IlocranoBnenue ['maBHOro rocygapcTBEHHOro caHutapHoro Bpaya P® ot 28
centsiops 2020 1. Ne 28 "O6 yrBepknenun canutapasix npasmi CII 2.4.3648-20
"CaHUTapHO-3MHIEMHOJIOTHYECKHE TPpeOOBAaHUA K OpPraHU3ANMSIM BOCIMTAHHS U
oOydeHusl, OTABIXa M 0310pOoBIIeHUs feTeil u monoaexu" (nanee — CanlluH);

8. [locranoBnenne ['maBHOro rocyaapCcTBEHHOro caHutapHoro Bpada P® or

28 suBaps 2021 1. Ne 2 "OO6 yTBepkaeHuu caHuTapHbIX npaBui u HopMm CanlluH
1.2.3685-21 '"T'urueHuueckue HOPMATHBBI U TPeOOBaHUA K OOECIEUYEHUIO
6e3omacHocTy U (W) OE3BPETHOCTH JIJIsl YesToBeKa (pakTopoB cpeapl ooutanus";
9. Iloctanosnenue [IpasurensctBa Poccuiickonn @enepannn ot 11.10.2023 Nel678
«O0 ytBepxaeHuu [lpaBunm mpuMEHEHHs] OpraHU3AIUSMH, OCYIIECTBISIOIIUMHU
00pa3oBaTENbHYIO JEATEIbHOCTh, JJEKTPOHHOIO OOyYeHMSs, AUCTAHIMOHHBIX
00pa3oBaTeIbHBIX TEXHOJIOTUN MPU peaanu3aiuu 00pa30oBaTEIbHbIX MPOrPAMM;
10. ITpukaz Muntpyna Poccuum ot 22.09.2021 N 652 "OO6 yTBepXIeHUU
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npodeccuoHanbHoro cranaapra "llemaror 10MoMHUTENHLHOTO OOpa3oBaHus AeTel U
B3pOCIBIX"

11. IIpuka3z MunucrepctBa npocsemenus Poccuiickoin @enepaunn ot 27 HIONA
2022 1. N 629 «O06 yrBepxaeHun Ilopsiaka opraHu3alvd U OCYILECTBICHHUS
o0pa3oBaTeIbHOM AESATENBHOCTU IO JIONOJHUTENIBHBIM 00I1e00pa30BaTENbHBIM
nporpammam» (ganee — [lopsnok);

12. ITpuka3 MunucrtepctBa npocsenienus Poccuiickoit @enepanuu ot 03.09.2019
Ned67 «O6 yrtBepxknenun lleneBoil Monaenu pa3BUTUS PETHOHAIBHBIX CHCTEM
JOTIOTHUTENIBHOTO 00pa30BaHUS IETEW.

13. Ilpukaz MunuctepcTBa Hayku U Bbicuiero odpaszoBanus PO u MunucrepcTsa
npocsemeHuss PO ot 5 aBrycra 2020 I'. Ne882/391 «O6 ytBepxnenuun Ilopsiaka
OpPraHM3allMd U OCYLIECTBIECHHUS 0O0pa30BaTEIbHON IESATEIBHOCTH IIPU CETEBOU
(popme peanuzanuu 00pa30BaTEIbHBIX IPOTPAMMY.

14. TTuceMmo Munob6puayku Poccuu Ne 09-3242 ot 18.11.2015 «O nHanpaBieHun
unpopmamumn»  (BMecte ¢ «MeTOOUYECKMMH  PEKOMEHIAIMSIMU 10
POCKTUPOBAHUIO JIOMIOJTHUTEIBHBIX OOIIEpa3BUBAIOIINX MPOTpaMM (BKJIrOUas
Pa3HOYPOBHEBBIC MPOTPAMMEBI)»;

15. TIlucemo Munobpuaykun Poccun ot 28.08.2015 NeAK-2563/05 «O
METOJIMYECKUX PEKOMEHIAIUAX» (BMECTe C «MeTOoInYeCKUMU PEKOMEH IalIUSIMH T10
OpraHu3aluy 00pa30BaTEIbHOMN EATEIBHOCTH C UCIOIb30BAHUEM CETEBBIX (HOpM
peanuzanuu o0pa3oBaTEIbHBIX IPOrPaMM».

16. ITucbmo MunucrepcTBa npocselieHus: Poccuiickoin @enepannu ot 30.12.2022
NeAB-3924/06 «O wHampaBieHMM METOJMYECKUX PEKOMEHIAIUM» (BMECTe C
«MetonnueckuMu pexkoMeHpanusMu «Co3/1aHie COBPEMEHHOTO WHKITFO3MBHOIO
00pa3oBaTEILHOTO MPOCTPAHCTBA JJIs ACTEH C OrPaHUYCHHBIMU BO3MOKHOCTSIMH
3MI0POBBS W JIETEH — WHBAIMJIOB Ha 0a3e o00pa30BaTENIbHBIX OpraHU3aIuH,
peaTu3yIONIKX IOMOTHUTEIbHEBIE 001Ie00pa3oBaTeIbHBIC TPOTPaMMBI B CYOBEKTaxX
Poccuiickoit @enepaun).

17. TIuceMo MunucrtepcTBa npocpenienus Poccutickoit denepanuu ot 07.05.2020
Ne BB-976/04 «PexomeHpanuu 1O pealu3alii BHEYPOYHOH NESTEIbHOCTH,
IpOrpaMMmbl BOCIIUTAHUS u colMaau3aluu u JOTIOJTHUTENIbHBIX
oOmeoOpazoBaTebHBIX ~ MpOrpaMM € NPUMEHEHHEM  JIMCTAHIIMOHHBIX
00pa30oBaTEIbHBIX TEXHOJIOTUI».

18. IIpuka3z MunuctepcTBa 00pa3oBaHUs U MOJIOICKHOU MOTUTUKU CBEPITTOBCKOM
obomactu ot 30.03.2018 1. No 162-J[ «O6 yrBepxknennn KoHuenmuu pa3BUTHS
obOpa3oBanus Ha TeppuTopru CBepiiIoBCKo#t obiactu Ha mepuo 10 2035 rogay.
19. Ilpuka3 MunuctepcTBa 00pa3oBaHUsl U MOJIOICKHOU MOJUTUKU CBEpAJIOBCKOM
obmactu ot 29.06.2023 Ne785-I1 «O06 yrtBepxkaeHun TpeOoBaHMA K yCIOBUSM W
MOPSIIKY OKa3aHHsI TOCYAApCTBEHHOW YCIYrM B cOlMabHOU cdepe «Peanuzanus
JIOTIOJTHUTEIBHBIX 00pa30BaTEIbHBIX MPOrpaMM B COOTBETCTBHUM C COLIMAJIBHBIM
CEepPTUPHUKATOM.



1.1.1. Hanpasaennocts IIporpammel

JononuutenbHas 001eoOpa3oBarenbHas —00Ilepa3BUBalOLas IporpaMmma
«JIorOpUTMHKa» HUMEET COUUANbHO — ZYMAHUMAPHYI0 HANPAGIEHHOCMb U
npeaycMaTpuBaeT pa3BUTHE KaK HEPEUYEBBIX MPOILECCOB (COBEPIICHCTBOBAHUE
o0IIe MOTOPHKH, KOOPAWHAIIMU JBIDKEHWH, OPHEHTAllMd B TPOCTPAHCTBE,
PETYISLNIO MBIIIEYHOTO TOHYCA, aKTHBU3AIIMIO BCEX BUIOB BHUMAHUS U MAMSITH),
TaK ¥ pa3BUTHE peUH AeTel (pa3BUTHE ABIXaHUsA, TOJIOCA, BEIPAOOTKA YMEPEHHOTO
TeMIIa PeYd U €€ WHTOHAIIMOHHON BBIPA3UTEIHLHOCTH, PA3BUTHE apTUKYIISIIIHIOHHOM
U MUMHYECKOH MOTOPUKH, KOOPAWHAIMIO PEUYH C JBIKEHUEM, (OpMHUpOBaHHE
(oHEMATHYECKOTO ClTyXa).

1.1.2. AKTyaJIbHOCTH NPOTrPaAMMBbI

B mocnegnue rogpl CTaHOBUTCSI OYEHBb aKTyaIbHOM MpobsieMa pa3BUTHS peun
JEeTeH JTOLIKOJIBHOTO Bo3pacTta. OTMEUaeTcsi MOCTOSHHOE YBEIMYECHUE KOJIUYECTBA
JeTei, UMEIOIIMX HAPYIICHUS PEUH.

HaGmronas 3a 1eTbMu ¢ pedeBOM MATOJOTHEH, CTAHOBUTCS OYECBUIHBIM, UTO
MIOMHUMO PEUYEBBIX PACCTPOMCTB y JETEH BUICH IEJbIM KOMIUIEKC HEPEYEBBIX
HapyweHnil. Cpenn HUX A€3aalTHBHBIE MMOBEICHUYECKUE PEAKIUU: KalpU3HOCTD,
TPEBOKHOCTH, CTPAXH, KOJeOaHUs HACTPOCHUS, TOBBILIEHHAS Pa3IPaXXKUTEIbHOCTD,
NOBBIIICHHAs  yTOMJIIEMOCTb,  TPYAHOCTH  IIOBEJICHMUS. Ha6monarotcs
NaTOJIOTUYECKUE ABMKECHHUS - CHHKUHE3uU. OOHapyKUBAIOTCA TPYAHOCTH I€HCTBUIN
C MEJIKUMH MPEAMETaMH, a TAKKE N3MEHEHUS B COCTOSSHUM MUMUYECKON MOTOPHUKH,
HapylIEHHEe KOOPAMHAIMM pEYd C JBUKEHHEM. B HepeueBBbIX IMCUXHUUYECKUX
(GYHKIUSAX OTMEUAETCsl HApYIICHHE CIyXOBOTO BOCHPUSITHS, BHUMAHUS, CIyXOBOU
NaMsiTH, [POU3BOJBHOTO BHUMAHHMS, CHI)KEHHUE CKOPOCTH MBICIUTEIbHBIX
omnepanuu, HEI0pa3BUTHE a0CTPaKTHO-JIOTHYECKOTO MBIIILJICHUS. B
(U3MOTOTHYECKOM acleKkTe Hapymaercs (U3MOIOTHYECKOE JIbIXaHHe, JIEeTU
du3nyUecKkn IUI0XO0 Pa3BUTHI, OCIAOJIEHBI, MOJABEPKEHBI YaCThIM MPOCTYAHBIM
3a0oneBanusM. (OTMeUaeTCsi BSUIOCTh, CHW)KCHHBIA MBIIMIEYHBIM TOHYyC. Jlns
NOIIKOJbHUKOB € HApyLIEHWEM  PEYM  XapakTEepHbl  HENOCTATOYHAs
c(hOpPMHPOBAHHOCTh OCHOBHBIX JIBUTATEIbHBIX YMEHHH W HAaBBIKOB, 0OIIas
MOTOpHasi HEJIOBKOCTb, HAPYLICHUS OITHKO-NPOCTPAHCTBEHHOI'O THo3uca. Mx
JNBH)KEHUS. PUTMHYHO HE OPTaHU30BaHBI, ITOBBILICHA JIBUTAaTEIbHAS UCTOIAEMOCTb,
CHIDKCHBI IBUTATEIIbHAS IaMATh 1 BHUMAHUE.

Jlnsg pereid ¢ pedyeBOM MNATOJOTHEM B JIETCKOM Cajay 4YacTO OKa3bIBAKOTCS
HEBBITIOJTHUMBIMU TPEOOBaHUS, TPEAYCMOTPEHHBIC (heIepaIbHON 00pa30BaTEIbHON
porpaMMon JIOIIKOJIBHOTO 00pa3zoBaHusl. KonunuectBo JeTen B
CIICLIMATIM3UPOBAHHBIX JIOTONEUYECKAX TPYyIIax OrpaHudeHo. B ycnoBusax
JIOTONEANYECKOTO YHKTA Mbl HE MOKEM OXBATUTh KOPPEKIMOHHOM MMOMOIIBIO BCEX
HYKJIAIOUIUXCS, TIO3TOMY BO3HUKAET HEOOXOAMMOCTh B MOUCKE JOMOJHUTEIbHBIX
pelieHni no NpopUIaKTUKE U KOPPEKIIUU PEUEBBIX HAPYIICHUN.



JlanHass mporpaMma crnocoOCTByeT NpO(HIAKTHKE pPEYEBBIX HapYILIECHUH,
obecrnieunBaeT KOMIIJIEKCHOE Pa3BUTUE TMYHOCTH PEOEHKA U OTBEUAET NOTPEOHOCTH
poauTeneil BOCOUTAHHUKOB B MPO(ECCUOHAIBHON MOMOILM B paHHEH KOPPEKUUU
pEUYEBOro pa3BUTUS IETEU.

1.1.3. OtanuurenbHbie ocobeHHocTH [Iporpammbl

OTnuunTEeNbHOM 0COOEHHOCTBIO JAHHOM MPOTrpaMMBI SIBJISIETCS 3a710KEHHBIN B
€€ OCHOBY IIPUHIUII KOMIUIEKCHOTO KOPPEKLIMOHHO-Pa3BUBAOIIEIO BO3ACUCTBYS Ha
JE€TEeU C peYEBBIMU HAPYLICHUSAMMU.

JloroputmMuKa — 3T0 METOMKA KOPPEKLIMOHHO-PA3BUBAIOIIETO BO3ACHCTBYS Ha
peOeHKa, OCHOBaHHAsl HA pUTMHU3ALUHU BCEX MTPOLIECCOB.

B npouecce 10ropuTMuYECKuX 3aHATUN pa3BUBAOTCS HEPEUYEBBIE NPOLIECCHI:
COBEPILIEHCTBYETCSl 00Ilas MOTOPHKA, KOOPAMHALMS JABW)KCHHM, OpUEHTAlusl B
IIPOCTPAHCTBE; PEryJIUPYETCS MBILICYHBIM TOHYC; Pa3BUBACTCA YyBCTBO TEMIIA U
pUTMa; COBEPIICHCTBYET YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B OJMDKAWIIEM OKpPYKEHUHU.
PaGora Ham pa3BUTHEM pEYEBBIX IPOLIECCOB BKIIOYAET: Pa3BUTHE PEUEBOTO
JbIXaHUS;  BBIPAOOTKY YMEPEHHOrO0 TEeMIla peyd, €€ HWHTOHALMOHHOM
BBIPA3UTEIBHOCTH; PAa3BUTHE APTUKYISALMOHHOM H MHUMHUYECKOM MOTOPHUKHU;
KOOPJIMHAIMIO PEUH C JIBIKEeHUEM; popMupoBaHue (OHEMATHUYECKOTO CIIyXa.

Bce BuAbl JIOTOPUTMHUYECKUX UIP U YINPAKHEHUM MPENIAararoTcs ACTAM B
COYETAHUU C KakKoW- JMOO PUTMUYECKOM OCHOBOM: MOJ MY3bIKY, IOJ CYET WM
CJIOBECHOE, Yallle BCEr0 CTUXOTBOPHOE COIIPOBOXKICHHUE.

1.1.4. Agpecart IIporpamMmmbi
[Iporpamma mnpeaHa3zHayeHa Uil JIeTed JOIIKOJBHOTO BoO3pacTa 3-5 Ier,
UCTBITHIBAIOIIUX TPYJHOCTH PEUYEBOTO PA3BUTHS.

1.1.5. O0bem u cpok ocBoeHus Ilporpammel

O0bem nporpammbl: 64 yaca (32 yaca B roj).

Cpok ocBoeHMsI MPOrpamMMbI: TporpaMMa paccyuTaHa Ha 2 rojga OOydYeHUS.
3aHATHS HAUUHAIOTCS B OKTAOpE, 3aKaHUYMBAIOTCS B Mae. B ceHTs0pe opranusyercs
OTIPOC POJIUTEIICH, MPOBOISATCS POAUTEIBLCKUE COOpaHMS, OCCEIbI C ICTHMH.

1.1.6. Oco6eHHOCTH OPraHHU3alMi 00Pa30BaTEJLHOI0 Mpolecca
Peskum 3aHATHIA: 3aHATUSA TPOBOAATCS | pa3 B Henelro 1o 1 akageMudecKkoMy Jacy.

[TponomKUTENBHOCTD aKaJJeMHUECKOro yaca — 15 munyt (getu 3-4 net), 20 MUHYT
(metu 4-5 ner).
dopma 00y4eHUs

OO6yuenue mpon3BoAUTCS B hopMme GpOHTATBHBIX 3aHATUN B MAJIBIX Tpynmnax (1o 15
YEJIOBEK) C UCMOJIb30BAaHUEM UTPOBBIX METOJIUK.
Buasbl 3anaTui

3aHATUSA BKIIOYAIOT B ce0Sl TEOPETUUYECKUN M MPaKTUUYECKUU MaTepual,
KOTOPBIM CONMPOBOXKAAETCA OOBSICHEHHEM, MOKA30M M JIEMOHCTpAILIMEl HarJIsIAHbIX
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nocobwuii. IlpakTuueckas yacTh MpeACTaBiI€HA B BHUJE UIPOBBIX 3ajaHuil. Takum
o0pa3zoMm, B IporpaMMe UCIOJIb3yETCs - UTPOBOE 3aHATHE C DJIEMEHTAMU TEOPUH.

JInss AOCTMXKEHHS HaWIy4YIIUX PE3YyJbTATOB JIOTOPUTMHUYECKUE 3AHSATHUS
CTPOSTCS C YYETOM PAaBHOMEPHOCTH pacipeeieHus: Ncuxopu3nuecko u peueBoi
Harpy3Ku.

Beoonas uacmwv coctaBnser npumepHo 10% oT BpeMEHHM BCErO 3aHSTHUS.
[IpenycmaTpuBaeT NPUBETCTBUE, OOBSABICHHE MEAArOroM TEMbI MPEICTOSIIETO
3aHATHS Y NMPOBEICHUE PUTMUYECKON Pa3MUHKHU. 3aJjada PUTMUYECKON pPa3MUHKHU
— MOATOTOBUTH OPraHM3M peOeHKa K MPEICTOAIIECH MOTOPHOM U peueBOM HArpy3Ke.
PazmuHka BKJIIOYAET pa3iMYHbIE BHUJIbI ABUTATEIIBHBIX YIPAKHEHUHN O] MY3BIKY;
X0JIbOY CIOKOMHOTO XapaKTepa, SHEPTUUYHYI0 X0/1b0Y C MEPECTPOCHUSIMH, a TaKKe
CO CMEHOM BHJIOB JABMKCHUM.

OcHosnas wacms coctapisieT 70-80% BpeMenu 3ausaTus. OHa BKIIIOYAET B ce0s
pa3HOOOpa3HbIe BUJIBI MY3bIKAIBHBIX, IBUTATEIBHBIX U PEUEBBIX YIIPAXKHECHUM.

3axntrouumenvras wacms O BPEMEHU HENPOJOKUTENbHA, 0K0JIo 10-15% (2-
7 wMuH). 3akaHYuUBaeTCs JI0O0E JIOTOPUTMHUYECKOE 3aHATHE, KaK IPaBUJIO,
YIOPaXXHEHUSIMU Ha BOCCTAHOBJICHUE JbIXaHUS, PEIaKCallUI0, pa3JIMYHBIMU BUAAMHU
CIIOKOMHOM X0ab0bI. [IpoBOUTCS TTOABEIEHNE UTOTOB 3aHATHs. JleTn, oTBedas Ha
BOIIPOCHI TI€JIarora, €uie pa3 Ha3bIBAIOT TEMY MPOUJICHHOIO 3aHITHUSA, 3aKPEIISIOT
MOJIYYEHHBIC HA HEM 3HAHUS B BUJIE HOBBIX CJIOB, BEIpOXKCHUH WM HHGOpMauu oo
OKpyXaroleM Mupe. B 3akiiioueHuu Meaaror JaeT OLIEHKY paldoThl JeTeil Ha
3aHSATHUU.

OcHoBHOIiI (popMoii MoABeleHUS] MTOTOB SBIISICTCS JUATHOCTHKA B IPOIECCE
CIeIUAJIbHO OPTaHNU30BaHHOM MeAarorudeckKon CUTyaluu.

1.2. Heab u 3axauu Ilporpammel

Lenr nporpaMmbl: KOpPPEKIUS HWMEIOIMMXCS W MPOPHIAKTHKA BO3MOMXKHBIX
OTKJIOHEHUW B PEUEBOM Pa3BUTHH peOEHKA JOIIKOIHLHOTO BO3pacTa MOCPEICTBOM
COUYETaHUSI MY3bIKH, CJIOBA U JIBHXKCHUI.

3anaum nmporpaMmsl

IlepBblii rox 00yyeHus

Oobyuarwmmue

- ¢opMupoBaTh TPABUIBLHOE MPOUZHOIIEHHWE 3BYKOB B COOTBETCTBHH C
OHTOTE€HE30M;

- opMUpOBATH IIEIICHANIPABIEHHOCTH CIIyXOBOTO BHUMAHUS;

- paclIupATh U aKTUBU3UPOBATH CIOBApHBIN 3amac.

Pa3BuBarwime

- pa3BUBATh aPTUKYISIIUOHHYIO 1 MUMHUYECKYIO MOTOPHKY;
- pa3BUBaTh YyBCTBO TEMIIA, PUTMA;

- aKTUBU3UPOBATH BCE BUJIbI BHUMAHUS U MMAMSITH;

- pa3BUBATh OOIIYI0O MOTOPHUKY.



BocnuraTeabHbIe

- popmupoBaTH yMEHUS COOTIOAATE MTPABUIIA UTP U YIIPAKHEHUH;

- (GopMUpOBaTh MOJOXHUTEIBHYIO YCTAHOBKY Ha B3aUMOJCHCTBHE C JPYTUMHU
JICTbMH.

Bropoii rox o0y4enust

Oobyuyarwmmue

- MPOJOJKATh POPMUPOBATH M 3aKPEIUISATH MPaBUILHOE MPOU3HOUIEHUE 3BYKOB B
COOTBETCTBHUH C OHTOI'€HE30M;

- IPOAOJKATh POPMUPOBATH (POHEMATUUECKUHN CITYX;

- pacuIMpsITh U aKTUBU3UPOBATDH CIOBAPHBIN 3amac, popMUpOBaTh GPa3zoByIO PeUb.

Pa3zBuBarinue

- COBEPILIEHCTBOBATh APTUKYJISLIMOHHYI0O U MUMHUYECKYIO MOTOPHUKY ;

- IPOJOJIKATh Pa3BUBATh YYBCTBO TEMIIA, PUTMA;

- IPOAOJIKATh AKTUBU3UPOBATH CIyXOBOEC BHUMAHUE U PEYEBOU CIYXOBOW THO3MUC;
- pa3BuUBaTh OOIIYID MOTOPUKY, KHCTEBOM U TAJbLIEBBI BUJBI TpPaKCHCa,
KOOPJIMHALIMIO ABUKEHU M, OPUEHTALIMIO B IPOCTPAHCTBE;

- COJEHWCTBOBATh PA3BUTHIO CAMOPETYIISLINY;

- pa3BUBaTh MBICIIUTEIbHBIC ONEPAINU UACHTU(DHUKALINY, KJIacCU(PUKAIIIH.

BocnuraTteabHbIEe

- hopMUPOBATh HABBIKA TTO3UTUBHOTO MEXIMYHOCTHOTO OOIIEHUS Yepe3 Pa3BUTHE
YMEHHS COTJIAaCOBBIBATH COOCTBEHHOE MOBEJICHUE C MMOBEICHUEM JAPYTHUX JICTCH;

- IPOJI0JDKATh (POPMHUPOBATH YMEHUE COOTIOIATh MPABUIIA TP U YIIPAKHCHUH.

1.3. Ilnanupyemble pe3yJbTaThl

IlepBbiii rox 00y4eHus

MeranpeaMeTHbIe pe3yJbTaThl:
- CTpEMUTCS COOIII0IaTh MPaBUJIa BHITIOJHEHUS UTP U YIPAKHEHHIH;

- CIIyIIaeT Tejarora U ymeeT AeHCTBOBATh IO 00pasIry.

JIMYHOCTHBIE pPe3yabTAaThI:

- YMEET COCPEJOTOUUTHCA Ha BBINOJHEHUHW KOHKPETHOW 3ajauu, MoApaxkas
MeJIaroTy W/ 10 aMsTH;

- PacIoJIOKEH K B3aMMOJICUCTBUIO C MApTHEPAMH 1O ACATECIBHOCTH.

IIpeameTHbIE pe3yabTATHI

- o0nagaeT pa3BHTHIM CIYXOBBIM BHUMAaHHEM (B COOTBETCTBHH C BO3pAacTOM, Ha
CpPEIIHEM YPOBHE);

- o0yamaeT pa3BUTHLIM COMATOTHO3MCOM, MPOCTEHIIIMM HABHIKOM OpPHEHTAIIMH B
MPOCTPAHCTBE OTHOCHUTEILHO ce0s (Ha Cpe/IHEM YPOBHE);



- TOYHO W KOOPJAMHHMPOBAHHO BBIMOJIHSET OCHOBHBIE BHJAbl JIBU)KEHHUU (B
COOTBETCTBHH C BO3PAaCTOM Ha CPEIHEM YPOBHE);

- NpU BBIIOJHEHUU YOPAKHEHUH CTPEMUTCS MOAJAEPKUBATH TEMI U PUTM B
COOTBETCTBUH C 3aJJaHHBIM (Ha CPETHEM YPOBHE);

- IOCTaTOYHa pa3BUTa MEJKas MOTOpUKa (Ha CpeIHEM YPOBHE);

- cpopMUpOBaH MpPaBUIbHBINA PeueBOM BbIAOX (HA CPEIHEM YPOBHE);

- B p€YM UCHOJb3YyEeT pa3Hble BUAbl MHTOHAIIUHN, MOYJIALMNA (Ha CPEAHEM YPOBHE);

- CTPEMHUTCSI PABUIIBHO BBITIOIHATH APTUKYJISILIMOHHBIE YIIPAKHEHUS, TPOU3HOCUTD
3BYKH, TOAPAXKASI NENATOTY;
- paclIMpeH aKTUBHBIN CIIOBAPHBIN 3amac.

Bropoii rox o0y4enust

MeTanpeaMeTHbIe pe3yJabTaThI

- COOJTI0/IaeT MpaBWJIa BBIMOJHEHUS UTP U YIIPAKHEHUH

- BBITIOJIHAET BEPOATbHYIO HHCTPYKIIMIO TI€/1arora.

JInuHOCTHBIE pe3yJbTaThl

- YMEET BBIpa)KaTh SMMATHIO (JKaJETh, PaJOBATHCS U T.11.);

- yMeeT paboTaTh B mape, B rPYIIIeE;

IIpeameTHble pe3yabTaThl

- MPAaBUJIbHO MPOU3HOCHUT TJIacHbIe U HeKoTopkle cornacHbie (b, M, I, H) 3Byku;

- nuddepeHmpyeT TIacHbie U HeKoTopkle cornacubie (b, M, /1, H) 3Byku;

- o0yamaer pa3BUTHLIM CIIyXOBBIM BHUMaHHEM (B COOTBETCTBHHM C BO3PacTOM, Ha
BBICOKOM YpPOBHE);

- o0yalaeT pa3BUTHIM COMATOTHO3UCOM, MPOCTEHIIMM HABBIKOM OPHEHTAIMH B
IIPOCTPAHCTBE OTHOCUTEIBHO ce0s1 (Ha BHICOKOM YPOBHE);

- TOYHO W KOOPJAMHHMPOBAHHO BBHITIONIHAET OCHOBHBIC BHJBI JIBIJKCHUN (B
COOTBETCTBHH C BO3PACTOM, Ha BEICOKOM YPOBHE);

- OpHU BBINOJHEHUM YHPAKHEHUN CTPEMUTCS MOJAJIEPKUBATH TEMII U PUTM B
COOTBETCTBHH C 33JJaHHBIM (Ha BICOKOM YPOBHE);

- 10CTaTOYHa pa3BUTa MEJIKasi MOTOPHUKA;

- cpopMUpOBaH MPABWIBHBIN PEUEBOM BHIIOX;

- B €YU UCMOJIb3YET pa3Hble BUIbl MHTOHALIUNA, MOy IALIHI;

- IPaBWJIBHO BBINIOJHAET aPTUKYJIALMOHHBIEC YIIPAXKHEHHUS, TOAPAXKas IeaAarory;
- pacUIMpPEH aKTUBHBIN CJIOBApPHBIN 3aI1ac;

- croco6eH PopMUPOBATH HEKOTOPBIE KOPOTKUE (Ppasbl.

1.4. Conep:xanue IIporpamMmmsl
1.4.1. YueOHblii iian



Ne Tema KonnuectBo DopMbI
4acoB KOHTPOJIS
Teopusi/IlpakTnka*
Ilepewtit 200 00yuenusn
1. | BBogHbIE TUAarHOCTUUYECKHUE 2/2 JlmarHoctuka B
3aHATUS nporuecce
CHeIUAIIbLHO
OPraHU30BAHHOU
nearoruuyecKou
CUTyaIuu
2. | SIpkue oceHHUE JTUCThSA 1/1 Habmonenue 3a
MPaBUIBHOCTHIO
BBITIOJIHCHUS
UTPOBBIX
3. | BkycHble napbl oceHu 1/1 3aJlaHuN U
4. | dom, B KOTOPOM MBI JKUBEM 1/1 YIPaKHEHUN
5. Moii foMaIHui JIFOUMeEL] 1/1
6. | [IpoTUBOMONIOKHOCTH 1/1
7. | Mowu noOuMble UTPYIIKU: AETH 1/1
UTPAIOT
8. | 3uMyIka — 3uMa, B TOCTH K HaM 1/1
npuma!
9. | 3umHue 3a0aBbl 171
10. | Kykia rotoBuT 06e1 1/1
(MpOYKTHI TUTAHUS )
11. | Ckopo HoBwsrii rox! 1/1
12. | IIpoBoxkaem [dena Mopo3za 1/1
13. | Bonmebnsie KyOuku 1/1
14. | 3umoBbe 3Bepei 1/1
15. | Hago-Hago ymbIBaThCs 1/1
16. | bonbiive U MaJeHbKUE» 1/1
(’KMBOTHBIE W MX JETEHBIIIIN)
17. | llanuu npa3gHUK 1/1
18. | 3atromkuHa U30yIIKa /1
(Mebenb)
19. | Hamm mamouku /1
20. | Mup 3a OKHOM: BECHA IpPHUIILIA 1/1
21. | CobepeM Kykily Ha MOPOTYIKY 1/1

(BpemeHa rosa)




22. | HakpoeM CTOJI K mpa3sgHUYHOMY 1/1
croiy (mocyna)
23. | IlTuue! npuiietenn 1/1
24. | I'ne most Mama (3001apK) 1/1
25. | S oneBarock cam 1/1
26. | A pacty (moe TeIo) 1/1
27. | IlyremecTBue Ha nady 1/1
(Tpancnopr)
28. | ’KuBoe BOKpYr HAacC: BECEHHHUE 1/1
I[BETHI
29. | OnuH, nBa, TpU. (HACEKOMBIE) 1/1
30. | Becenoe neto 1/1
31. | UToroBoe quarHOCTUYECKOE 1/1 Jlnarnoctuka B
3aHATHE nporecce
CIHEIUAIIEHO
OPraHW30BAHHOU
MeIarornuecKom
CUTyaIuu
Hroro: 32/32
32
Bmopoii 200 06yuenusn
1. BBoaHbBIE TMarHOCTHUYECKUE 2/2 Jlnarnoctuka B
3aHATUA npoiiecce
CHELHAIIbHO
OpraHW30BAHHOU
e1arornueckomn
CUTyaluu
2. | SIpkue oceHHUE JUCThSA 1/1
(MpoaoJKEeHHe, YCI0)KHEHUE)
3. | BKycHbIe 1apbl OCEHU 1/1 HaGmonenue 3a
(MpoaoJKEHHE, YCI0)KHEHUE) MPaBUIIBHOCTHIO
4. | JloMm, B KOTOPOM MBI JKUBEM 1/1 BBIIIOJIHEHUSA
(MpoaoJKEHHE, YCI0)KHEHUE) UTPOBBIX
5. Mo noManrHui JTII00NMeIr 1/1 3aJaHul
(MpoaoJKEHHE, YCI0KHEHUE)
6. | IIpoTHBOMOJIOKHOCTH /1
(MpoaoJKEHHE, YCI0XKHEHUE)
7. | Mou noOumble UTPYUIKU: AETH 1/1

UTPAIOT
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(MpoaoJKEHHE, YCI0XKHEHUE)

3uMyInIka — 3uMa, B TOCTH K HaM
npunuial
(MpoaoJKEHHE, YCI0XKHEHNE)

1/1

3umHUe 3a0aBbI
(MpoaoJKEHHE, YCI0XKHEHUE)

1/1

10.

Kyxkia roroBut 06ea: mpoayKThl
NUTaHUS
(MpooJKEeHHE, YCI0XKHEHNE)

1/1

1.

Cxopo Hossiii ron!
(MpoaoJKEeHHE, YCI0KHEHNE)

1/1

12.

[IpoBoxkaem [ena Mopo3sa
(MpooJKEeHHE, YCI0KHEHNE)

1/1

13.

BonmeOnbie kyOuku
(Mpo0JKEeHHE, YCI0XKHEHNE)

1/1

14.

3UMOBBE 3Bepei
(Mpo0JKEeHHE, YCI0XKHEHNE)

1/1

15.

Hano-nano ymbiBaThcs
(MpooKEeHNe, YCIOKHEHUE)

171

16.

bonbiue u
JKUBOTHBIE U UX JICTCHBIIIIN
(MpooJDKEeHHE, YCI0XKHEHNE)

MaJICHBKHUC:

171

17.

[TanuH mpa3gHUK
(MpoIoKEHHE, YCIOKHEHHUE)

171

18.

3aromkuHa U30yIKa: Meoenb
(MpOoJIOKEHHE, YCIOKHEHHUE)

171

19.

Hamm mamouxu
(MpoaoJIKEHHE, YCI0KHEHUE)

171

20.

Mup 3a OKHOM: BECHA IPHUIILIA
(MpoaoJKEHHE, YCI0)KHEHUE)

171

21.

CobepeM KyKIly Ha TPOTYIKY:
BpeMeHa rojia
(MpoaoJKEeHHE, YCI0KHEHUE)

171

22.

Hakpoewm crton k npa3qHUYHOMY
CTOJIy: Iocyaa
(MpoaoJKEHHE, YCI0KHEHUE)

1/1

23.

[TTuus npunerenn
(MpoaoJKEHHE, YCTI0XKHEHUE)

171

24.

I'ne Mmosg mama: 300mapk
(MpoaoJKEHHE, YCI0KHEHUE)

171
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25. | A oxeBaroch cam 1/1
(MpoaoJKEHHE, YCI0XKHEHUE)
26. | A pacty: Mmoe Teno 1/1
(MpoaoJKEHHE, YCI0XKHEHUE)

27. | llyremecTBre HA 1ady: 1/1
TpPaHCHOPT (MPOAOIKEHHE,
YCJIO’)KHEHHE)
28. | )KuBoe BOKpYr HAacC: BECEHHHUE 1/1
I[BETHI
(MpooJKEeHHE, YCI0XKHEHNE)
29. | OnuH, 1Ba, TPU: HACEKOMBIE 1/1
(MpogoJKEeHHE, YCI0KHEHNE)
30. | Becenoe neto 1/1
(MpooJKEeHHE, YCI0KHEHNE)
31. | UtoroBoe quarHoCTUYECKOE 1/1 Jlnarnoctuka B
3aHATHEC nporecce
CIHIeIUAIIEHO
OpraHU30BaHHOM
nearoruaeckon
CUTYalluu
Uroro: 32/32
Bcero no nporpamme: 64

* OTHeNbHBIE TEOPETUUECKHUE 3aHATHA B IPOrpaMMe OTCYTCTBYIOT. TeopeTnueckas
COCTaBIIAIONIAs] MPUCYTCTBYET B KAXJIOM 3aHSITHM U COCTaBisgeT 1/3 BpemeHU
3aHATHS.

1.4.2. Conep:kanue y4eOHOro IJiaHa
Ilepevwiii 200 oOyuenusn

3anamue 1-2

Jlnarnoctuka

3anamue 3

Apkue ocennue nucmovi

Teopus: obOpazelr pednd B3pOCIOTO; TTOCTAHOBKA MPAaBUIBHON apTUKYISIIUU 3BYKa

«A»; peueBoro AbIXaHus; NpaBUja B3aUMOJICUCTBUS B KOJIJIEKTUBHBIX UTPaXx.

llpakmuxa: NUWNAKTUYECKWE WUTPbl U YIOPa)KHEHUS, HAMNPABICHHBbIE HA pPAa3BUTHE

YMEHUM JieTel ABUTAThCA APYT 3a APYrOM; TPEHUPOBKY MPOU3ZHOIICHUS (TPOMKO -

THUX0); OOOraileHue CcIoBaps, 3aKPEIUICHUE APTUKYIALNU B (POHEMATUUECKHUX

yopakHeHusX (ympaxHeHus «Jlemaid Tak»); BBINOJHEHHUE XOPOBOJHBIX HTIPOBBIX

JBIKEHUM MO TEKCTY; YMEHHUsI BBIpaKaTh BEpOAJIbHO M C IMOMOUIBIO KECTOB
12



MPUBETCTBUE U MpoLIaHue (Mrpbl «XJomnail mo jgaaouike, 0eru Ha A0pokKy», «Ha
3aHATHE UAY», «Bcem moka»); ymeHue MeHATbCs; (HOPMUPOBAHHME ONEpaLUU
KJaccu(ukanuy 1o 1BeTy (KpacHBI, 3€JEHBIM, KENThIM, OpaH>KEBbIN); pa3BUTHE
MPOCTPAHCTBEHHBIX TMpejcTaBieHuil (Ha, mon) (HeilporumHactuka «llokaxu
JAJ0LIKY MHE»); yAepKaHUue OAHOPOJIHOIO0 PUTMA CO CMEHOM Temna (ynpaKkHEeHHe
«Bboxu B psaa»); auddepeHnnanno HaJIu4Ms U OTCYTCTBUSA 3ByKa (urpa «3a
CTOJIOM ThI HE 3€Baii»)

3anamue 4

Bkycnuie oapul ocenu

Teopusi: obpaser] pedr B3pOCIOro; MOCTAaHOBKA MPAaBUILHON apTUKYIISIIUN 3BYKOB
«Ay, «»; peueBoro ApIXaHus; IPaBUIa B3aUMOJICHCTBHUS B KOJUICKTUBHBIX HT'PaX.
Ilpaxmuxa.: CTAMYJIIPOBATH SMOITMOHAIIBHOIO cdepy (Mrpa «XIIoman 1mo JIa oIIKe,
Ooern Ha JOPOXKKY», «Bcem mMokay»); y4uTh JeTell NBHTaThCsS B COOTBETCTBHUU C
MY3BIKOH, BBIpAOOTKAa NMPABMIIBHONW OCaHKW, HaBBIKOB JIBFOKCHHSI B KOJIOHHE (UTpa
«Ha 3ansTHie uMay»); pa3BUTHE COMATOTHO3MCA, M3yUCHUE Ha3BaHWM yacTed Tena
(urpa «Jlagomika TO HOXKE»); pPa3BUTHE CIIyXOBOTO BHHMAaHMS, YJICP)KaHHE
OJIHOPOJHOTO PHUTMa W MPABUIBLHOTO 3axBaTa NpeIMeTa, YMEHHE COOI0AaTh
ouepens (ynpaxxkHeHHe ¢ OyOHOM); 3aKpeIUisATb 3HAHUS 1O JIGKCUUECKOW TeMme,
dopMHupOBaHUE YMEHHs OTBeYaTh Ha Bompoc: «YTo 3T0?» (paccMaTpuBaHHE
IUIAKTHYECKUX  mocoOuil);  ¢opMHUpOBaHME  oOmepaluu  Kiaccudukauu
(ynpaxkuenue «Ilonoxu crona»); pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUM
(ma, moxm) (meirporumHactuka «llokaxku InamomKy MHe»); (opmMupoBaHue
NPAaBWIBHON apTUKYJISIIIUN TJIACHBIX 3BYKOB «A», «M» (ynpaxuenue «Morw yuiu,
MOI0 J100», «Jlemait Tak»)

3anamue 5

Jlom, 6 Komopom mul dHcueem

Teopus: obpaszer peun B3pociioro. IloctaHOBKa MpaBUIILHON apTUKYJISIIUN 3BYKOB
«A», «W1». Pa3zButhe pedeBoro apixanus. IlpaBuia B3auMOJECUCTBHUS B
KOJUJIEKTUBHBIX UTPAX; OHATHE «TAKOU JKEM.

IIpakmuxa: 3aKperyieHHe 3HaHUM MO0 JIEKCUYECKOU TeMe (IUTaKTUYECKHUE UTPHI).
3KpEIUIsiTh HaBbIKU BBITIOIHATD JIBHXKEHHUSI B COOTBETCTBUU C U3MEHEHHEM MY3bIKH.
(urpa «Ha 3amstue wumy»); dopmupoBaHme ornepanuu Kiaccu(UKAIUU TI0
Matepuany (IepeBsiHHOE, METALTUYECKOE, KUPIUIHOE), YMEHUE paboTaTh B Mape
(371eMeHTapHbIe TOCTPOMKHU C TIOMOIIbIO KOHCTPYKTOpa, urpa «Haiiau takoi xe»).
@opMUPOBATh APTUKYJISALUOHHYKD MOTOPHKY M JIBIXaTEIbHYK) MYCKYJIATypy
(ynmpaxuenune «/lemaii Tak»). Pa3BuBaTh JABUraTelbHOE BHUMAaHHUE JETEH,
KOOPAVMHAIMIO JBWKCHUM B IIOABWXKHBIX wWrpax. Pa3zButme comaTorsosuca,
M3yueHHUE Ha3BaHUN uacTell Tena (urpa «Jlagomka mo Hoxke»). Pa3BuBaTh
CIIyXOBOE€ BHHUMAaHHUE, YYBCTBO pUTMa (YNMpPa)KHEHHE C Mapakacamu, YINpaKHCHHE
«Ha 3andarue uny»). Pa3BuTre TaKTUIBHBIX OUTYIIEHUH, CAMMETPUYHBIX JBUKEHHU I
(neiiporumuacTuka «Ilokaxu JaoMKU MHEY).
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3anamue 6

Moit oomawinuil 1rod6umey

Teopus: obpasel] peyr B3pOCIOro; MOCTAHOBKA MPAaBUIBHON apTUKYIISILIUU 3BYKOB
«Y», «»; peueBOro IpIXaHus; NpaBuila B3aUMOACHCTBUS B KOJUIEKTUBHBIX UTPaXx;
IIOHATHE «TAKOM XKe».

IIpaxmuxka: 3aKkperieHue 3HaHUM MO JIEKCUYECKOU TeMe (IUIAKTUYECKUE UTPhl U
paccMaTpuBaHUE: BHEIIHUN BHUJI, CTPOCHHE, OCOOCHHOCTH MTOKPOBA, 3JIEMEHTapHbIE
MpaBuiia MOCWIBHOU 3a00Thl O HUX). BbIpaOoTKa yCIOBHO-ABUTAaTEIBHON peakuuu
Ha My3bIKalbHBIA 3BYK (urpa «Ha 3anstue uay»). Pa3Butue comaTtorsosuca,
U3y4eHHe Ha3BaHUU YacTel Tesa, pa3BUTUE IPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTaBICHUN (B,
Ha, 3a) (urpa «Jlagomka MO HOXKe»). YIepKaHHEe pPUTMA C MOTOPHBIM
nepexioueHueM  (yrnpakHeHHe ¢ KacTaHbeTamu). Pa3BUTHE  TaKTHIIBHBIX
OLIYIIEHUW, PpPAa3BUTHE MPABWIBHOW  apTUKYJISALHMHM, Pa3BUTHE  OINEpaLUU
uaeHTupuKauuu (Urpsl-ynpaxuenus «Haiau takoit xey, «Jlenait Tak»). PazButue
TAKTUJIBHBIX ONIYIICHUH, CUMMETPUYHBIX JBWKeHUU (urpa «llokaxku nagomiku
MHe»). Pasputhe omnepanuu uUACHTU(GUKAIMU, pPa3BUTHE BO3AYIIHONH CTpPYH
(ympaxxuenue «lllapuk, nepsiiko»). [lpaBuiibHass apTUKYISIUS TIACHBIX 3BYKOB
(urpa «Moto yuu, MOt J100»).

3anamue 7

Ilpomueononoxicnocmu

Teopus: obOpazell peud B3pOCIOro; MOCTAHOBKA MPaBUILHON apTUKYISIIIUU 3BYKOB
«A», «¥Y», «»; pedeBoro OpIXaHUs; NpaBUja B3aUMOJECUCTBUSA B KOJJIEKTUBHBIX
UTpax; MOHATHUE «HE TaKOM Kak».

IIpakmuxa: Pa3BuBaTh yMEHHUE AETEN IBUrAaThCS APYT 3a Apyrom (urpa «Ha 3anarue
uay»). Pazputue comaTornosuca, u3ydeHue Ha3BaHui yactei Tena (urpa «Jlagoiika
0 HOXKE», caMOMaccax). YJIep:KaHUEe OJHOPOJIHOIO0 pUTMa CO CMEHOM Temna
(ynpaxxHeHue c KjaaBecaMM). TpeHupoBaTh MPOU3HOIIEHUE (TPOMKO - TUXO) (UTpa
«Bot xopabnp noryaut»). ®opmupoBanue onepanuu Kiaccu@ukanuu 1Mo JJIHHE,
no pasmepy, Becy. OCBOE€HHE CBOWCTB M OSTaJOHOB: OOJNBIION — MAaJCHBKUH,
JUIMHHBIA — KOPOTKHW, TsDKENbld jerkui u T.1. Helipormmuactuka «lloxpyuy
ctakaH s cBoi». [ubdepeHuuanus Hamuuuss U OTCYTCTBHS 3ByKa C
HEOOXOIMMOCTHIO ~ OCTAHOBUTHCS M BBIIIOJIHUTH  MPOCTOE  JIBIDKCHHE
(apTUKYIALUMOHHAsT TMMHAcTUKa, urpa «Wny, misiBy», urpa «Mor ymm, MO
100»). YaepkaHue OJHOPOAHOTO pPHUTMa, CO CMEHOW Temma (YIpakKHEHHE C
KJIaBecaMu, OyOHaMu U Mapakacamu ). DopMUpOBaTh YMEHUE JIETUTHCS, BEIPAXKATH
npock0y (urpa «batro-6aiiy).

3anamue 8

Mou nrobumvle ucpywku: oemu uzparom

Teopus: oOpaszen; pedd B3POCIOro; APTUKYISALMS 3BYKOB «A», «¥Y», «M» ux
coueranue; PeueBoe npixanue. [IpaBuna oOmieHus: 1 COBMECTHOUM UTphl. BexiuBbie
oOpateHus K ApyruM aeTsaM. Urpel U UTpymIKu MajJbuuKOB M AeBouek. [loHATHS
«TaKOM XKe», «HE TaKOH KaK.
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Ilpaxmuxka:

Pa3Butre ciiyxoBoro BHUMaHUsl, 3pUTEIbHO-MOTOPHOM KoopauHanuu. BreipaboTka
npaBuwiIbHOW ocaHku. DOpMHUpPOBATH YMEHHE CTpPOUThCA B IuepeHry (urpa «Ha
3aHATHE UAY»). Pa3BUTHE coMaTorHosuca, U3yuyeHUe Ha3BaHUI yacTeil Tena (urpa
«Jlamomka mo HoOXKe»). Pa3BuUTHE TOJOCOBOW MOAYIALMH, IEJIEHANPABICHHOM
BO3JYIIIHOM CTPYH, apTUKYJSLUUMOHHOTO IMpakcuca (ynpaxkHeHue «BoT KyBIIMHKA
MOTUIBIBETY», YIPaXXHEHUE C TPyOOuKamu, apTUKYJALMOHHas rMMmHacTuka «Mny,
IJIBIBY», HEUPOTMMHACTHKA «SI cTakaH CBOW MOKpydy», urpa «Morw ymu, MO
100»).  Pa3BuTMEe  KOMMYHMKAaTHBHBIX  YMEHMM:  JIE€TUTBCA  UTPYILKOM,
JIOTOBApUBATLCA O COBMECTHOM HCIOJIb30BaHUU (urpa «Jlait — Bo3bMm», «bato-
Oaii»).

3anamue 9

Sumywka — 3uma, 8 20cmu K Ham npuuiaa!

Teopusa: obpazer; peund B3pocioro (Jiekcuueckas tema). [IpaBuia BBINMOTHEHUS
camomaccaxa. Juddepennuanus 3sBykoB A u Y. [onsatus «Bepx», «Hu3». LlBer:
YKEJIThIN, KPACHBIN, CHHUH 3€JICHBIN.

Ilpaxmuxa: Pa3BuTHE CIIyXOBOrO BHUMAaHMUSI, 3pUTEIBHO-MOTOPHAS KOOPJWHALIUA
(urpa «Ha 3ansitue uay»). Pazsutre comarorsosuca, u3yuyeHue Ha3BaHUM YacTeu
TEJNa U JUIA, JIEMEHThl camoMaccaxa (urpa «Jlamomnika mo HOxKe»). Y nepKaHue
OJTHOPOJTHOTO PUTMA CO CMEHOM TemIa, U3y4eHHE OCHOBHBIX I[BETOB, Pa3BHUTHE
COMATOTHO3MCa, OpHUEHTalus B TnpocTpaHcTBe (ympakHenue «[locTyun 1o
KpacHOM/>)KeNTol/3eIeHoN U cuHell kKopoOkey). duddepenimanus 3BykoB A u Y,
dbopMHpoBaHUE MPABUIBHOTO PEUEBOro AbIxaHus, AuddepeHnunanus 3BYyKOB 10
cuie rojoca (mo rpomkoct) (urpa «KopaOmuky», apTukynainuonHas urpa «Uny,
WIBIBY», «Moto ymm, Mot 11006»). PazButue ymenus crpouth (ppasy, MOHATHE
«BEpX», «HU3», nauddepeHIrans OCHOBHBIX I[BETOB (paccMaTpuBaHHE
TUAAKTUYECKOTO MaTepuana, TUIaKTHIeCKUE UTPHI).

3anamue 10
3umnue 3ab6a6vi
Teopus: 3axkpernieHue 3HaHWM MO Jiekcuueckoil Teme. [lpaBuibHas apTUKYISLIUS

3ByKa «O». [ToHATHE «OOJBIIONY, «KMATCHBKUI.

lIpakmuxa: Pa3BuTue CiyXOBOrO BHUMAHHUSI, 3PUTEIbHO-MOTOPHAS KOOPAUHALIUS
(urpa «Ha 3anstue unmy»). PazButue comarorsosuca, u3ydeHUe Ha3BaHUW dacTeu
TeJa W JIMIA, JIEMEHThl camomaccaxa (urpa «Jlagomka mo HOXKe»). Y Aep:KaHue
OJIHOPOJHOTO pUTMA CO CMEHOW TEMIa, pPa3BUTHE CIyXOBOIO BHUMAaHUS
(ympaxxuenne ¢  OapabaHOM, TpEyroibHUKOM, KcuiooHom). Pa3zBurtue
aApPTUKYJSIHUOHHOTO TMpakKcHca, TOJOCOBBIX MOJIYJSLUNA, BOCIPUATHE 3TATIOHOB
BEJIMYMHBI,  OpUEHTalUMUssT B  TOpocTpaHcTBe  (ympaxkHenwe  «Dnarum,
apTUKYJSIUOHHAs TUMHacTuka «Mny, mibiBy», urpa «Moro yiim, MO0 J0O»,
HeliporumHacTuka «[lokpyuy s cBOMl cTakaH»). AKTUBHU3ALIUSI BHUMAHUS Pa3BUTHUS
dbonetnyeckoro Bocnpustus («Yrajgai, 4to 3Byuut?»). Kiaccubukanusa mo
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LBETaM, pa3MepaM, pa3BUTHE IIEJICHANPABICHHON Bo3aymHOW cTpyn («yil B
KPACHBII/CUHUIN/KENTHIN/3€JIEHbIN CTaKaH»).

3anamue 11

Kykna comoeum 00e0: npooyKkmuvlt numanus

Teopus: 3axkpernieHue 3HaHUM MO Jiekcuueckoil Teme. [IpaBuibHas apTUKYISIUS
3BYKOB «O», «¥Y». [lonsatue «kybd», «1mapy.

Ilpaxmuxa: pa3BUTHE CIyXOBOTO BHUMAaHUS, 3pUTEIHHO-MOTOPHON KOOPIMHAIINH
(urpa «Ha 3aHATHE Way» C TJIaroliaMu-KOMaHIaMH <OKAH», «UIN», «Oermy»).
Pa3BuTHe coMaTorHO3Wca, U3YYCHHE HA3BaHWUW YacTeH Tejaa W JIMIA, JJICMEHTHI
camoMaccaxa (urpa «Jlamomka mo HOXKe», HeHpormMmHacTUkKa «Msa», «Kur»
IBW)KCHUSI C TIEPEHOCOM Yepe3 CPEAHIOK JIMHUIO Tena). Pa3BuTHE CIyXOBOTO
BHUMaHUSI, MOTOPHOTO TMepeKItoueHus (Uurpa moj nmecHo «Stop and go 1»). Pabora
HaJ PUTMHUYECCKUMHU pUCYHKaMH (Wrpa «3a CTOJIOM ThI HE 3¢Baii».) Paspurthe
aKTUBHOW peuu: oTpaboTKa (POpPMBI BHHHUTEIBHOTO TaJeKa CYIIECTBUTEIbHBIX
(meiiporumuactTuka «B Mope TemHoMm nanekoy»). Knaccudukanus mo dopme,
pa3BUTHE MPOCTPAHCTBCHHBIX MpEJACTaBACHUN (KyO, mmiap). PaGora Han
apTUKYJISIHOHHBIM TPAKCHCOM (apTHUKYJISIMOHHAS THMHAcTHKa «Jlemait Tak»).
PazBuTtne ¢pa3oBoil peun, CTaHOBICHUE yMEHHUs paboTaTh B mape (ynpaKHEHHE
«Hrpaem BMecTe).

3anamue 12

Ckopo Hoewtii 200!

Teopus: 3akperuieHUE 3HAHMM 1O Jiekcuyeckoil TeMe. [IpaBuiibHas apTUKyISUUA
3BYKOB «O», «¥Y». [loHaTHE «KYO», «I1ap».

Ilpakmuxa: 3akpeliaThb 3HAHUS 1O JIEKCHUYECKOW TeMme (paccMaTpuBaHUE
IUIAKTHUYECKUX MartepuanoB). Pa3BUTHE CIlyXOBOrO BHHUMAaHUsA, JABUTATEIbHBIX
(GyHKIUH, TPEHUPOBKA CIIOCOOHOCTH OPUEHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, TOHUMATH
CJIOBa «BIIEpE», «HA3a», «BIPABO», «BIeBO» (Urpa «Ha 3ansatue uny»). Pazputue
COMaTOTHO3MCA, U3YUEHHUE HA3BAHUI YacTel Teja U JIMIA, SJIEMEHThI caMOMacCaka
(urpa «Jlamomika Mo HOXKKe», HEMpOruMHacTUKa «Ms4uky»). Pa3Butue ciryXxoBoro
BHUMAaHMsI, MOTOPHOTO TEPEKIIOYCHHsI, pad0oTa HaJ] pPUTMUYECKUMH PUCYHKAMHU
(urpa «3a cToJioM THI HE 3eBaii»). Pa3BuUTHE TOJOCOBBIX MOIYJISIIAN
(weiiporumMHactTuka «B Mope TemHOM  ganekoy»). Pa3BuTue  omnepauuu
knaccupukamuu (ynpaxknenue «Kartutcs/He karutcs»). 3puTenbHO-MOTOpHAsS
KOOpAWHAIMsA, pa3BUTHE coMaTtorHo3uca (HedporumHactuka «Kuty»). Paborta Han
APTUKYJSIHUOHHBIM TPAKCUCOM, pPa3BUTHE 4YYBCTBA pPUTMA (APTUKYJAIIMOHHOE
ynpaxkHeHnue «Jlemaii Tak»). PazButue ¢pazoBoit peun (urpa «baro-6ait»). YMmenue
MIPOCUTH O MOMOIIX BepOabHO (KIIOMOTHY).

3anamue 13

IIposooscaem /leoa Mopo3za

Teopusa: 3akperuieHHE€ 3HAHUW MO JIeKCUYecKkoW Teme. [IoHsATHE <«UIMHHBINY,

«kopoTkuit». [IpaBunbHas apTukysanus 38yka «My». [IpaBuna COBMECTHON UIPHI.
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Ilpaxmuxa: Pa3BUTHE CIyXOBOIO BHMMaHMs, ABUTATEeNbHBIX QyHKIMH (urpa «Ha
3aHATHE HJy» C TJIArojJaMU-KOMAaHJIAMH «UIU», «OETn», «IpbIrai», «KPyTHCHY).
Pa3zButne comarornosuca, u3ydyeHue Ha3BaHUM 4YacCTEW Tela W JIMLA, DJIEMEHTBI
camomaccaxa (urpa «Jlagoiika mo HOXKe» C MEPEHOCOM Yepe3 CPEIHIOI0 JTUHUIO
TeNa, HeWpOoruMHacTuka «Msunky»). Pabota HaJ BU3yaJIbHO-PUTMUYECKUM PSIIOM,
kinaccudukamuss 1o QpopMe, pa3BUTUE NPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTaBICHUH,
pa3BUTHE CIyXOBOro BHHMMaHHUs (KyO, miap) (urpa «3a CTOJIOM Thbl HE 3€Baii»,
ynpaxHenue «bepu kyOuk»). Pa3BuTHe CIyXOBOro BHHUMaHHS, MOTOPHOTO
nepexkiaodeHus: (urpa moj necHo «Stop and go 1»). @opMupoBaHHe onepanuu
KJaccuuUKaly o pasMepy JUIMHHOE — KOopoTkoe. Pa3BuBaTh peueBoe JbpIXaHue,
yYMEHHE MPOU3HOCUTh Ha OJHOM BBIOXE (apTUKYJALMOHHAA TMMHAcTUKa «Jlenait
TaK»). 3pUTEIbHO-MOTOpPHAs KoopanHauus (HeiiporumHacTuka «Kut»). BeipaboTka
YCIIOBHO-/IBUTATEIbHON peakiuu Ha peuyeBoil 3Byk (3Byk [U]). dopmupoBanue
COBMECTHOM JIBUTATENbHOM UTPHI. Y MEHHE BbIpaXkaTh 0JaroJapHoCTh (yIpaKHEHHE
«Urpymikay).

3anamue 14

Bonweonvie kyouku

Teopusa: 3akpemsieHne 3HAHUU MO Jiekcuueckoil Teme. [loHsiTHE «OOMBIIOIY,
«Manenbkuity. Inddepennnanus 38yxkoB A u .

Ilpakmuxa: Pa3BuTHE CIIyXOBOTO BHUMAaHMS, JIBUTATENbHBIX (PyHKIMH (urpa «Ha
3aHATHE HIy» C TJIAroJlaMU-KOMAaHJIaMH «UIU», «OETH», «IpbIrai», «KPyTHCHY).
Pa3ButHe comMarorHosuca, M3y4eHHE HA3BaHWW YacTed Tejla M JIMILA, BJIEMEHTHI
caMoMaccaxka, pa3BUTHE CHUMMETPUYHBIX OJHOHAMNPABICHHBIX ABMKEHHU (Hrpa
«Jlamomka 1O HOXKKE» C€ TIEPEHOCOM 4Yepe3 CPEOHIO JIMHHUID  Tela,
HeliporuMHacTuka «Msauky»). Kiaccudukaius npenmeToB o ¢GopMe U pa3mepy,
dbopMupoBaHue COBMECTHOW JBUTATEIBHOW WIPHI (KpYyr-KBajpaT, OOJBIION —
MaseHbKuit). PaboTa HaJ pUTMHYECKUM PUCYHKOM (MTrpa «3a CTOJIOM Thl HE 3€Bail»).
Pa3BuTrEe MOTOPHOIrO MIAHUPOBAHUSA, 3PUTEIBHO-MOTOPHOM KOOpPAMHALUM (Hrpa
noj necHio «Stop and go 1»). ApTUKyIsILIMOHHAS TUMHACTUKa (Urpa «Jlemaii Tak»,
HeliporumHacTuka «B TemHOM Mope mganeko»). PasButme ¢pazoBoii peuw,
CTaHOBJIEHHE YMEHUs paboTaTh B nape (ynpaxHenue «rpaem BmecTe).

3anamue 15
3umoesnve 36epeil

Teopus: 3axkpernjieHHe 3HAHUW MO JIeKCHYecKod Teme. [loHsATHE «clenyronuii»,
«BHepeny, «Hazaay. [IpaBuibHas apTUKYIALMS 3ByKa «O».

Ilpaxmuxa: Pa3BuTHE CIIyXOBOTO BHUMAaHWs, ABUTATENbHBIX (QyHKIMH (urpa «Ha
3aHSTUE UIY» C IJIarojaMu-KOMaHJIAMHU «UJIA», «OeTn», «IpbIrail», «KpPYTUCHY).
Pa3zButne comatorHosuca, M3ydyeHUE Ha3BaHUN 4YacTE€W Tela W JIMIA, SJIEMEHTHI
caMoMaccaxka, pa3BUTHE CHUMMETPUYHBIX OJHOHAMNPABJICHHBIX ABMXKEHHM (Urpa
«JIamomika Mo HOXKKe» C MEPEHOCOM 4Yepe3 CPEAHIO0 JIMHUIO Tena, «Hamum pyukn
IIEYKA TPyT», HEHUPOrMMHACTHUKA «Y KWTa OrpoMHbIM poT»). Pabora Han
BU3YAJIIbHO-PUTMUYECKUM psnoM. Pa3BuTue amHamuueckoro ciyxa (ObICTpo-
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MeUIeHHO) (urpa «Crienyromuin», «ManeHbKU M4, O0NBIIONH MAY», YIPaKHEHHE
c kinaBecamu). Pa3Butue ciayxoBoro BHuMaHus (ynpaxkHeHue «llamerr Ha HOCY).
Pa3BuTue HaBBIKOB Ki1accupukauuu (quaaktuyeckas urpa «bospas u ManeHbKas
pbIOKa»). ApTUKYJISIMOHHAs TMMHAcTUKa (urpa «/lenait tak»). Pazsutue ¢ppazoBoit
peuH, CTaHOBJIIEHHE yMeHus paboTaTh B mnape (ympaxksenue «Mrpaem Bmectey,
«baro-0aii»).

3anamue 16

Haoo-naoo ymvieamucs

Teopus: IlpaBuna 3a0poBbecOeperaroumero MoBeACHHUS (YUCTOTA, OMPSTHOCTD,
yMbIBaHUE, 3a00Ta u rurueHa). [IpaBunbHas apTUKYJSIUSA TJIaCHBIX 3BYKOB.
[lonsiTHE «CcEeqyOMU», KBIEPED), «HA3AI.

Ilpaxmuxka:

Pa3Butre ciiyxoBOro BHUMaHUsI, IBUTATeNIbHBIX QyHKIMI (Mrpa «Ha 3ansTue uay»
C TIJaroJaMu-KOMaHJaMH «HIW», «Oerm», «mpbiraily, «KpyTHCh»). Pa3Butue
COMAaTOTHO3MCAa, U3yYeHUE HA3BaHUI YacTE Tena U JIMLA, JJIEMEHThI CaMOMaccaxa,
pa3BUTHE CUMMETPUYHBIX OJIHOHAMPABJICHHBIX JBMXeHUM (urpa «Jlamomika 1o
HOXKKE» C IEPEHOCOM 4Y€pe3 CPEIHIO0 JUHUIO Tena, «Hamm pydku medku TpyT»,
HEUpOTrMMHACTUKa «Y KUTa OTrPOMHBIM poT»). Pa3BuThe CHUMMETPUUYHBIX
pa3HOHAINPABJICHHBIX JBWXKEHUM PYK, 3aKpEIUIATh NPABWIbHON apTUKYISIUU
IJIACHBIX 3BYKOB B (JOHEMATHUYECKUX yNpaKHEHUsAX (ynpaxkHenue «Cremayromuii,
«YKazareiapHBIM TManeln; Ha MajeHbKylo pbIOKYy»). PaboTra Hajgy pUTMHUYECKHM
pucyHkoM (yrpaxkHeHHe ¢ OapaGaHHbIMU mMajmoukamu «PacmyraeM Mbl akymi»).
Pa3ButHe cilyxOBOrOo BHHMMaHUsl YIpPa)XHEHHE IOJ NeCHIO «Stop and go 2»).
Knaccudukamus mno pasmepy (urpa «llokopmu akymn»). ApTUKYISIUOHHAS
ruMHacTuka (urpa «Jlemait Tak»). Pazputue ¢pazoBoii peun, CTAHOBICHUE YMECHUS
paboTtath B nape (ynpaxunenue «rpaem Bmecte», «baro-0ai»).

3anamue 17

bonvuwue u manenvkue: scusomuvle u ux 0emeHviuiu

Teopusa: HazBaHue KUBOTHBIX U UX JCTCHBIIICH, Ha3BaHUS YacTEW Tejia W JIMIA.
[IpaBunbpHas apTUKYJISILIAS TJIACHBIX 3BYKOB. [IOHATUS «TPOMKO», «TUXO».
Ilpakmuxa:

Pa3BuTHe ciryxoBoro BHUMaHUs, ABUTATeNbHBIX QyHKIHMI (urpa «Ha 3ansaTue umy»
C TrjarojlaMu-KOMaHJIaMH «UAN», «OEeTW», «Ipbirail», «KpyTHUCh»). Pa3Butue
COMAaTOTHO3MCA, N3yYCHUE Ha3BAHUI YaCTEH Tea U JINLA, JJIEMEHTBI CAMOMAacCCaxa,
pa3BUTHE CUMMETPUYHBIX OJHOHAINPABICHHBIX ABMXEHUU (urpa «Jlagomka mo
HOXKE» C IIEPEHOCOM 4Yepe3 CPEAHIOI0 JIMHUIO Tena, «Hamuy pydyky medku tpyT»,
HEUPOTHUMHACTUKA «Y KUTa OTPOMHBIN poT», urpa «l'me y kucku xBoct?», «Haiau
MaMy MaJbliy»). Pa3BuTHE CUMMETPUYHBIX pa3HOHANPABICHHBIX JIBHKEHUI PYK
(ympaxuenune «lloctyun mno xkamemky», «Pacmyraem wbl akyn»). Pa3Burtue
ciyxoBoro BHUMaHus (ynpaxuenue «llanern Ha 6poBb» moj necHio «Stop and go
2»). Knaccudukanus, pa3BUTHE TOJOCOBBIX MOAYJALMM (yrpaxkHeHne «CKaxu
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IPOMKO, cKaxu Tuxo», «Haiinm mamy wmansiiury»). Pa3eutue ¢pazoBoit peuw,
CTaHOBJIEHHE yMEeHUs paboTaTh B nape (ynpaxHeHue «rpaem B 300mapk»).

3anamue 18

Ilanun npa3zonux

Teopus: CnoBapb 1o TeMe «Cembs». [IpaBuiibHast apTUKYIALUA 3BYKOB «O» 1 «D».
[ToHATHS «I1aNeKO» U «OIU3KO».

IIpaxmuxa: Pa3BUTHE CIyXOBOTO BHMMAaHMs, ABUTAaTeNbHBIX QyHKIMN (urpa «Ha
3aHATHE HJly» C TJIArojJlaMU-KOMAaHJIAMH «UIU», «OETU», «IpbIrai», «KPyTHCHY).
Pa3Butre comarorHosuca, W3ydyeHHE HA3BAHMI YacTel Tena W JIMLIA, DJIEMEHTHI
camomaccaxa, pa3BUTHE CHUMMETPUYHBIX OJHOHANPABICHHBIX ABUXEHUN (Urpa
«Jlaonika 1Mo HOXKKE» C IEPEHOCOM 4YEpe3 CPEIHIO0 JUHUIO Tena, «Hamm pyukn
IMIEYKH TPyT», HEUpPOTMMHACTHKA «Y KUTa OrpPOMHBIA poT»). Pabora Haj
BU3YaJbHO-PUTMUYECKUM psiaoM (ymnpaxHeHue «Bo3pmu Ttakoit», «lloctyunm
KyJIauKoM»). ApPTUKYJSIMOHHBIE YynpaxHeHusi («Cnenmait kak s»). PasButhe
ciyxoBoro BHMMaHus (ynpaxsHenue «llamery na nocy, «llamen Ha OpoBB» MoA
necHro «Stop and go 2»). Pazputue ¢pazoBoii peun, CTaHOBJIEHHE YMEHUS paboTaTh
B nape (ynpaxxknenue «Moii mamay).

3anamue 19

3awwikuna uzoywka: mebens

Teopus: Cnoapp mo TemMe «MebOenby. YTOUHHTH apTUKyIanuioo 3Byka [bI].
[lonsiTus «BOEpen», «Hazam.

Ilpakmuxa:

Pa3BuTue ciiyxoBOro BHUMaHUs, JBUTaTeNIbHBIX GyHKIUHN (Urpa «Ha 3anstue ugy»

C TrJjarojlaMu-KOMaHJIaMH «UAN», «OETW», «Ipbirail», «KpyTHUCh»). Pa3Butue
COMAaTOTHO3MCa, U3yYeHUE HA3BaHUW YacTEel Tena U JIMLA, JJIEMEHThI cCaMOMaccaxa,
pa3BUTHE CUMMETPUYHBIX OJTHOHAMPABICHHBIX IBUAKEHUM cTOs (Mrpa «Jlagomika mo
HOXKKE» C MEPEHOCOM Yepe3 CPEAHIO JIMHUIO Teljla, HeMporuMmHacTuka «Tectoy,
urpa «Moto ymm, Moo J100»). Pa3BuThe 3pUTENbHO-MOTOPHOM KOOPIWHAIWH,
MIPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTaBICHUN, TOJIOCOBbIX Monaymsuuid (urpa «Tectoy).
PaGora Han ciyxoBbIM BHHMMaHUEM. Pa3BUTHE yMEHUS OTXJIONBIBaTh PUTM IO
cxeme. PazButue peueBoro apixanusa (urpa «Koneukn» moa My3siKy «Stop and go
2»). PasButme omnepamuu knaccudukamuu (urpa  «Kakoii?»). Pabora Han
BU3YaJIbHO-PUTMUYECKUM psAnoM (ynpaxkHeHue «Jlanbpiie 3T1o», urpa «XJomnok B
JA0MIH, XJIOMOK MO HOXKaM). Pa3Butue (ppa3oBoii peun, CTaHOBICHUE yMEHUS
paboTtath B nape (ynpaxxknenue «Tede kakyro urpymky?», «baro-0aii»).

3anamue 20

Hawiu mamouku

Teopusa: CnoBapsb no nexkcuueckoit teme. Juddepenunanus 3sykoB A u Y. Yactu
Tena.
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IIpaxmuxa: Pa3BUTHE CIyXOBOrO BHHMaHMs, JBUTraTeNbHbIX (yHKUUN (urpa «Ha
3aHATHE UAY» C TJIarolaMHU-KOMaHAAMH «UAN», «OeTH», «IpbIrail», «KPYTUCHY).
Pa3zButne comarornosuca, W3ydyeHue Ha3BaHUM 4YacCTEW Tela W JIMLA, DJIEMEHTBI
caMoMacca)xxa, pa3BUTHE CHMMETPUYHBIX OJHOHAMPABICHHBIX JBIKEHUH CTOS
(urpa «Jlagomika MO HOXKE» C MEPEHOCOM YEpe3 CPEIHIO JIMHHUIO TeJa,
HelporumHacTuka «Tecto», urpa «Moto yiu, Moro J00»). Pa3BuTne najibleBoro
npakcuca (ympaxnenune «Kymak, mamern, magomika, JOKOT»). Pa3Butue
ApTUKYIAIMOHHOTO TMPAKCUCa, TOJOCOBBIX MOMAYJSAIMHN, BBIpaOOTKA YMEHUH
COYETaTh peyb C ABMKCHUSMH H BBITIOJIHATH KOJUIGKTUBHOE ericTBuUe («/emaii Tak»,
«Moto ymu, Moo J106», ynpaxkHeHue «Tecto»). PazBuTue peueBoro apxanus (urpa
«Koneuxku» moa My3biky «Stop and go 2»). Pa3Butue omnepanuu Kiaccuukammu
(urpa «Kaxkoit?»). PaGora Haj BU3yalbHO-PUTMUYECKUM pPSAIOM (yIpakKHEHHE
«danbuie sto», urpa «Jloxka mo Joxke, JOXKa M0 HOXKe»). PazButue dpazoBoit
pedn, CTAHOBJICHHE YMEHHsI padoTaTh B ape. YUUTh MepeaBaTh BOIPOCUTENBHYIO
M TIOBECTBOBATEIHbHYI0 MHTOHAIMIO. YMEHHUE NEIUThCs (OTAaBaTh YaCTHYHO WIIH
MOJIHOCTHIO O€3B03Me3/1HO) (yrpakHeHue « Tebe kakyro urpymky?», «baro-0aii»).

3anamue 21
Mup 3a oxkHoMm: 6ecna npuwinia
Teopus: CioBaphb 1O JISKCUUECKOUW TeMe (MMEHa MpuiiaraTeabHble, 0003HaYa0INe

npusHaku BecHbl). Juddepenimanus 38ykoB «M», «A».

IIpakmuxa: TpeHUpOBaTh yMEHUE NpPbIraTh Ha ABYX HOrax € IPOJBHXEHUEM
Briepea. Pa3BuTue ciyxoBoro BHHMMaHUS, ABUTATeNbHBIX (GyHKIMA (urpa «Ha
3aHATHE HJIy» C TJIAroJlaMU-KOMaHJIaMH «UIU», «OETH», «IpbIrai», «KPyTHCHY).
Pa3zButne comartornoszuca, M3ydyeHUE HAa3BaHUM 4YacCTE€W Tela W JIMILA, SJIEMEHTBI
caMoMaccaxka, pa3BUTHE CHUMMETPUYHBIX OJHOHANPABICHHBIX JBUKEHUU CTOs
(urpa «Jlagomka MmO HOXKE» € NEPEHOCOM YEPE3 CPEIHIO JIMHUIO Tela,
HeliporumHacTuka «Tecto», urpa «Moro yiu, Moo J00»). Pa3BuTue majabiieBoro
npakcuca (ynpaxnenne «Kynak, manen, JaaomKka, JOKOTb»). Pa3Burue
apTUKYJSIIUOHHOTO TIPAKCUCA, TOJOCOBBIX MOMYJSIUH, BBIPAOOTKA yMEHUH
COYeTaTh PeYb C ABUKCHUSMU U BBITIOJIHATH KOJUIEKTUBHOE AeiicTBUE («/lemait Taky,
«Moto ymu, Mo J100», ynpaxHenue «Tecto», ynpaxnenune «A-N»). Pazputue
omepanuu kinaccudukanuu (urpa «Jlai Mae»)

Pa3BuBaTh yMeHHE KOOPAMHUPOBATH PEUYb C JBHXKCHUSIMU, BBINOJIHSEMBIMU B
Pa3IMYHOM TEMIIE. YJEpKAHHE PUTMA C MOTOPHBIM MEPEKIIOYECHUEM M3 JIBYX
neiictBuit (ynpaxHeHue «JIoxxkmy»). PaszButne (pazoBoii peun, cTaHOBICHHE
yMeHusT paboTaTh B Tape. YUYuUTh TMepefaBaTh  BONPOCUTEIBHYI) U
MOBECTBOBATEIbHYI0O WHTOHALIMID. YMEHUE IEIUThCs (OTIaBaTh YaCTUYHO WIIU
MOJIHOCTBIO 0€3B03Me3HO) (yrpaxHeHue « Tede kakyro urpyuiky?», «baro-0aii»).

3anamue 22
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Cobepem KyKity Ha npo2yjKy: epemena 200a

Teopus: CnoBapsp 10 JEKCUYECKON TEME: YIIOTPEOIECHUE B peYl UMEH
CYLIECTBUTEIbHBIX.

Ilpakmuka: TpeHUpoOBaTb YMEHHWE MPbHIraTh HA JBYX HOTax C IPOIABUKECHUEM
Briepea. Pa3BuTue ciayXoBOTO BHUMAaHUS, JABUTATEIbHBIX (QYHKUIUN Jered —
JBIDKEHHE B pasHbIX puTMmax (urpa «Ha 3aHatve uay» ¢ riiarojiaMu-KoMaHaMu
«am», «O0erwy», «Iphrait», «KpyTHCh»). Pa3BuTHE coMaTOrHO3HWCa, H3y4YCHUE
Ha3BaHUM YaCTEM TEJIA U JINLA, DJIEMEHThI CAMOMACCAXKa, Pa3BUTUE CUMMETPUYHBIX
OJIHOHAIPABJICHHBIX JIBIKEHUHN cTOsl (urpa «Jlagomika mo HOXKE» C MEPEHOCOM
yepes3 CPEHION JIMHUIO TeJla, HeWporumHactuka «Tectoy, urpa «Morw yim, MO
106»). Pa3Butre maneieBoro mpakcuca (ynpaxkunenue «Kynmak, manern, mamoiika,
JIOKOThY»). Pa3zButue apTukynsimonHoro npakcuca («Jlemait Tak», «Moro yiu, Moo
7106y, ynpaxHenue «Tectoy, ynpaxkHeHnue «A-Ny»). Pazputue obiero mpakcuca u
MOTOPHOTO IUJIAHUPOBAHUS, TOJIOCOBBIX MOAYJSIIMA W CIYXOBOIO BHUMAHUMU
(ynpaxxuenune «I'poMKkuii - xjomai, TUXUM — TOmak», ymnpaxHeHue «Ctyuun
JNEPEBAHHON JIOKKOW, CTy4YHM METAJUIMYECKOW JIOKKOW», «XJOMOK IO KHUBOTY,
XJIOTIOK TIO Tiedam»). PaboTa Haj BU3yalbHO-PUTMHYECKUM DPsiioM (yTpakKHEHUE
«lanbiie 310»). ApTHKYNISIMOHHAS THUMHAcTUKa (ympaxkHenue «Jlemait tak» ¢
JIEPEBIHHBIM KYOMKOM W MeETaJUIM4ecKod JI0kKoi). Pa3Butue ¢pazoBoii peuw,
CTaHOBJIEHHE yMeHUusi paboTtaTh B mape (ynpaxkHeHue «Tebe kKakyr UTpyIIKY?»,
«baro-0aii»).

3anamue 23

Hakpoem cmon K npazoHuuHOMy cmoJy: nocyoa

Teopusa: CroBapb MO JIEKCUYECKOM Teme: YIOTpeOJeHHE B peYd HMEH
CYLIECTBUTEIBHBIX. 3BYK «Y». Huddepennumanus 3BykoB «M», «bl». [lonsTus
«JJTUHHBIN», «KOPOTKHAIN.

Ilpaxmuxa: Pa3BuTHe CIyXOBOTO BHHUMAHWS, JBUTATEIbHBIX (QYHKIHHA IeTed —
JBIKEHHE B pa3HbIX puTMmax (urpa «Ha 3aHdtve uay» ¢ riaroiaMu-KoMaHAaMu
«uam», «O0erm», «Iphirait», «KpyTHCh»). Pa3BuTue comaTorHosuca, H3y4eHUE
Ha3BaHUI yacTell Tena u JInla, 3JIEMEHThl cCaMOMaccaka, pa3BUTUE CUMMETPUYHBIX
OJIHOHAMPABJICHHBIX JIBHXKEHUHN cTosi (urpa «Jlajoimika mo HOXKe» C MEPEHOCOM
4yepe3 CPEIHIO JIMHHUIO Tella, HeMporuMHacTuka «Pydku», urpa « Mot yim, MOk
700», ymnpaxHeHue «Xjomaih mo Oeapy, KOJIGHKe, IIATKE, NajbllaM HOI»).
Huddepennmanys 3ByKOB MO JUIMTEILHOCTH 3By4anus (ynpaxkuenue «llomockmy,
«/danpme»). Pa3BuTue MOTOPHOrO TUIAHUPOBAHUSA, PA3BUTUE JIBUTATEIbHBIX
dbyHkuMil (MpeDKKKA Ha IBYX Horax) (urpa «llpeiraii-nepemiaruBaii» moj My3bIKY
«Stop and go 2»). JuddepeHunanuss npeaAMETOB MO JJIMHE, Pa3BUTHE 3PUTEIHHO-
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MOTOpHOM  koopauHammu  (urpa «KopoTkas ©  JAJIUHHAS — JOPOKKU)
ApPTUKYJIAIIMOHHBIE YIPaXXHEHUs] MOJ CYeT (C KOPOTKUMU U JUIMHHBIMU
najoykamu). YJepKaHhe pUTMAa C MOTOPHBIM NEPEKIIOYEHUEM U May30M.
AKTUBH3AIIMSI BHUMAaHUS, pa3BUTHE (DOHEMATHYECKOTO BOCIPUSITHUS

(ynpaxkHeHue ¢ KiaBecamu). Pa3Butue (pa3oBodl peun, CTaHOBJICHUE YMEHHS
paboTath B mape, ymMmeHue oOMeHuBaThcs (ynpaxnenue «TsaHuy, «Tebe Kakyro
UTpyLIKy ?», «baro-0aii»).

3anamue 24
IImuyvl npunemenu

Teopus.: CnoBapb no Jekcuueckoi teMe: «lITuuby. YTOUHATH apTUKYISLIUIO 3BYKa
«», «bD», «Y».
Ilpaxmuxka:

Pa3Butre ciayxoBOro BHMMaHUs, ABUTATEIbHBIX (YHKIUN NIeTe — JBMIKCHHE B
pasHbIX putMax (urpa «Ha 3aHsTHe Uay» C TIarojaMu-KOMaHIaMU «HIN», «Oeru,
«TIpBIrai», «KpyTHUCh»). PazBuTre coMaTorHo3uca, u3y4eHne Ha3BaHUM yacTeil Tena
U JIMIA, JIEMEHThl caMOMacca)xa, pa3BUTUE CUMMETPUUYHBIX OJHOHAIPABICHHBIX
IBUXKEHUH cTOs (Urpa «JIamomika mo HOkKKe» ¢ IEPEHOCOM Yepe3 CPEAHION0 JIMHUIO
Tena, HelporuMHacTuka «Pydkuy, urpa «Moro yiim, Moo JI00», yIpaKHEeHHE Ha
JeTanu3aiuio Hor). Jleranuzanus 3BYKOB MO JJIMTEIBHOCTH 3ByudaHus. Pa3Butue
pedyeBoro nbixanus (ymnpaxHeHue «KopoTkoe u mIMHHOE mepbllIKoy»). Pa3Buthe
JBUTATENbHBIX (PYHKIMH (TPHKKKA HA ABYX HOTaX), yAep:KaHUE pUTMa C MOTOPHBIM
nepexitoueHueM (urpa «Xjaonku»). IIpogoikeHne 3HAKOMCTBA € MOHSITHUSMHU
UTMHHBIN» / «KOPOTKHI», pa3BUTHE ABYPYYHOH MACATEILHOCTH, Pa3BUTHE
KHCTEBOT'O TAaJIbIIEBOTO TPAKCUCA, YMEHHUE coOMoAaTh ouepeab (yrmpakHeHHE
«/ITMHHBIA-KOPOTKHIT» C BKIOUEHUEM MPOU3HOILICHHS 3ByKa «Y», «Bapum cym»).
PazButne  apTUKyISIUMOHHOTO  Mpakcuca.  YYuTh  J€T€W  BBIIOJHSATH
ApPTUKYJSIHUOHHBIE YIPAXHEHUSI MOJA CYET. AKTHBHU3ALMS BHUMAHMWS, Pa3BUTHE
doHemaTHdeckoro BOCHpHUATUS (ympakHeHue «Jlemail Tak» ¢ TaJTOYKaMm»).
PazButue ¢Gpa3zoBoil peun, CTaHOBIEHHWE yMEHHUs paboTaTh B Tape, YMEHHE
oOMeHuBathces (yrnpaxkaenune « Tssany», «Tebe kakyro urpymky?», «baro-0ai»).

3anamue 25

I'oe moa mama: 30o0napk

Teopusa: CnoBapsb 1o jekcuueckod teme: «KUBOTHbBIE». Y TOUHATh apTUKYJISIIIUIO
3Byka «M», «bl», «Y», «A», «9». IloHITHUA «OBICTPO», «MEIJICHHO», «THXO,
«TPOMKOY.

lIpakmuxa: Pa3BuTuE CIyXOBOrO BHUMAHUS, JBUTAaTENIbHBIX (YHKIUN neTed —

JBIKEHHE B pa3HbIX puTMmax (urpa «Ha 3aHatue uay» ¢ riarojiaMu-KoMaHAaMu
«am», «Oerw», «Iphirai», «KpyTHCh»). Pa3BuTue comaTorHosuca, H3y4eHUE
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Ha3BaHUI YyacTel Tea U JIMLA, JIEMEHTBl CaMOMacCaXa, pa3BUTUE CUMMETPUYHBIX
OJIHOHAIIPABJICHHBIX JIBUJKEHUN CTOSI, pa3BUTHE CIIyXOBOM nmamsTH (urpa «Jlagomnika
10 HOXKKE» C IIEPEHOCOM U€PE3 CPEIHIOI0 JIMHUIO TEJIA, HEUPOTMMHACTUKA «PydKn»,
urpa «Moto yiu, Moo JI00», yIipa)XHEHUE Ha JeTalu3aluio HOr «XJlonai cHavana,
xjonaii morom»). JuddepeHunanus 3ByKOB TO JUIMTEIBHOCTH 3BYYaHUS
(ynpaxxuenue «BepeBoukny). Pa3Butue nBurarenbHbix QYHKIMHN (IPBIKKHU HA IBYX
HOTax), yJepKaHue pUTMa C MOTOPHBIM MepeKiItoueHrueM (urpa «XJOmKu»).
Pa3BuBarh omnepauuio KiacCUpUKAIMM TO JJIMHE, pa3BUTHE KHUCTEBOIO M
NanblieBOr0  NPAKCUCA,  PAa3BUTUE  3PUTEIBHO-MOTOPHOM  KOOpAMHAIIMHU
(ympaxxuenus: «Kapanmammy», «[lansme sto», «Katum kapangam»). Pa3Butue
apTUKYJSILUOHHOTO Mpakcuca (ynpaxHeHue «/lenait tak» co 3Bykamu «M», «bl»,
«¥Y», «A», «9»). Pazputue ¢ppazoBoii peun, CTaHOBICHUE YMEHUsI paboTaTh B mape,
ymeHue oomeHuBaThes (ynpaxkHeHue «Tsuuy», «Tebe kakyro urpymky?», «baro-
Oai).

3anamue 26
A ooesaroce cam
Teopus: CnoBapb 10 Jekcuueckoil Teme: «Omexna». IloHmManue npenioros

«aepeny, «3a». llonatus «oauH-mHOro». uddepenumanus 38yKoB «bl» u «».
IIpakmuxa: YTOYHEHUE U 3aKpEIJICHUE NMPEACTABICHUN O MIpEAMETax OACKAbI, UX
Ha3HAYEHWH, HA3BAaHWHU, CIOCO0AX OJIEBaHMs, XPAaHEHUS, MpaBUIAX OEpPEeKHOTro
UCIIOJIb30BAHUS, TPOSIBICHUE CAMOCTOATENBHOCTH, MONAEPKAHUE CTPEMIICHUS
HABOJWTH TOPSAIOK B IKaduuke (paccMaTpUBaHUE NUIAKTUYECKOrO Marepuala,
TUIAKTUYECKUE UTPhI, Oecenbl). Pa3BuTHE CIIyXOBOIO BHUMAaHUS, JBUTATEIbHBIX
byHKIMI JeTel — ABMIKEHHE B pasHbIX puTMax (urpa «Ha 3anarme umy» c
rJIarojlaMu-KOMaHJIaMUi ~ «UAN», «Oeru», «IpbIraiy, «KpyTuch»). Pa3Butue
COMAaTOTHO3MCA, U3yY€HUE HA3BaHUW YacTEl Tena U JIMLA, SJJIEMEHThI cCaMOMaccaxa,
pa3BUTHE CUMMETPHUYHBIX OJHOHANPABICHHBIX JIBIDKEHUH CTOSl, pa3BUTHE
c1yxoBoil mamatu (urpa «Jlagomika mo HOXKKE» C MEPEHOCOM 4Yepe3 CPEIHIO0
JUHUIO Tena, HeWporuMHactuka «Pyukw», wurpa «Morw ymi, MO0 JI00Y,
yOpaKHEHWE Ha JeTaju3aluio HOr «XJomal CcHayaja, XJOomal MOTOMY).
Huddepennmanys 3BYKOB 1O  JUIMTEIBHOCTH  3By4yaHUs  (yOpaKHEHUE
«BepeBouku»). Pa3putne nBuraTenbHBIX (PYHKIUH (MPBDKKKM Ha JBYX HOTaXx),
yAep)KaHHEe pPUTMa C MOTOPHBIM MepekatoueHueM (urpa «Xionku»). Pa3Butue
3pUTEITHLHO-MOTOPHON KOOpauHaIuu, TuddepeHnusnus 3ByKOB MO JUTUTEIbHOCTH
3ByuaHus (ynpaxkHeHue ¢ kcuiaodoHom). PazButre apTUKYISIITMOHHOTO TIPAKCUCa
(ympaxxnenue «Jlenaii Tak» co 3Bykamu «M», «bl»). Pazputne ¢pazosoii peun,
CTAaHOBJICHHE YMEHHsS paboTaTh B Mape, YMEHHE OOMEHHUBAThCS (YyMpaKHEHHE
«Tsan», «Tebe kakyro urpymky?», «baro-0ai»).
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3anamue 27

A pacmy: moe meno

Teopusa: CnoBapp 110 Jiekcuyeckor teMe: «Hactu tena». IloHATHUS «OIMH-MHOTO»,
«TIAAKUN, KKOJTHOYHUI.

Ilpaxmuka: JIuaakTUYECKUE UIPHl U UTPbl MAJIOW NOABUKHOCTU Ha TeMy «YHactu
Tenay. Pa3BuTre ciiyXoBOro BHUMaHUS, IBUTATEIbHBIX PYHKIIMM JeTel — IBUKEHUE
B pasHbIX puTMax (urpa «Ha 3aHsTtve ugy» C riarojlaMH-KOMaHIAMH «HIN,
«Oermy, «Ipeirail», «KpyTuchb»). PazBuTHe coMaTOrHosuca, M3ydeHHE Ha3BaHHM
yacTed Tena M JIMLA, DJEMEHTBl CaMOMacCaXka, pa3BUTUE CHUMMETPHYHBIX
OJIHOHAIIPABJICHHBIX JIBU’KEHUN CTOSI, pa3BUTHE CITyXOBOM maMmsTH (urpa «Jlamgomika
0 HOXKE» C MEPEHOCOM Yepe3 CPEAHIO JIMHUIO Telld, HEUPOrMMHACTHKA
«CHexkny). PazButne o01ero npakcuca U MOTOPHOTO TUIAHUPOBAHUS, Pa3BUTHE
cinyxoBoro BHuManus (urpa «['me? Tam!»). Knaccudukamus mo TaKTHIBHBIM
OLIYIIEHUSM, paboTa Haj Monyisiueil ronoca (ynpaxHenue «Oii»). Paszputue
apTUKYJSIIUOHHOTO Tpakcuca (ynpaxkHenue «S3br4ok»). Paborta Haj ciayXoBBIM
BHUMaHUEM (UTpa ¢ MsSYOM 110 necHio «Stop and go 3»). Yaepkanue putma 2-2 ¢
MOTOPHBIM MEPEKITIOUEHUEM, PA3BUTUE APTUKYIISIIUOHHOTO Npakcuca (ynpaxkHeHUe
«Jlamomku-konenn, «I1A-ITA-TTIO-I10», «/lenait Tak»). PazButne dpazonoit peun,
CTaHOBJIEHHE yMEHHUs paboTaTh B Tape, yMeHHE OOMEHMBAThCS (YyIpakHEHHUE
«Tsan», «Tebe kakyro urpymky?», «baro-06aii»).

3anamue 28

Ilymewecmeue na oauy: mpancnopm

Teopus: CnoBaphb 1o jekcudeckoil Teme: «Tpancropt». [oHATHS «OAUH-MHOTOY,
«TIAKUN, KKOJTIOUHI.

Ilpaxmuka: JluIaKTH4YECKHE UIPbl W WUIPHl MaJlON NOABMKHOCTH HA TEMY
«Tpancnopt». Pa3BuTue ciyxoBoro BHUMAaHWMsI, JBUTATEIbHBIX (QYHKIIUN NeTel —
JIBWKEHHE B pa3HbIX puTMmax (urpa «Ha 3aHsTve uay» c riarojaMu-KoMaHAaMu
«uam», «Oermy», «IphITaily, «KPYTUCH»). Pa3BuTHE cOMaTOTHO3WMCA, W3YUYCHHE
Ha3BaHUI YacTell Tela U JIUIA, 3JIEMEHThl CaMOMAaccaXka, pa3BUTUE CUMMETPHUYHBIX
OJIHOHAMPABJICHHBIX JBUKEHHUM CTOS, pa3BUTHE CIyXOBOM naMsTH (urpa «Jlagomika
[0 HOXKE» C IEPEHOCOM 4Yepe3 CPEIHIOK JIMHUK Telld, HEUPOTMMHACTHKA
«CHexxkny). Krnaccudukammss 1m0 TaKTWIBHBIM — OIIYIICHUSM, paboTa Haj
MopayJsanueil rojoca (ynpaxsaenue «Oiy», «lllumku-kamuuy). Pa3Butue oOuiero
Mpakcuca U MOTOPHOTO IUIAHMPOBAHMSI U CIIyXOBOIO BHHMaHUs (YIpaKHEHHE C
mumkamMu u 0yonom). PaboTa Haj ciryXOBbIM BHUMAHUEM (UTPa ¢ MSTYOM TIO TIECHIO
«Stop and go 3»). Y aepxkanue putMa 2-2 ¢ MOTOPHBIM MEPEKIIOYEHUEM, Pa3BUTHE
apTUKYJISIUOHHOTO Npakcruca. @opMHUPOBATH KOOPAUHALMIO ABUKEHHUM NaIbLEB U
KHCTEH PYK C MOMOINbI0 WUIPOBOr0 Maccaxka (ympaxHeHue «Jlagomiku-KoaeHu,

«IIbI-TTBI-ITY-I1Y», «/lemnaii Tak»). Pa3Butue ¢pa3oBoil peud, CTaHOBICHHUE
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yMeHusl paboTaTh B nape, yMeHue oOMeHuBaThes (ynpaxkHeHue «TsHu», «Tebe
KaKyI0 UTPYyLIKY?», «bato-0aii»).

3anamue 29
/Kueoe 6okpyz nac: 6ecennue yeemut
Teopus: 3akpemisaTh 3HaHUS O JeKcuueckon teme «lIBetwi». [lonsTHS «OmMH-

MHOT'O», «TJIaJKUN», «KOJouui». [{Bera.

IIpaxmuka: PaccMaTpyuBaHuE JUIAKTUYECKOTO MaTepralia, TUAAKTUYECKUE UTPBI U
ynpaxHeHuss Ha TeMy <«OKuBoe-HexuBoe», «lIBerb», «BecHa». Pa3Butue
CIIyXOBOTO BHUMAaHUs, JBUTATEIbHBIX (YHKIUW JE€Tel — JIBM)KEHUE B Pa3HBIX
putmax (urpa «Ha 3aHaTHe uAy» C TIJIaroJlaMU-KOMaHAAMH «HAW», «Oerm»,
«TIpbITai», «KPyTUCHY»). PazBuTHe comaToruo3uca, n3ydeHrue Ha3BaHUM yacTen Tena
U JIMIA, JIEMEHThl caMOMaccaxa, pa3BUTUE CUMMETPUYHBIX OJHOHAIPABICHHBIX
JBIDKCHUM CTOs, pa3BUTHE CIyXOBOW mamsaTu (urpa «Jlamomika 1mo HOXKE» ¢
NEPEHOCOM 4Yepe3 CPEAHIOI JIMHUI0 Tela, HelporuMHacThka «CHEXKHY).
[Iponomxenne 3HAKOMCTBA C TOHATUSIMHU TUIAJIKUN/KOJIIOUMM, OJIMH/MHOTO,
pa3BUTHE aKTUBHOW PEYM, PAa3BUTHE OINEPANHU KIACCU(PUKAIMHU MO TAKTUIbHBIM
OIIYILICHUSIM (ynpaxxHeHue «Of1, KOJIFOUUIN», «O1uH/MHOTOY,
«IlIumku/kamemkuy). PazButue o01iero mpakcuca, MOTOPHOTO IJITAHUPOBAHMUS,
CIIyXOBOro BHUMaHus (urpa c¢ OyOHOM). Pa3Butme apTukymsiuu, padoTa C
OIHOPOJHBIM  PUTMOM. BocnuThIBaTh  NpPaBUIBHOE  PEYEBOE  JIBIXAHUE
(apTUKYyISIITUOHHAS TMUMHACTHKA, urpa «Jlemait tTak» ¢ putmom 2-2, cioru «IIbI-
[IBI-ITY-ITVY »). PaszButue JIBUTATEIIbHBIX b yHKIIHHA. CrocoOHOCTh
OpPUEHTHPOBATLCS B MPOCTPAHCTBE, JBHUraTbCsl B 3aJaHHOM HAaIpPaBJICHUMU.
BrlnonHeHrne ABUKEHHUI B COOTBETCTBUM CO CIOBaMU (MPBDKKM Ha 2X HOrax c
MPOJABMKEHUEM BIIEpe] ¢ MsiyaMU o TecHIo «Stop and go 3»). Pa3BuTue ymeHus
JeNUThC  O0€3BO3ME3JHO, Ppa3BUTHUE CIIyXOBOTO BHUMaHUA (YIpaKHEHHE
«ITonenucepy).

3anamue 30

Ooun, 0sa, mpu: Hacekomovle

Teopus: 3akpemisaTh 3HaHUA 110 Jekcuueckoit Teme «Hacexkombliey. [TonaTus «onun-
MHOT0». Y CTAaHOBJIEHUE KOJTUYECTBEHHBIX OTHOLIEHU, HAYaIbHOE OCBOCHHE CUETA,
CpaBHEHHE MPEIMETOB MO KOJIUYECTBY.

IIpakmuxa: PaccMaTpuBanue AMAAKTUYECKOTO MaTtepuana, TuIaKTHUEeCKUE UTPbl U

ynpaxHeHuss Ha temy «Hacexombie», «Cocunrait», «Koro Oosbiie». Pa3Butue
CIIyXOBOTO BHHUMAaHUs, ABUTATEIbHBIX (YHKIMN AEeTel — IBMKEHUE B Pa3HBIX
putmax (urpa «Ha 3aHaTHE HAYy» C TJIarojaMU-KOMaHIAMHU «UOU», «OErm»,
«TpbITait», «KPyTUCHY»). PazBuTre coMmatoruo3uca, u3y4eHue Ha3BaHUM yacTei Tena
W JULA, 3JEMEHThl CaMOMAcCa)ka, Pa3BUTHE CUMMETPUYHBIX OJHOHAIPABICHHBIX
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IBUKEHUN CTOS, pa3BUTHE CIyXOBOM mamsTH (urpa «Jlamomka mo HOMXKe» C
MEPEHOCOM Yepe3 CPEAHIO0 JIMHUIO Tejla, HeMpOruMHAcTrKa). Pa3BuTre akTUBHOM
peuH, 3aKperuieHHE LBETOB, PAa3BUTUE MPOCTPAHCTBEHHOM OpHEHTAaUMUH (Urpa
«Ilocanu Ha...»). Kimaccudukanus mo TakTWIbHBIM onlymeHusiM. Pabota Han
HaIpaBJICHHOW BO3AYIIHOW CTpyeH, ciyxoBoe BHUMaHue (ymnpaxHeHue «/yi,
KOI/Ia YCJIBIIIUIIL 3BYK»). Pa3BUTHE apTUKYISALKUHA, MOTOPHOIO MEPEKIIOUECHUS
(apTUKYyISIUMOHHAS THUMHACTHKA, yhOpaxHeHue «Jlemail Tak» ¢ MNpbDKKaAMU U
xJlonkamu). Pa3BuTue ABUratenbHbIX (PYHKIMI (Ha IBYX HOTraxX ¢ MPOJBHKEHUEM
BIIEpE/a), pa3BUTHE  3PUTEIBbHO-MOTOpHOM  koopauHamuu.  CrnocoOHOCTh
OpUEHTUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE, JIBUTAaTbCd B 3aJaHHOM HaIlpaBICHHUU
(nBmxeHus mo necHro «Stop and go 3» ¢ npousHecenuem 3Byka «I»). Pabora Haxn
PUTMUYECKUM PUCYHKOM 2-2 (ympaxHeHue ¢ xyonkamu, cioramu «bA-BA-BO-
BO». Pa3Butue ymenus aenutbcs 0€3BO3ME3IHO, Pa3BUTHE CIYXOBOTO BHUMAHUS
(ympaxxuenue «Ilogenucoy).

3anamue 31

Becenoe nemo

Teopus: 3akpemuisiTb 3HaHUSA O Jiekcuueckod teme «Jlero». IloHsTHa «onMH-
MHOT'0». Y CTaHOBJICHHE KOJIMUECTBEHHBIX OTHOIICHUM, Ha4aJbHOE OCBOCHHE CUETA,
CpaBHEHHUE MPEAMETOB 1O KOJIUYECTBY.

Ilpakxmuka: PaccMaTpuBaHue JTUIAKTUYECKOIO0 MaTepralia, TMAaKTUYECKUE UTPhI U

ynpaxHeHnuss Ha Temy «Hacekombie», «Cocuutait»y, «Koro Oombiney. Pa3Butue
CIIyXOBOT'O BHUMAaHHUS, IBUTATENbHBIX (YHKUUWA JETe — ABWKCHHE B Pa3HBIX
putmax (urpa «Ha 3aHaTHe uay» C TJIarojlaMU-KOMaHAAMH «UAW», «OErm»,
«TIpBITaly, «KKPYTUCHY). PazBuTHE COMAaTOrHO3MCA, M3YUYECHHE Ha3BaHUM YacTeu Tesna
U JIMIA, 3JIEMEHTBHl CaMOMaccaXka, pa3BUTUE CUMMETPHUUYHBIX OJHOHAIPAaBIECHHBIX
JIBW)KEHUWM CTOSI, pa3BUTHE CIyXOBOM maMsTu (urpa «Jlagomika mo HOXKE» C
MEPEHOCOM Yepe3 CPEIHIOI JTUHUIO TeJla, HeMporuMHacThka). Pa3BuTue akTMBHOM
peuH, 3aKperuieHHe IBETOB, Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHON OpueHTauuu (urpa
«Ilocamm Ha...»). Kimaccupukanus 1mo TaKTHIBHBIM oIllymieHusM. PaGora Han
HaIpaBJICHHOW BO3JYIIHOW CTpyel, CIyXxOBoe BHUMaHHE (ympaxkHeHue «JlyH,
KOrJa YCHBIIHUIIG 3BYK»). Pa3BUTHE apTUKYJISALHMH, MOTOPHOTO MEPEKIIOYEHUS
(apTUKYNSIMMOHHAs THUMHACTUKA, yNpaxkHeHue «Jlemail Tak» ¢ MOpbIKKaMU U
xjonkamu). Pa3BuTue aBuratenbHbIX (DYHKIMI (Ha IBYX HOTaX C MPOJBIKEHUEM
BIEpEa), pa3BUTHE  3PUTEIBHO-MOTOpHOM  KoopauHaiuu.  CHoOCOOHOCTH
OpPUEHTHUPOBATHCSA B MNPOCTPAHCTBE, JABHUIAaThCi B 3aJaHHOM HaIPABJICHUHU
(mBmxkeHus mo necHro «Stop and go 3» ¢ npousHeceHuem 3Byka «I»). Pabora Hazn
PUTMUYECKUM PUCYHKOM 2-2 (ympakHeHue ¢ xjonkamu, cioramMu «bA-BA-BO-
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BO». Pa3Butne ymeHus aenutbes 0€3BO3ME3IHO, Pa3BUTUE CIYXOBOTO BHUMAHUS
(ympaxxuenue «llogenuco»).

3anamue 32
Huacnocmuka

Bmopoii 200 00yuenus

3anamue 1-2
Jlmarnoctuka

3anamue 3

Apkue ocennue nucmupa (npooondicenue, ycioxcHenue)

Teopus: AxkTUBH3AIMS U Pa3BUTHE CIOBApHOro 3anaca no teme «Ocenb. JlepeBbs»
VYcraHoBlIGHHE KOJIMYECTBEHHBIX OTHOIICHUM, HAYaJIbHOE OCBOCHUE CYETa,
CpaBHEHHE MPEIMETOB MO KOJIMUECTBY. [IoOHATHS «BEpX/HU3Y.

Ilpaxmuxa: PaccmaTpuBanue AUAAKTUUECKOTO MaTepuana, TuAaKTHIeCKUe UTphl U
ynpaxHeHuss Ha TeMy «JlepeBbsi», «Cocuutait»y, «Kakux 5ucTbeB OO0bILIEY.
Pa3ButHe ciayxoBOro BHMUMaHUs, ABUTATEIbHBIX (YHKIUN JIeTe — JBUIKCHHE B
pasHbIX putMax (urpa «Ha 3aHsiTue uay» c riarojaMu-KOMaHIaMU «HIN», «Oerny,
«TIpBITail», «KpyTHUCH»). PazBuTHE cOMaTorHo3uca, M3y4eHne Ha3BaHUM yacTeil Tena
U JIUIA, DJIEMEHThl CaMOMacCca)ka, pa3BUTHE CHUMMETPUYHBIX OJHOHAINPABICHHBIX
JIBUKEHUN CTOSI, pa3BUTHE CIyXOBOM mamsaTu (urpa «Jlamomka mo HOXKe» ¢
NEPEHOCOM 4Yepe3 CpEeIHIO JIMHUIO Teja, HelporuMmHacTtuka). dopMupoBaHuUE
omnepanuu kinaccudukanuu (urpa «3syunt/He 3Byunt», «UT0 3Byunt?»). Pazpurue
YyBCTBa PUTMA, 3pUTEIHLHO-MOTOPHON KOOPUHAIIUH, PA3BUTUE MOYJISIIIUH r0JIOCa
no cwie) (HeMpOrMMHACTUKA, YNPAXKHEHHE «3BYKU: KOPOTKHE U JJIMHHBIEN).
Pa3BuTue nBUraTeNnbHBIX (PYHKINHI, TPOCTPAHCTBEHHBIX IPEICTABIICHUN (BEpX-HU3)
(nBwxkeHue mona mecHro «Stop and go 4» ¢ Msyamu). PazButue IBypydyHOU
NESTENbHOCTH,  Pa3BUTHE  CIYXOBOTO  BHHMMAHHs, CWIbl  BBIIOXa |
apTUKYJSIIUOHHOTO MPaKcHuca, 0TpaboTKa CIOB, COOTBETCTBYIOIIHUX IIEPBOMY THITY
CJIOTOBOM CTPYKTYpPHI (YIpakHEHHE ¢ caleTKOW U MapaKacamu, JIUCThIMH, UTPa
«Kto cnpsraincsa?»). VYaepxkanue putma 2-1c MOTOPHBIM NEPEKIIOUECHUEM,
pa3BUTHE APTUKYIAIUU (YyOpaKHEHUE «XJIOMKW» C MPOrOBapUBAaHUEM CJIOTOB
MepBoro Tuma, «Jlemail Tak» ¢ XJIOMKOM B JaJOIIH, CIIyCKOM BHHU3 U MOABEMOM
HaBepx). Pa3BuTHE 3pUTEIBHO-MOTOPHON KOOPAMHALIUM, CIYXOBOTO BHHUMAHMSI.
PazBuTne ymenus nenuthcsi 0€3B03ME3IHO, paboTaTh B Mape M CTPOUTH (Ppa3oByrO
peus (ynpaxuenue «S xouy», «llogenucey, «rpymka).

3anamue 4

Bkycnuie oapuvt ocenu (npooonicenue, ycioxcnenue)

Teopus: AxTuBH3alMs U Pa3BUTHE CIOBAPHOTro 3amnaca no reme «Ocenb. OpyKThI.
OBoumy. Pa3BuTre yMeHHs COTJIACOBBIBATH CYIIECTBUTEIbHBIE C MECTOMMEHUSIMU.
IIpakmuxa: PaccmaTpuBanue AMAAKTUYECKOTO MaTepuana, JuIaKTUUeCKUEe Urpbl U
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ynpaxHeHus Ha TeMy «Ocenby», «Cocuutait», «Dpykrel», «OBomm». Pa3sutne
CIIyXOBOI'O BHHUMAaHHUS, ABUTATENbHbIX (PYHKUMNA JAEeTed — ABWKEHHE B Pa3HbIX
putmax (urpa «Ha 3aHdTHE HAY» C IJIAroJlaMH-KOMaHAAMH «UAN», «Oerm»,
«TIpBIra», «KpyTHUCh»). PazBuTre coMatorHosuca, M3y4eHne Ha3BaHUM yacTeil Tena
U JULA, JIEMEHThl CaMOMAcCa)ka, Pa3BUTHE CUMMETPUYHBIX OJHOHAIIPABICHHBIX
JIBUKEHUN CTOS, pa3BUTHE CIyXOBOM mamsaTH (urpa «Jlajomika mo HOXKe» ¢
IIEPEHOCOM UE€pe3 CPENHIOI JIMHUIO Tejla, HelWporumHactuka). dopMupoBaHue
YyBCTBAa pUTMA, pPAa3BUTUE BHUMAHUsA, KHUCTEBOIO M MAJIBLEBOIO IIpaKCuca,
3pUTENBHO-MOTOPHON KOOpAMHALMU (MTrpa «YTaaaid 4To 3By4YUT», UTPA C MSUYOM —
JIETH JIOBAT Ha ONpeNleNeHHBIM pedyeBoil 3ByK). IloaroroBka k (opmupoBaHuio
MEXaHM3Ma YNPEexAAoUIero CuHTe3a (BBIKIAAbIBAHUE pPSAJa B COOTBETCTBUHU C
putmMoMm 1-1, ympaxuenue «Jlyii — poTparuBaiics a0 Hoca»). Pa3Butue
JBUTATENIbHBIX  (DYHKIMI, TNPOCTPAHCTBEHHBIX MpEJCTaBICHUN (BEpX-HU3)
(nBwxenue mnoxa mnecHio «Stop and go 4» ¢ msuamu). Pa3BuTHe nNanbLEeBOro
Ipakcuca, CIIyXOBOIo BHUMaHUs, aKTUBHOM peuH (YIpaKHEHHE € MIIaCTUIMHOBBIMU
IapUKaMH M UHCTPYKIMEN C OTpULIAHUEM). Y IepxkaHue putMma 2-1 ¢ MOTOpHBIM
NEPEKIIOUCHUEM, PA3BUTUE aApPTUKYJALNUM (YOpaKHEHUE C KJIaBecaMH U
npousHecenrem cioroB TbhI-ThI-TVY). Pasputue ymenus pabortaTh B mape u
CTpouTh (hpa3zoByro peub (ynpaxHeHue «S xouy», «rpymka», «OropogHukn» u

T.J.).

3anamue 5

Jlom, 6 Komopom mwt ycusem (NPoOOoaIHCEHUE, YCI0HCHEHUE)

Teopusi: AxTHBM3alMsi W pa3BUTHE CIIOBAPHOIO 3amaca mno TeMe «Jlom».
VYcraHOBIIEHHE KOJIMYECTBEHHBIX OTHOIIEHUM, HAYaJbHOE OCBOCHHE CUETa,
CpaBHEHHE MPEIMETOB MO KOJIUYECTBY.

IIpakmuxa: PaccMaTpuBaHue IUIAKTUYECKOTO MaTepuaia, JUIAKTHUYECKUE WUTPHI,
3arajlku W yhnpaxHeHuss Ha TeMy «Jlom». Pa3Buthe ciiyxoBOro BHHUMaHUs
(ynpaxxHeHue «XJomnai 1mo JIaJoliKke, KOorja yCIbIHIIb 3BYK», «Ha 3anarue ugy»).
Pa3ButHe 3puTEILHO-MOTOPHOW KOOPJIWHAIMH, aKTMBHOW pedn-oTpadoTKa (Gopm
BUHUTEJIBHOTO Majieka (HEHPOTMMHACTHKA, yripaxkHeHue «Yto Buxy?»). Pa3Butue
JBUTATENbHBIX ~ (DYHKIMI, TMPOCTPAHCTBEHHBIX MPEJICTABICHUN  (BEpX-HU3)
(mBmxkenue mnoxa mnecHioo «Stop and go 4» ¢ mangapuHamu). [loaroroBka K
dbopMHUpOBaHUIO MEXaHM3Ma YMPEKIAIOMEro CHUHTE3a, Pa3BUTHE MAaJbIIEBOTO
npakcuca (BbIKJIaJblBAHUE BHU3YaJIbHOTO psna 1-1, BbIIOTHEHWE MOTOPHOMU
nporpaMmsbl). YaepkaHue putMa 2-1 ¢ MOTOPHBIM NEPEKIIOUEHUEM, PA3BUTHE
apTUKYJSIUU (YIIPaXXHEHHE C XJIONKaMH U npousHeceHueM cioros [JA-/A-J1O).
Pa3Butre ymeHus padbotath B mape U CTPOUTH (Ppa3oByr0 peub (ympakHeHue «S1
xouy», «Urpymikay, «CTpoum 10M» U T.1.).

3anamue 6

Moit domawinuii 10douMey (npoooircenue, yCcioyicHenue)

Teopus: AkTMBHU3aLMA U pa3BUTHE CIIOBAPHOTO 3araca 1o teMe «/lomamrnue
KUBOTHBIEY.
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IIpaxmuxa: PaccmaTpuBaHue AUAAKTUYECKOIO Marepuana, TUJAKTUYECKUE UTPBI,
3araJku Ha TeMy «/lomamHue >kuBOTHbIE». Pa3zBuTHe yMeHHsI YHNOTpeOIsATh
CYLIECTBUTEIbHBIE B TBOPUTEIBHOM NaJieKe, 00OTalleHre cioBaps (Urpa ¢ Ms4oM
«Yem yroctutb?») Pa3BuTue ciayxoBoro BHUMaHUs (ymnpaxkHeHue «XJiomap Mo
JajolIKe, Korja ycubluinb 3BYyK», «Ha 3anstue wuny»). PasBurtue
nuadparMalibHOTO AbIXaHUs (IpIXaTeabHas TMMHACTHKA, ynpaxHenue «llourpaem
KUBOTHUKaMu»). Pa3Burue MeNKoW MOTOPHKH, YMEHHS COYeTaTb peyb C
JIBMKEHUSAMU (MTAJIbYMKOBasi TMMHACTHUKA). Pa3BUTHE apTUKYJISALMOHHON MOTOPUKH
(apTuKynsUMOHHAs THMMHAcCTHUKA). Pa3BuTHE 3pUTENBHO-MOTOPHOM KOOPAMHALUU
(urpa «Jlagomka Mo HOXKe», HeMpornMmHacTHka). Pa3ButHe QoHeMaTHuecKOro
Bocripusitusi, nuddepennuanus rmacHeix (ynpaxsHenue «Tepemok»). Pazsutue
JBUTATENIbHBIX  (DYHKIMI, TMPOCTPAHCTBEHHBIX MpEJCTaBICHUN  (BEpX-HU3)
(mBwxeHue noJ necHro «Stop and go 4» ¢ UrpymKaMu-JA0MallHUMU KUBOTHBIMU ).
[lonroToBka kK (OPMUPOBAHMIO MEXaHU3Ma YIPEKIAIOLIEr0 CHUHTE3a, Pa3BUTHE
NanblieBOro TMpakcuca (BBIKJIAJbIBAHUE BHU3YaJIbHOTO psga 1-1, BbIMOJHEHUE
MOTOPHOW  mporpammsbl). Pa3BuUTHE  TEMMIO-PUTMUYECKON  CTOPOHBI  peyu
(uncroroBopku). PazBurre ymeHusi paboTaTh B Mape MU CTPOUTH (PPa3oBYyIO pedb
(ympaxknenue « xouy», «Urpymika», «CTpoum A0M» H T.11.).

3anamue 7
Ilpomueononoxcnocmu (npoooycenue, ycioxicHeHue)
Teopus: NOHSATHE «HE TaKou KaK», «cBheo0HOe/HECHETOOHOEY,

«TPYCTHBIN/BECEIBIN»

Ilpaxmuxa: Pa3Butue o0mel MOTOpUKH (X0Ab0a, MOCKOKA C MPOJIBHKEHHUEM
BIIEpe/1, MeAJICHHbIN Oer). PazButue ciyxoBoro BHUMaHus (yrnpakHeHHE «XJtoman
o JIaJOIIKe, KOr/Ja YCHbILUIIb 3BYK», «Ha 3anstue umy»). PazButue ymeHus
OTraJbIBaTh OnucaTeIbHbIE 3araJiku (3aragku C OTraJikaMu -
IPOTUBOMOJIIOKHOCTAMH). Pa3BuTue peueBoro u auadparMagbHOTO JIBIXaHUS
(ynpaxxnenune «Becenblit 3Byk», «llourpaeM >XMBOTUKaMH»). YTpPaKHCHUS Ha
pPEryJISIIMIO MBIIIEYHOTO TOHYyca (HehWporuMHactuka «JIucrodyek»). PazButue
APTUKYJSIHUOHHOM M MEJKOM MOTOPUKHM (ApTUKYJIALMOHHAS W MNalbUYMKOBas
TUMHAcTHKa, ynpaxHeHue «Koiedko» - OOJbIION M yKa3aTelbHBIA MaJel,
MUMHUYECKHE YIPaKHEHUS MOJ MY3bIKy). PaboTra Haj BU3yallbHO-PUTMHUYECKUM
psgom (urpa co crakaHamu «llomoku B cTakaH/MONIOKHM HA CTakaH»). PasButue
TEMIIO-PUTMUYECKON CTOPOHBI PEYM, CIOrOBOTO aHAIHM3a CJIOB (YUCTOTOBOPKH).
Pa3BuTne 3pUTETHLHO-MOTOPHOW KOOpAWHAIMH, (OPMHUPOBAHWE  OIEparuu
knaccupukamuu  (urpa  «CopemobHOE/HEChem00HOE»). DOpMHUpOBaHHE YMEHHS
00pa30BbIBaTh YMEHBIIUTEIBHO-TACKATENbHBIE (DOPMBI UMEH CYIIECTBUTEIBHBIX
(urpa ¢ msuom «HazoBu nmackoBo»). PasButme ymeHus: paboTaTh B KOJUICKTHBE
(koMMyHUKaTUBHas urpa «DoOHAPUKY).

3anamue 8
Mou nrobumele ucpywiku: oemu uzparom (npooondicenue, ycioxicHenue)
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Teopusa: AxTUBU3AIUA W PACIIMPEHHUE CIOBAPHOTO 3amaca no teme «rpyrikmy».
[IpaBusia 0OIIEHUST U COBMECTHOM UTPhI, BEXIIMBBIE OOpaIeHUs K APYTUM ACTIM,
YMEHUS ICIUTHCS UTPYIIKOU, TOTOBAPUBATHCS O COBMECTHOM MCIOJIb30BAHUHU.
Ilpakmuxa: Pa3BuTue oOuUIEd MOTOPUKH, COBEPIICHCTBOBAHUE KOOPJWHALIUM B
xonp0e u Oere. Pa3BuTHE JIOrMYECKOro MBINUICHUS (pa3rajblBaHUE 3arajok).
Pa3Butne cimyxoBoro BHUMaHHS (yNpaKHEHHE «XJomad Mo JaJollKe, KOorjaa
yCIBIIUIIB 3BYK», «Ha 3anstue uay»). Juddepenunanus Baoxa u Bboxa yepe3
HOC M POT (JIbIXaTelibHasi TUMHACTUKA). PazBuTre MenKoi MOTOPUKH (MMalbuuKOBa
ruMHacTuka «EcTh urpymika y MeHs»). Pa3Butue apTUKYISIIUOHHOW MOTOPUKHU
(aptuxymsiimonHas rumHactuka «llokaraem mapukmy, «Jlomaaka». O0oramieHue
cioBapsi, O0ydeHHe CIIOTOBOMY aHAIU3y CJIOB (Urpa ¢ MsuoM). PedenBurarenbHoe
ynpaxHeHue «Msuuku». Pa3ButHe ciayXOBOro BHHMAaHUS, JIOBKOCTH, OBICTPOTHI
peakiuu (urpa «Kymute — He KynuTbh?»). CoriiacoBaHue NpUiIaraTeIbHOIO C
CYIIECTBUTEIBLHBIM B pojie W uucie (aumakruueckas urpa «Kakxoin? Kaxas?
Kakue?») Pa3Butre mpocTpaHCTBEHHOI'O THO3MCA W Tpakcuca (MOJABUXKHAS HUrpa
«Haiiau cBoit TOMUK»)

Pa3Butre TeMNo-puTMUYECKON CTOPOHBI PEUYH (YMCTOTOBOPKH).

3anamue 9

Sumywika — 3uma, 6 2ocmu K Ham npuwina!l (npooonsicenue, ycioicnenue)
Teopusi: AxTHBU3alUMsli W PACIIMPEHHE CJIOBApHOrO 3amaca Mo TeMe «3uMay
(cymiecTBUTENBHBIC, TJIAT0JIBI, pUiaraTenbhbie). [loHsaTHe «Caory.

Ilpaxmuxa: Pa3zBuTtHe oOIIEH MOTOPUKH, COBEPIIEHCTBOBAHWE KOOPAMHAIIMU B
xonp0e u Oere. Pa3BuTHe ciyXOBOrO BHUMAaHUSA, JBUTATENIbHBIX (DYHKIIMHA neTel —
IBWKEHHE B pa3HbIX puTMmax (urpa «Ha 3aHdtHe uay» ¢ riiaroiaMu-KOMaHAaMu
«UIn», «0eTH», KIPBIrail», KKPYTUCHY). Perynsims MpIlIeYHOro TOHYca HOT U PYK,
BbIpa0OTKAa YMEHHsI COYeTaTh peub ¢ JBMKeHUsAMH (ymnpaxkHeHue «llompsiraemy»,
«bpbrankmw»). PaccmarpuBanHue IUIAKTUYECKOTO MAaTEpUalia, IUIAKTUYECKHE
UTpbl, 3araJku Ha Temy «3uMa». Pa3BuTHE apTUKYISIIUOHHON MOTOPUKHU
(apTUKYISIMUOHHAA TMMHACTHKA). Pa3BUTHE KUCTEBOrO M MaJbLIEBOTO IpakcHuca
(manbuMKoBasi TUMHACTHKA, ynpaxHeHue «/lemaii tak» ¢ msdyom). PabGorta Han
BU3YaJIbHO-PUTMHYECKUM psAnoM (ynpaxHeHue «Jlanee» putm 1-2). Pa3zButue
TEMIIO-PUTMUYECKON CTOPOHBI peud (YUCTOTOBOPKHM). AKTHUBHU3ALMS CIYXOBOTO
BHUMAaHMsI, Pa3BUTHE YyBCTBA pUTMA U (POHEMATHUECKOTO BOCTIPHUSITHS — YMEHUS
BOCIIPOM3BOJIUTh CJOTOBOM psAl CO CMEHOW ynapHoro ciora (ymnpakHEHUE
«CnoroBas 3apsankay). Pa3Butue 3puTeIbHOr0 BHUMaHUS 1 MOTOPHOM MaMsITH (Mrpa
«bynb  BHuMmareneH!»). Pa3Butne  yMmeHuss  paboTaTb B KOJUIEKTHUBE
(koMMyHUKaTUBHAas urpa «DoOHAPUKY).

3anamue 10

3umnue 3ao6aevl (npooorcenue, yCioxHcHeHue)

Teopus: AxKTuBHM3alMs W PACIIMPEHHE CIIOBAPHOrO 3amaca Mo TemMe «3UMHHUE
3a0aBbl» (CYLIECTBUTEIbHBIE, IJ1arojbl, npuiarareibHbie). [loHsTHE 3BYK «O»,
«cnory. CorjacoBaHue NpUJIaraTelbHbIX U CYIIECTBUTEIBHBIX B POJIC U YHUCIIE.
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IIpaxmuxa: Pa3puthe oO0IIEll MOTOPHKH, KOOpAWHALMU IBUKEHUS PYK U HOT.
Pa3BuTue ciayxoBOro BHUMAaHMS, JBUraTeIbHBIX (DYHKIMI AeTel — ABUKEHUE B
pasHbIX putMax (urpa «Ha 3aHsTHE UAY» C TIarojaMu-KOMaHIaMU «HIW», «Oermn,
«TIpBIrain», «KKpyTUchy). Pazpurue pusnonorndyeckoro apixanus, AuddepeHuuanus
BJIOXa M BBIJOXa Y€pe3 HOC M POT, BbIpaOOTKAa CWJIBHOW BO3AYIIHON CTpyH Ha
BbIoXxe proMm (ympaxsnenue «Hocuxk u portuk», «llogroroBka»). Pazpurtue
CIIyXOBOI'O BHHUMAaHMs, TPOU3BOJBHOTO TIOBEACHUS (yNpaxxHEHUE «3amMpu»).
Pa3BuTue MeIKONM MOTOPHKH: KHUCTEBOTO M MaJbLEBOT0O IMpakcuca (manbuuKoBas
IUMHAcCTHKa, yNpaxHeHue c¢ Oymaroi). Pa3Butue apTUKYISIMOHHOW MOTOPUKH
(aQpTUKYISUMOHHBIE  YOPAXHEHHUS, YINPAXKHEHUWE Ha YCJIOBHO-JIBUTaTEIbHYIO
peakuui0 Ha 3ByK «9». Pabora Haj BusyalbHO-puTMUYecKUM psaoM (1-1),
yliep>KaHle MOTOPHOM MporpamMmebl, paboTa HajJ PUTMHUYECKUM pUCYHKOM (1-2) ¢
MOTOPHBIM MEPEKITIOYEHNUEM.

Pa3ButHe TEMIIO-PUTMHUYECKOW CTOPOHBI PEYM, PETYJISALUS MBIIIEYHOTO TOHYCa
(uucroroBopku). dopmMupoBaHHEe YyMEHHUS COTJIACOBBIBATH MpUJIATaTeIbHOE C
CYILIECTBUTEIBHBIM B poje u uucie (urpa «Kaxoil, kakas, kakue?»). Pazputue
yMeHus paboTaTh B KOJUIEKTHUBE (XopoBojHas urpa «/Ipyx06a», coBmecTHas
JBUTATENbHAS UTPa «MSYUK, MUK S KPYUY»).

3anamue 11

Kykna comoeum 06e0: npooykmul numanus (npooodicenue, ycioyicHenue)
Teopusi: AKTMBH3ALIMA U PACIIUPEHUE CIIOBAPHOIO 3aIaca 1Mo TeMe
(cymiecTBUTENbHBIC, TJIATOJIbI, MPUTIATaTENbHBIE). 3BYK «bI», «CIIOTY.

Ilpakmuxa: Pa3Buthe o0meH MOTOPUKH, (POpMHpOBaHHE MPOCTPAHCTBEHHOM
OpraHv3aluy JABWKEHHM (ympa)KHEHHS C OCHOBHBIMU BHJIAMHU JIBHOKEHUN).
Perynsinus MblllleyHOTO TOHyca HOT, cueT (ympaxHeHue «Hoxku ckadyt mo
TOpoXxKe»). PasButue nuadparmMaibHOrO AbIXaHUS (IbIXaTeIbHAS TMMHACTHKA).
Pa3Butre Menkoil MOTOPUKHU, YMEHUS COYETATh PEYb C ABWKEHUSIMU (TaTbYMKOBAs
TUMHAacTUKa, HehporumHactuka «Jlucrtouek»). Pa3BuTue apTUKYJIAIIMOHHOU
MOTOPUKHU (apTUKYJALMOHHBIE YyIpaKHEHUs, urpa «Jlemail Tak» c JIO)KKamw,
yIopa)KHEHHWE Ha BbIPAOOTKY YCIOBHOW [IBUTaTelIbHOW peakiuuu Ha 3BYK «bl»).
PaGota Han BU3yadbHO-PUTMUYECKUM PAIOM (PUTM 1-1 ympakHEHHE C JIOKKOWU U
MSYHUKOM, YyJIepXKaHWE MOTOPHOM mporpaMmsbl). Pa3BuTre TeMIO-pUTMUYECKON
CTOPOHBI pe4H, pa3BUTHE COMATOrHO3Mca (YyIpa)kHEHUE C Mapakacamu put™M 1-2,
YUCTOTOBOPKH).  Pa3BuTtHe  yMeHHS  yHmoTpeOJsTh  CYIIECTBUTEIbHBIC B
TBOPHUTEIBHOM Tajieke, o0oraimeHre ciaoBaps (urpa ¢ MsdoMm «UYem yrocTuTth?»).
Pa3Butre ciliyXOBOrO BHHMMAaHHUS, 3aKpEIUICHHE YMEHHS MOAYMHATHCS MpPaBUIaM
KOJUIEKTUBHOM WIpPbI, Pa3BUTHUE TBOPYECKOTO BOOOpa)keHHs (MOABUXKHAsS HIpa
«JleHb-HOUbY).

3anamue 12
Ckopo Hoewtii 200! (npooonrxcenue, ycnoscnenue)
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Teopusa: AxTHBM3allMsl W PACIIMPEHHS CJIOBAps CYLIECTBUTEIBHBIX, IJIAr0JOB,
IIPUJIATaTeNIbHBIX HA JIEKCHYECKOM Marepualie mo Teme. BompocurenbHas H
ITIOBECTBOBATEIbHASI MHTOHALIUS.

IIpaxmuxa: Pa3Butue o01mEeH MOTOPUKH, (OPMHUPOBAHUE MPOCTPAHCTBEHHOU
OpraHu3alyy JBWKEHHH (YNMpakKHEHUS C OCHOBHBIMM BHUJAMHU JIBIXKCHUH W
MOTOpHOM mporpammoint). Juddepennuaius Baoxa U BbIJOXa YEpe3 HOC U POT,
pedeBoro AbIXaHus, OPMUPOBAHUE YMEHUS MPOU3HOCUTH (hpa3bl ¢ HAPACTAIOLIUM
KoiauuecTBOM cioB  (ympaxkHenue «Komka», «Yamuau ¢pasy»). Pazputue
JIOTUYECKOTO MBILUICHUs, CBSI3HOM peun (urpa «YTo nuIIHEE W MOYeEMY?»).
Pa3BuTue ymeHus coueraTh peub C JBMXKEHHMSIMHU (yrpaxHeHue «IIMHTrBUHY).
Pa3Butue w™menkoir wmotopuku (ynpaxkHenue «Pyuku rpeem», «CHETOBUKY).
Pa3BuTue apTUKYJISIMOHHON MOTOPUKH (YIPaXKHEHHE HA aKTUBU3ALMIO MBIIIL I'y0
U HWKHEH uventocTH). Pa3BuTHE yMEHHUS COIIACOBBIBATH CYIIECTBUTEIBHOE C
npuiaratelibHbIM, oOoraiieHue ciioBaps (urpa ¢ msiuom «llombGepu mpu3HAKY).
Pa3BuTue CciayxoBOro BHHUMAaHHMS U CJIYXOBOM TaMsiTH, OPUEHTHUPOBKU B
npoctpancTBe (urpa «CHexxnHKay). PazBuTre TeMIo-pUTMUUYECKOW CTOPOHBI PEUH
(cxoporoBopka «benblii cHer»). 3akperieHUE yMEHUS MOAUYMHATHCS IpaBUIIaM
KOJUIEKTUBHOM UTpHI (Mrpa «JIBa Mopozay).

3anamue 13

Ilpoeoosicaem /leoa Mopo3za (npodonicenue, ycioxicHenue)

Teopusa: AxTuBH3alMsl W PACUIMPEHHs CIIOBApsl CYLIECTBUTENBHBIX, IJ1arojos,

MpuiIaraTCJIbHbIX Ha JICKCHUYCCKOM MATCpHUAJIC II0 TCMC. BOHpOCI/ITCHBHa}I )41
ITOBCCTBOBATCJIbHAA MHTOHAIIHUA.

Ilpakmuxa: Pa3Butre o0meH MOTOPUKH, (POpMHpOBaHHE MPOCTPAHCTBEHHOM
OpraHv3aluy JBWXKEHUW (YNpPaXHEHHS] C OCHOBHBIMH BHJAMHU JIBWXEHUU W
MOTOpHOM Tporpammoit). JuddepeHnmanus Baoxa W BbIIOXa Yepe3 HOC U POT,
pedeBoro AbIxaHus, (OpMUPOBaHNE YMEHHS MTPOU3HOCUTH (pa3bl C HAPACTAIOUTUM
KomuecTBOM cioB  (ympaxHeHue «Betep», «Ymnuuu ¢pasy»). Paspurtue
JIOTUYECKOTO MBIIUICHUSI, CBA3HOW peun (urpa «YUTo JHMIIHEE U TMOYEMY?»).
Pa3Butre o0uieii MOTOPUKHM, YMEHHSI COUETATh PeUb C JBHXKEHUSAMHU (YIpakHEHUE
«Korna 3uMbl opa npunaer», urpa «Pyku, mieuu, ymu, Hoc»). Pa3Butre menkoun
MoTtopuku  (ynpaxkHenue  «Pyukun  rpeem»,  «CHeroBuk»).  PasButue
apTUKYJSIHUOHHON MOTOPUKH. Pa3BUTHE YMEHHS COTIIACOBBIBAThH CYLIECTBUTEIBHOE
C mpuiarateiabHbIM, obOoramenue cioBaps (urpa ¢ msuoMm «I[logbepu mpuszHAKY).
Pa3Butrie cayxoBOro BHHMaHUA U CIyXOBOM MaMsTH, OPUEHTUPOBKH B
npocTtpancTBe (urpa «CHexkMHKay). Pa3zBuTre TeMno-puTMHUYECKON CTOPOHBI peuun
(ckoporoBopka «benblii cHEr»). 3akperuieHue yMEHHsS MOJUUHSATHCS IMpaBHIaM
KOJUIEKTUBHOM Urpsl (urpa «JIsa Moposa»).

3anamue 14

Bonweobnvie kyouxku (npooonsicenue, ycioxcnenue)

Teopusa: AKTUBH3ALINS U PACIIUPEHUS CIOBAPS CYIIECTBUTENbHBIX, TJIaroyioB,

MpUJIaraTesibHbIX Ha JIEKCUMYECKOM Martepuase o reMe. BonpocurenpHas u
noBecTBoBaTeIbHast HHTOHAIMS. [{uddepenunans 38ykoB «O», «I», «bl».
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Ilpaxmuxa: Pa3Butue o00mell MOTOpUKH, (OPMHPOBAHHWE MPOCTPAHCTBEHHOU
OpraHu3alyy JIB)KEHHHA (YIpaKHEHHs] C OCHOBHBIMM BUJAMHU JIBUJKEHUU H
MOTOpHOM mporpamMmoit, urpa «Ha 3anstre uay» ¢ rimaronamMu-KoOMaHAaMHU «UIRY,
«Oeruy, «mpeirain», «KpyTHCb»). Pa3BUTHE MEXIOMYIIAPHOIO B3aMMOJEHCTBUS
(ympaxxuenune «MenbHUIIA» - IEpEKpeCcTHas Xo1b0a). Pazputue pusnonoruueckoro
U pEYeBOro AbIXaHUs, yMeHUs U PepeHnpoBaTh BIOX U BbIIOX Yepe3 HOC U POT
(ympaxxuenue «lllarn», «Cuet»). Pa3zBuTrie MenKoi MOTOPHUKH, MOBBIIIIEHUE TOHYCA
MbIlL  (majgpyukoBas wurpa «YemoBeukw», HeHporumHactuka «Jluctouek»).
Pa3BuTue apTUKYJIALMOHHON MOTOPUKH (APTUKYISLMOHHBIE YIPaKHEHHs, UTpa
«Motro ymu, Moro 1100, urpa «Jlemait Tak» ¢ noxkamu). Juddepennmanus urpa c
MY3bIKaJIbHBIMH MHCTPYMEHTaMHU Ha JuddepeHuuanuio 3ByKoB «O», «9», «bl».
PabGota Haj BU3yaJIbHBIM PUTMHUYECKHM PSAJIOM C MOTOpHOM mporpammoit (1-1,
nepo-oymara). Pa3Butue ymeHusi KOOpJMHUPOBATH PEUb C ABUKEHUEM, IOCTENIEHHO
MmeHsia ux temn (urpa «Kapycenby). PazButue TeMno-puTMu4eckoil CTOpOHBI peyu
(mporoBapuBaHWe CKOPOTOBOPKM C OTXJIONBIBAHUEM PUTMUYECKOTO pPHCYHKa
CKOPOTOBOPKH).

Pa3BuTue ymeHusi oOpa3oBBIBATH CYIIECTBUTENbHBIE B POIUTEIBHOM MaJIeKe,
MHO>KECTBEHHOM YHWCJIe, aKTUBM3alus cioBaps (urpa ¢ wmsuoMm «lIpomomxu
npenoxkenue»). Pazpurue ymeHus MOAYUHSITHCS MpPaBUIIaM KOJUIEKTUBHOW UTPBHI,
YyBCTBa PUTMA, CIYXOBOTO BHUMAHUA (UTPa C MSIUOM).

3anamue 15

3umoswe 36epeil (npododicenue, ycioricHenue)

Teopusi: AKTHMBHM3aLMs W PACIIUPEHHUS CIIOBAps CYLIECTBUTEIBHBIX, TIJIaroyioB,
NpPWIAraTelibHbIX Ha JIEKCMYECKOM MaTepHalle MO TeME. 3aKpEIUICHUE MOHSATHUS
«IIpaBoy, «JIeBO». [IopsIKOBBIN CYET.

Ilpakmuxa: Pa3Butre o0mIeH MOTOPUKH, (POpMHpPOBAHHE MPOCTPAHCTBEHHOM
opraHu3anuu ABWKeHui (urpa «Ha 3ansTie uay» c riaarojaMu-KOMaHIaMHu «UAIA»,
«Oermy, «mpbIrait», «KpPYTUCh», Urpa «3alika TpbHIT, 3alka  CKOK»).
Huddepennmanys B1oxa 1 BbII0Xa Y€pe3 HOC U POT, BRIpa0OTKa TeMIa U pUTMa
¢usnonornyeckoro apixaHus (ympaxknenue «OOHuMHU 1wieun», «llogyemy).
Pa3Butne Mmenkoil MoTopukd (TanpuMKOBasi THMMHAcTUKa «3Bepu). Pa3Butue
apTUKYJSIHIUOHHOW  MOTOPUKHM, BBIpaOOTKA YMEHHUS  YAEPKHUBATh  OPraHbl
apTUKYJSIHUA B ONPEACICHHOM  IOJOXXEHUH, IMEpPEeKIIoYaThCsd C  OJHOM
apTUKYJSIHUOHHONW TO3bl Ha JApPYrylo (apTUKYJISLHOHHBIC YINPaKHEHUS, Hrpa
«/enaii Tak»). PaboTa Hai BU3yallbHO-PUTMHUUECKUM psiioM (urpa «YUTo manbiie?»).
Vnepxanue putma 1-1-1 ¢ MoTOpHBIM nepekitoueHueM. BripaboTka yMeHUs
COYeTaThb peYb C JABUKEHUSMH, 3aKPEIUICHUE TMOHSATUNA «IpaBO» U <«JICBOY,
BEIpa0OTKAa yMEpPEHHOTo Temmna pedn (pedenBuratenbHas wurpa «Exuky,
CKOpPOTrOBOpKa (OTXJIOMaTh W MpollaraTb PUTMUYECKUN PUCYHOK). Pa3Butue
JEKCUKO-TPaMMaTUYECKOW CTOPOHBI peun (urpa ¢ msiuom «CocuuTtail 10 MSITH).
Pa3zButue hoHemMaTyeckoro BOCIpUATHS (Urpa « XJIOMHH, €CIU YCIBIIIUIIb 3BYK ).
PazButre norumyeckoro mulnuieHust (urpa «YerBepTolid — JuiiHUIY). OTpaboTKa
BUHUTEJIIBHOTO  Majieka, 3pUTEIbHO-MOTOPHOM  KOOpAMHAIMK, OTpadoTKa
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ynoTpeOJieHusT NPEeJIoroB, pa3BUTHE HANPABICHHOW BO3AYUIHOW cTpyW (urpa
«CKaXu «KBIID»).

3anamue 16

Haoo-naoo ymvieamuca (npoodondcenue, ycioxcHenue)

Teopus: AKTUBH3AIMS U PACILIUPEHUS CIOBaps CYLIECTBUTEIbHBIX, IJ1arojios,
MpUJIaraTebHbIX Ha JIEKCHYECKOM MaTepuaje Mo TeMe. 3aKperyieHue MOHATUS
«IIpaBo», «IeBO». I1OpAAKOBBIN CUET.

IIpaxmuxa: Pa3BuTue 00ILE€d MOTOPHKH, CIyXOBOIO BHUMaHUA (YIpaKHEHHUS C
OCHOBHBIMH BHJaMH JBWXEHUH U MOTOpPHOM mporpammoii). dopmupoBaHue
nuadparMalibHOTO  JbIXaHUsl, BbIPAaOOTKAa TIyOOKOTro JIMTEIBLHOTO BbIJIOXA
(mnprxatenpHas ruMHactuka «llourpaem sxkuBoTMkammuy, «KauaHue roJI0BOIDY).
Pa3BuTue MeXIonymapHoro B3auMoeicTBUs (MepeKkpecTHas Xo160a, ypaKHeHHe
«Yx0-HOC»). PazButue obmieil u Menkoll MOTOpPUKM (MaJbYUKOBas T'MMHACTHKA
«bparupl», ynpaxsnenue «Becenbie namomikuy. Pa3BuTHe apTUKYISLIHOHHON
MOTOPUKH,  MOTOPHOTO  IJITAHUPOBAHUS  (APTUKYJSIIIMOHHAS ~ TMMHACTUKa
«Pacueckay, «Ilounctum 3yOku», urpa «llpeirato, xjgomaro, HOTOW TOIAIOY).
Vnepxanue putma 1-1-1 ¢ MOTOpPHBIM MEpPEKIIOYEHHEM (Mrpa € KJIaBECaMH C
Ha3bIBAHWEM U BBIJICTICHHEM cJI0T0B). DopMHUpOBaHUE UyBCTBA pUTMA (YIIpaKHEHUE
«Kynauku-MonoTouku»). Pa3Burrue KoopJuHAIIMK TeMIa JBUKEHUS PYK C TEMIIOM
npousHeceHuss cioB (urpa «Pyku, miedd, ymm, Hoc»). Pa3BuTue HaBbIKa
YIOTPEOJIEHUs] CYLIECTBUTENIbHBIX B TBOPUTEIBHOM MaJexe (AUJaKTUYeCKass Urpa
«Yrto mbl nenaem?»). Pa3Butue cuibl rosnoca, popMHUpPOBaHUE YMEHHUS TOBOPUTH
IIETIOTOM M TPOMKO (yIpakHeHHE «['pOMKO-THUXO»).

3anamue 17

bonvuwiue u manenvkue: sncusomuule u ux 0emeHvluiU

(npooonsicenue, ycnorcnenue)

Teopusa: 3akperuieHWE Ha3BaHHWU JETEHBINIEH MKUBOTHBIX, MX Nal WU MaM.
VYnotpebiieHne CyecTBUTENBHBIX B TBOPUTEILHOM Tajieke. [lopsaKoBelil cuer.
Ilpaxmuxa: Pa3Butue 00II€l MOTOPHKH, CIYXOBOTO BHUMaHUA (YIPaKHEHHUS C
OCHOBHBIMM BHJAaMU JIBHKEHUH HM MOTOPHOM mporpammoit). Pas3Burtue
(U3HOTOTUYECKOTO W PEUEBOTr0 JIbIXaHUs (YIpaKHEHHE «XJIOTKW», MPOIECBAHUE
[JIACHBIX 3BYKOB Ha OJHOM BbIIOXE «A-O-Y-D-bl-N»). Pa3Butue normueckoro
MBINIUIEHUsT (pa3rajgblBaHUE 3arajiok). Pasputhe oOmeld M METKOH MOTOPHUKH
(manbunkoBass rumMHacTuka «KoteHok», HelporumHactuka «llec»). Pa3Butue
apPTUKYJISIHUOHHONW MOTOPUKH (ApTUKYJISIIUOHHAS TMMHACTHKA). Y Iep)KaHUe pUTMa
I-1-1 ¢ MoOTOpHBIM TMEpeKiiloYeHueM (Mrpa C KiaBecaMHd C Ha3bIBAHHEM U
BBIJICJIEHUEM  CJIOTOB).  Pa3BuTME  TEMIO-pUTMUYECKOW  CTOPOHBI  peyu
(mporoBapuBaHNE CKOPOTOBOPKH). Pa3BUTHE JIEKCUKO-TPAMMATHYE€CKONH CTOPOHBI
peun (urpa ¢ msuoM «CocuuTail 10 MATH»). 3aKperjieHue Ha3BaHWUU JCTEHBIICH
KUBOTHBIX, UX Manm U MaMm (urpa «¥Y koro?»). Pa3Burue HaBbIka ymnoTpeOieHUs
CYILIECTBUTEIBHBIX B TBOPUTEIBHOM TMajexe (Auaaktuyeckas urpa «UYto Mbl
nenaeM?»). PazBurue cuiibl rosoca, GopMUpOBaHUE YMEHUSI TOBOPUTH IIETIOTOM U
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rpoMKO (ynpaxHeHue «I poMKO-THX0»).

3anamue 18

Ilanun npa3onux (npooonscenue, ycioxicHeHue)

Teopusa: ®opmupoBanue cinoBaps 1o teme «IIpodeccun». Paznuuenue Ha ciyx u
BOCIIPOM3BEEHUE CIIOTOBBIX COUETAHUM 110 MATKOCTHU-TBEPAOCTH. BonmpocurenbHas
Y MMOBECTBOBATEIbHASI UHTOHAIIWUH.

llpakmuxa: Pa3Butue o0IIe MOTOPHKU, CIyXOBOrO0 BHUMAaHUA (YNpPaKHEHUS C
OCHOBHBIMH BHUJaMU JBWKEHUU U MOTOpPHOM mporpammoii). dopMupoBanue
ymenus auddepeHupoBaTh BAOX M BBIJIOX 4Yepe3 HOC U poT (ympakHEHUE
«Jlamomkuy, ynpaxhHenue «lloroHuuku»). Pa3BuTue 3pUTENIBHOIO BHUMAHHUS U
MOTOpHOU maMsTH (ynpaxHenue «Becenas 3apsiaka». Pazsurue Menkoir MOTOpUKHU
(manpuvkoBasi TUMHAcTHKa «MosoToukn»). Pa3zBuTue  apTUKYISIIMOHHON
MOTOpPUKH, TIOJBWKHOCTA Ty0, OTpaOOTKa TMoabeMa s3blKa BBEPX M €ro
noJBWXKHOCTH  (ynpaxHenue «PyGanokx», «Mansapy»). Passutue Temro-
PUTMHUYECKON CcTOpoHBI peun (HeiporumHacTuka «llec», ckoporoBopka).
AKTUBM3AIIUS CIyXOBOI'O BHHUMAaHUSA, pa3BUTHE (HOHEMATHUYECKOTO BOCIIPHUSATHUS:
pa3IMuEHUE Ha CIyX U BOCIPOU3BEJAEHUE CIIOTOBBIX COYETAHWU MO MSITKOCTH-
TBepaocTu (urpa «TBepawplii — wMsarkuif). PasBuTue yMmeHus mepeaaBaTh
BOIIPOCUTENBHYI0O UM TMOBECTBOBATEIIbHYKD HWHTOHALMU, COYETaTh peYb C
IBUKEHUSIMA PYK M HOTr (ympakHeHHE «AThI-0aThl»). 3aKkperieHue yMeHUs
NOMYUHATHCA TpaBUJIaM KOJUIGKTUBHOM HUrpbl, (OPMHUPOBAHUE BBIIEPIKKH,
pa3BUTHE NMPOCTPAHCTBEHHOW OpraHu3allMy IBWKEHUM (moaBuxkHas urpa «Hainn
cebe mapy»).

3anamue 19

3awowkuna uzdoywika: mebenv (npooodcenue, yciorHcHenue)

Teopus: 3Byk «b». CornacoBaHue MpuiaraTelbHOrO C CyIECTBUTEIBHBIM B POJIE U
gucne. Juddepenmnuanus 3BykoB «A-Y».

Ilpakmuxa: Pa3Butrne o0OIIe MOTOPHKH, CIyXOBOT'O BHUMaHUA (YIMPaKHCHHUS C
OCHOBHBIMM BHJIAMHU JBWKEHHM M MOTOPHOW Mporpammoii). Pa3Butue udyBCTBa
puUTMa, YMEHHs TepeJaBaTb B [IBHXKEHUU MPOCTOM PUTMUYECKHI PHUCYHOK
(ynpaxuenue «Iloctyun kak si». BelpaboTka Temma u put™Ma (hU3MOIOTHYECKOrO
IbIXaHus (OpIXaTelibHasi THMHACTUKA). Pa3BUTHE MENKOM MOTOPUKHU (TTaTbYMKOBAs
ruMHacTuka). Pa3BuTue apTUKYISIMUOHHOW MOTOPHUKH  (ApTHUKYJISIIMOHHAS
rUMHACTHKa). Pa3BuTHE NBYPYYHOH MAESITENBHOCTH, Au(QdepeHIaus 3ByKOB
(ympakHeHHE C JIO)KKaMd U KyOumkamu). Pabora Hajm BH3yallbHO-PUTMHYECKUM
psanom (urpa «Jlanbiie 3TO» € MOTOpPHOM mporpammoii). Pa3Butue Ttemmo-
PUTMHUYECKOI CTOPOHBI peuH, aBTOMaTh3aIus 3Byka «by» (uucroroBopka «Ha u3be
Obma TpyOa»). Jduddepenmumanms 3ByKoB «A-Y» (ympakxHEeHHWE C JIOKKAMH M
KyOukamu). Perymsinus wmbliieyHoro TtoHyca mied, pyk (ynpaxkhnenue «Kykiay,
«Benocuneny). BeipaboTka yMeHUsI COYETaTh PeUb C ABUAKEHUAMH (UTrpa «Y OJICHS
oM 0oJibioi»). CorjacoBaHue MPUIIAraTelIbHOTO C CYIIECTBUTEIBHBIM B pOAE U
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gyucie (urpa ¢ msuoM «Kakoi, kakas, kakue?»). Pa3BuTHEe NpOCTpaHCTBEHHOM
OpraHu3aluy JBUKEHUH, BEIpaOOTKa BbIAEPKKU (Mrpa «CHpsSUYbCs OT BOJKAY).

3anamue 20

Hawiu mamouku (npoodonxcenue, yciodxcrHenue)

Teopus: BomnpocurenbHas U MoBecTBOBaresibHass MHToHauus. uddepenunanus
3BYKOB «A-Y-IN». CornacoBaHne npuiiaraTesIbHOro ¢ CyleCTBUTEIbHBIM B POJAE U
YHUCIIE.

IIpaxmuxa: Pa3BuTue 001LE€d MOTOPHKH, CIyXOBOIO BHUMaHUA (YIMpaKHEHHUS C
OCHOBHBIMH BHUJIaMU JIBUKEHUN U MOTOPHOM nporpaMmmoit). Beipa®oTka rirybokoro
JUIMTETLHOTO BAOXa (JbIXaTelbHas TMMHACTUKa «3amaxu»). Pa3BuTue menkoit
MOTOpUKHU (manbunkoBas urpa «Pacmyckaercs Oyron»). Pa3Butue ciryxoBoro
BHUMAaHHUS Ha peueBOM MaTepuaie (yrnpaxHeHue «YnaBiauBai menor»). Perynsuus
MbIlIeYHOro ToHyca (ympaxkHeHue «Kykiay). PazButue yMeHuss HampsratbCcs |
paccnabnsTecst (penakcanusi «3axoJl COJIHIA»). Pa3BuTHe MENKOW MOTOPUKHU
(manpuYrKOBasi TUMHACTHKA). Pa3BUTHE apTUKYJISIITMOHHON MOTOPUKH (YIIpaKHEHHE
«bybnuky», ynpaxnenue «Jlemaii tak» c¢ Oapabanom). PaGora Haa BU3yalbHO-
pUTMHUYECKUM psanoM (urpa «/lanbiie 3To» ¢ MoTopHO#M mporpammoii). Pa3zsutue
HaJ] pUTMUYECKUM pucyHKoM. [luddepennmanms Hamuuus U OTCYTCTBUS 3BYKa C
HEOOXOJIMMOCTBIO  OCTaHOBUTHCS  (ynepxkaHue putma 2-2-2 ¢  MOTOPHBIM
NEPEKITIOUCHUEM U 3BYKaMu «A-Y-WNy»). PazBuTne TeMno-puTMUYECKOW CTOPOHBI
peun (yrcToroBopka «JIBa exa»). Pa3Butue neneHanpapieHHON BO3IYIIHON CTPyH
(ympaxkaenue «Jlyro Ha xyka, 1yl0 Ha MyXy»). CoriiacoBaHue mpuiaraTelIbHOTO C
CYLIECTBUTEIBHBIM B poje U uucie (urpa ¢ msiuoMm «Kakoi, kakasi, Kakue?»).
Pa3Butre ymeHHS OpHUEHTHPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE, B3aMMOJEHCTBOBATH C
naprepaMmu o urpe (moaBu>kHas urpa «Haiam cBor TOMHK).

3anamue 21

Mup 3a okHoM: 8ecna npuwina (npooodHcenue, ycioHcHeHue)

Teopus.: CnoBouaMeHeHHE (OIMH-MHOIO)

Ilpakmuxa: Pa3Butrne o0IIeH MOTOPHKH, CIyXOBOIO BHUMaHUA (YNMPaKHCHHUS C
OCHOBHBIMH BUJIaMH JIBMKEHUW U MOTOPHOU MporpamMmoil). PazButue 1oruyeckoro
MBIIIIEHUs (pa3raibiBaHue 3arajok). BeipaboTka riy0oKoro AIUTEIHHOTO BIOXA,
pa3BuTHe (PU3MOIOTUYECKOT0 M peueBoro AwixaHusa (ynpaxHeHus «Hamyem
meykn», «IIbixTenku»). Pa3Butue Menkoll MOTOpUKH (MalbUMKOBas TMMHACTHKA
«Ckauer 3ailuMky»). Pa3BuTHE apTHUKYISLUHUOHHOM MOTOPUKH (apTHUKYISLIUOHHAS
ruMHactuka). KoopauHanus TemMna JIBHXKEHUS PYK ¢ TEMIIOM MY3bIKH (yIpakHEHUE
«Xionkuy). dopMupoBaHHe HaBbIKa CIOBOM3MEHEHHsS (urpa ¢ msuom «OauH-
MHOTO»). PazButre ymenus paccnadmsathes (penakcarus « ConHbIKay). PasBuTue
CIIyXOBOTO BHUMaHus (ynpaxHenue «TonmHu HOXKKoW»). Pa3Butne Ttemmo-
PUTMUYECKON CTOPOHBI PEYH, MOJATOTOBKA K CJIOFOBOMY aHAIM3y (YMCTOrOBOpPKA
«BoTt wmper nucay). PazBuTue o001l MOTOPUKM YMEHHSI OPUEHTHUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE, B3aUMOJICHCTBOBATH C MapTepamu 1o urpe (moaBuxkHas urpa «Boik
1 KomoOok»).
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3anamue 22

Cobepem KyKity Ha npo2ynKy: epemena 200a (npoooacenue, yCioxcHeHue)
Teopus: Pa3BuTHE yMEHHSI COTJIACOBBIBATh CYILIECTBUTEIBHOE C MpUIaraTeabHbIM,
oborarieHue cioBapsi 1o TeMe 3aHsATUS

IIpakmuxa: Pa3BuTue 00ILE€H MOTOPHUKH, CIyXOBOIO BHUMaHUA (YIpaKHEHUS C
OCHOBHBIMU BHJaMH JABW)KCHUH W MOTOpHOH mnporpammoit). duddepenunanms
BJI0OXa U BBIJOXa Ye€pe3 HOC M POT, PEUeBOro JbIXaHusd, (HOpMUPOBATH YMEHUE
MIPOU3HOCUTD (hpa3bl C HAPACTAIOLIUM KOJUYECTBOM CJIOB (ynpaxHeHue «Korikay,
«Ynnuau paszy»). PazButre 1oruueckoro MbIIUICHUS, CBA3HOM peun (urpa «4Uto
JuIIHee W noyemy?»). Pa3Butue ymeHuss codeTarb pedb C JIBHOKCHHSIMU
(ympaxxuenune «Jleng ma nen»). Pa3BuTue Menkoi MOTOPUKH (MaIbUMKOBAS
rumHactTuka  «Pyuku  rpeem»,  ympaxHenue — «CHeroBuk»).  Pa3Butue
APTUKYJSIITUOHHOW MOTOPHUKUA (YIpaXKHEHUS] apPTUKYJISIITUOHHON THUMHACTHUKH).
BreipaboTka yMeHus codeTaTb pedb C JIBIDKEHUAMH (pedyeBUIaTesIbHOe
ynpaxHeHue «Mbl HOTaMH — TOIM-TOM»). Pa3BUTHE yMEHHUS COIJIACOBHIBATH
CYILIECTBUTEIBHOE C TMpUJarateabHbIM, OOOTallleHHe clioBaps (Urpa c MsYOM
«ITogbepu mpusHak»). Pa3BuTue KOOpAWMHALMK TEMIIa TBUXKEHUS PYK C TEMIIOM
NIPOM3HECEHHs CIIOB, CTAHOBJEHHE comaTorHosuca (urpa «Pykwu, tuieuw, ymiw,
HOC»). PasBuTHe TeMHo — PUTMHUYECKON CTOPOHBI peur (YUCTOrOBOpPKa
«Hauunaercs urpay). PazButue ciiyxoBOro BHUMaHUS, CIyXOBOM mamstu (uUrpa
«Peuka, kouka, ropa»). Pa3BuTHEe yMEHHMsS COIJIACOBBIBaTH CYLIECTBHUTEIIBHOE C
npuiiaraTelibHbIM, oOoraiienue cioBaps (urpa ¢ MsuoM «llogbepu mpusHaK»).

3anamue 23

Hakpoem cmon Kk npazoHuunomy cmosy (npoooncenue, yciodxcHeHue)

Teopusa: CornmacoBaHH€  CYHIECTBUTEIBHOTO C  YHUCIUTEIbHBIM. DOpMBI
POIMTENBHOTO MajeXa E€IUHCTBEHHOIO W MHOXXECTBEHHOIO 4YHCENl HMMEH
CYILIECTBUTEIBHBIX. 3aKPETIICHUE MTOHATUMN «IIPABO» U <JIEBOY.

Ilpakmuxa: Pa3Butue o0IIeH MOTOPHKH, CIyXOBOIO BHUMaHUA (YIMPaKHCHHUS C
OCHOBHBIMM  BHJIaMH JIBJKEHMH M  MOTOpHOWM Tmporpammoii). Pa3Butue
¢usnonornyeckoro apixaHus (ynpaxHenue «lloscok»). PaszButme Menkoi
MOTOpUKHK (camomaccaxk «BwIpoc y Hac 4yecHOYEK», ymnpakHeHHE «DPYKThI»).
Pa3Butre apTUKYJIALUMOHHOM MOTOpPUKH (apTUKYJISLUMOHHAs T'UMHACTHKA).
Pa3Butne peueBoro apixaHus (urpa «Ax, Kak mnaxHeT»). Pa3Butue Temrio-
PUTMHUYECKON CTOPOHBI pEYH, BHIPAaOOTKA YMEHHS COYETaTh Pedb C JABUKCHHEM
(peuenBuratenabHas urpa ¢ Mmsidom «KyBIIMHYMKY ). Pa3BuTHE CIIyXOBOTO BHUMAaHMUS,
onepanuu kinaccuukanuu (padborta co CTUXOTBOPEHUSIMU-HEObUTMIIAMU «Ciryai
CKa3Ky, He CcKydai», «Uto0 moOombine OBLIO CHIIBIY»). Pa3BUTHE JIEKCHKO-
rpaMMaTUYecKo CTOpOHBI peun (urpa ¢ wmsyoM «Cocuutail [0 MATHY).
3akperieHue (GopM pOIUTEIBLHOIO MajJekKa €IUHCTBEHHOTO W MHOYECTBEHHOTO
YuCel UMEH CYIIeCTBUTENbHBIX (Mrpa «Hero Her?»). Pa3Butre mpocTpaHCTBEHHOM
OpPUEHTAIINH, 3aKPEIJICHUE MTOHATUMN «IIPaBO» U «ieBO» (Urpa «CrpsTaIuchy).

3anamue 24
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IImuuyvl npunemenu (npoooniicenue, yciodxicHeHue)

Teopus: rnacubie 3Byku A, O, Y, O, bl, . CormnacoBanue CylecTBUTENBHOTO C
YUCTUTENbHBIM. [OpSAKOBBIN cUeT. AKTUBU3AIMA U PA3BUTHE CIOBApPHOTO 3araca
10 TEME 3aHATHUS.

llpakmuxa: Pa3Butue o0I1Ie MOTOPHKH, CIyXOBOrO0 BHUMAaHUA (YNpPaKHEHUS C
OCHOBHBIMM  BHMJAaMHM JIBIDKEHMM UM  MOTOpPHOW mporpammoi). PasButue
(bH3MOIOrMYEeCKOro 1 peueBoro abixanus (ynpaxHenue «llepekarbl», nponeBaHue
IJIaCHBIX 3BYKOB Ha OAHOM BbIIoXE «A, O, ¥V, O, bl, N»). PazButue noruueckoro
MBINIUICHUST (pasrajbiBaHue 3arajok). PaszButue o001Ieil MOTOpUKH, OTpabOTKa
IJIABHOCTHU JABWKEHUM pyk (ynpakHeHue «lItunpi»). PazButre meakoi MOTOpUKH
(ynpaxuenue «lItnukay, «duwnnny», « CKBOPEUHUK»). Pa3BUTHE apTUKYISAIIMOHHOM
MOTOPHUKH (apTUKYJISIIUOHHAS TUMHACTHKA). Pa3BuTHE CITyXOBOro BHUMaHUs (Urpa
«KTo neraer?». Pa3BuTHe NIEKCUKO-rpaMMaTHYECKOM CTOPOHBI peyH (Urpa ¢ Ms4OM
«Cocumntait 10 nATH»). Pa3BuUTHE TOABMKHOCTA KHUCTEH PYK, CHUHXPOHHOCTH
JBIDKCHUM ¢ peubto (mecHs-urpa «Bopown»). Pa3zButne uyBcTBa puT™Ma, yMEeHUSs
nepeaaTh PUTMUYECKUM pUCYHOK (ympaxHeHue «KyKkymiku Ha oOmymikey.
AKTUBH3AIIUS CIIYXOBOTO BHHMMAaHUsS, Pa3BUTHE OBICTPOTHI PEAKIIMH, JIOBKOCTH
(monBukHas urpa «Iltunenony).

3anamue 25

TI'oe moa mama: 300napk (npoodoaxcenue, yciodxcruenue)

Teopusi: AKTHMBH3aLlUg W pPa3BUTHE CJIOBAPHOrO 3amaca IO TEME 3aHSITUS.
3aKperieHue MOHATHI «IIPABO» U <JIEBOY.

Ilpaxmuxa: Pa3BuTue 001l MOTOPHKH, CIyXOBOIO BHUMaHUA (YIpaKHEHHUS C
OCHOBHBIMH BUJIaMH JIBUKEHUU U MOTOPHOU MporpaMmoil). PazButue 1oruyeckoro
MBINIIEHUS (pa3rajbpiBanue 3arafiok). Juddepenimanus Bnoxa u BpoXa uepe3 HoC
U pPOT, BhIpabOTKa Temma ¥ pUTMA (PUHUOJIIOTHMYECKOTO NbIXaHus (yIpa’KHEHHE
«O0HuMu 1ieuny, «llomyem»). Pazputue obmielr MoTopuku (Urpa «3aiika IMpBIT,
3alika CKOK», HeMporuMHacTuka «Muikay). PazButue Menkoit Motopuku («Ex,
MeBeb, 0apcyk, €HOT»). Pa3BuTHe apTUKYJISIIMOHHOW MOTOPHMKH, BBIpabOTKa
YMEHUS YJIEpKUBATh OpraHbl apTHKYISLUM B ONPEIEICHHOM IOJO0KEHUH,
MEPEKIIIOYATHCS C OJTHOM apTUKYJISIIMOHHOMN IMO3bl HA JPYTYI0 (apTUKYJISIIUOHHAS
rumMHacThKa). Pa3zButne (oHeMaTuyeckoro BOCHPHUATHS (Wrpa «XJIOMHH, €CIU
yCHBIIUIIB»). BelpaboTka yMEHHsI COUETaThb peYb C JABUKEHUAMH, 3aKPEIICHUE
MOHSATUN «IIpaBO» W «JIeBO» (peueaBuratenbHas urpa «Exuk»). 3akpemienue
Ha3BaHUI JETEHBINIEH, X nan 1 Mam (urpa «Y koro kto?»). Pa3zButue noruueckoro
MblluieHus1 (urpa «YeTBepThlii — NMUIIHUIY). Pa3BuTHE 4yBCTBa pUTMA, YMEHUS
OBICTPO pearnpoBaTh HA CMEHY JIBKEHUH, KOOPAUHAIIUH JABIKCHHUS PYK C PUTMOM
(urpa «Exanu-examm»).

3anamue 26

A ooesaroce cam (npooonricenue, yciodxcHenue)

Teopusa: AKTUBHM3allMslI W pPa3BUTUE CJIOBApHOrO 3amaca IO TEME 3aHSATHUS.
3akperuieHUE MOHITUNA «IIPABO» U «JICBOY.
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Ilpaxmuxa: Pa3BuTue 00I1LE€H MOTOPHKH, CIyXOBOIO BHUMaHUA (YINpaKHEHHUS C
OCHOBHBIMHU BHJIAMH JABWKEHUI U MOTOPHOM mporpammoii). BeipaboTka cuiibHON
BO3JYIIIHOM CTPYH Ha BBIJOXE PTOM, pPa3BUTHE (PU3MOIOTMYECKOTO M PEUYEBOrO
neixanus (ynpaxsaenue «llyseipu», «Ty-py-py»). BeipaboTka ymeHusi coueraTh
peub ¢ IBWKEHUSIMU (peueBUraTeIbHOE YIpakHEHHE «Mbl HOTaMH — TOM-TOI»).
Pa3Butue menkoit moropuku (ynpaxsHeHue «Komikay, «Mpblika», ynpaxHeHUE
«/lenmaii Tak» ¢ KacTtaHbeTamu). Pa3BuTHE apPTUKYIAIMOHHOM MOTOPHUKH
(apTuKynsSUMOHHAs TUMHAcTUKA). Pa3BuTHEe yMEHUS NOMUMHATHCA MpaBUIIAM
KOJUIEKTUBHOM UTIphI, UyBCcTBa puTMa (ymnpaxHeHue ¢ Mauom «Pa3 - cocen ciesa,
nBa — M4 BBepx»). OOpa3zoBaHue (OpPM MHOXKECTBEHHOIO 4YHCIAa HWMEH
CYILIECTBUTEIBHBIX B POAUTENILHOM Majexe (AunakTuueckas urpa «MHoro uero?»).
Pa3BuTue TEMNO-pUTMHUYECKON CTOpPOHBI peur (YMCTOroBopka). Pazputue
OBICTPOTHI pEaKIINH, BBIJIEPKKHU, BEIpA0OTKAa YMEHHUS COUETATh PEUb C JBUKEHUSIMHU
(monBukHas Urpa « MBIIIK U KOT»).

PaszButre ciyxoBoil naMaTH (yrpaxHeHue «DerepBepK»).

3anamue 27

A pacmy: moe meno (npooonricenue, ycioxicnenue)

Teopus: AXTUBU3AIUS ¥ Pa3BUTHE CJIOBapsl MO TeMe 3aHATHUSA. Pa3BUTHE HaBbIKA
ynoTpeOsIeHUs CYIECTBUTEIILHBIX B TBOPUTEIIBHOM IMaJIEKeE.

Ilpaxmuxa: Pa3utue oOIel MOTOPHUKH, CIyXOBOTO BHUMaHUA (YIpaKHEHHUS C
OCHOBHBIMHM BHJIAMU JIB)KEHHH C XJIOIKaMH M0 3aly mo cxeme). @opMHpOBaHHE
nuadparMalibHOTO  JBIXaHUsS, BbIPaOOTKAa TIyOOKOTO JJIMTEIBHOTO  BAOXA.
(ympaxkxuenune «llourpaem >kuBoTHKaMu», ynpaxkHeHue «Kauanue T070BOIY.
AKTHBH3aLMA U Pa3BUTHE CIOBAPs MO0 TEME C YKAa3aHUEM Ha3bIBa€MbIX YacTEH Tesa
(«EcTh Ha manpuax HamIMX HOITH, HAa pyKax — 3aIsiCThsl, JOKTW»). Pa3Butue
MEXKITOTYIIAPHOTO B3aMMOJIEUCTBUA (MEpEKpPECTHAs XO0Ab0a, yIpaxHEHUue «YXO-
HOC»). Pa3BuTue Menkoid MoTOpukH (majmbpuukoBas urpa «bpatibi»). PasButue
APTUKYJSIITUOHHONW MOTOPUKH (apTUKYISIMOHHBIE yrnpaxkHeHus). OOoraiieHue
CJI0Bapsi, pa3BUTHUE CIyXOBOro BHUMaHMs (urpa «Memoudek»). Pa3BuTue HaBbIKa
yHnoTpeOJIeHUs CYLIIECTBUTENBHBIX B TBOPUTEIBHOM MA/IEKE (IUIAKTUUYECKAS] UTpPa
«Yto Mbl nenaeM?»). PazButre ciiyxoBoro u 3puTeiabHOro BHuMaHus (urpa «Hoc,
yX0, TojoBa»). Pa3BuTHEe TEMIOPUTMHUYECKON CTOPOHBI pedu (CKOPOrOBOPKA).
Pa3Butre KoopaAWHALIMM TEMIIA JBUKEHHS PYK C TEMIIOM ITPOU3HECEHUS CIOB (Mrpa
«PyKku, nneuu, yuu, HOC»).

3anamue 28

Ilymewecmeue na oauy: mpancnopm (npooonsicenue, ycioxicHenue)

Teopus: Oboramienue cioBapsi, 3aKperuieHne GopM JaTeIbHOTO U BHHUTEIHLHOTO
najie’keid UMEH CYIIeCTBUTEIbHBIX.

IIpakmuxa: Pa3Butue 00111€i1 MOTOPUKH, YMEHHUSI pearupoBaTh Ha CMEHY JUHAMUKHU
3By4YaHUs MYy3bIKU (YIPaKHEHUSI C OCHOBHBIMU BUJIAMH JIBHXKEHUH C MYy3bIKaJIbHBIM
CONPOBOXKJECHUEM CO CMEHOM JBMKeHMi). OOoraiieHue cioBapsi, 3aKperieHHe
dbopM HaTEeNbHOTO M BUHUTEIBHOTO MAaJIeKEeW MMEH CYIIECTBUTENBHBIX (Urpa ¢
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MsiuoM). BeipaboTka ymMeHHsSI TOBOPUTH B TaKT IllaraMm, BOCIUTAHUE YMEPEHHOIO
TEMIIA pEYM, pPA3BUTHUE PEUYEBOIO JIbIXaHHs (peyeBUTATEIbHOE YIpaKHEHHUE
«Iloe3n»).  BreipaGoTka  rayOOKOro  AJUTENBHOIO  BAOXAa,  pa3BUTHE
(pM3HOIOTrMYECKOT O JIbIXaHUs, CHJIbI TOJI0Ca (JIbIXaTeIbHasi TMMHAcCTUKA). PazButue
MEJIKOM MOTOpPUKM (TaJbUMKOBasi TUMHAcCTUKa). Pa3Butue apTUKYISLHUOHHOM
MOTOPUKHU (apTUKYJSIMOHHAS TUMHACTHKA). Pa3BUTHE CIyXOBOro BHHUMAaHWUS,
JIOBKOCTH, OBICTPOTHI peakuuu (urpa ¢ MsauoM «CbeaoOHOe-HECHheT00HOEY).
Pa3Butrie ymeHus pacciabisaTh MbIIIIE Tena (penakcanus). Pa3Butre udyBcTBa
puTMa, YMEHHsS TepeJlaBaTh B [IBIDKCHUU TMPOCTOM PUTMUYECKUN PHUCYHOK
(xopotkue u mamuHHble Marn «TU-TU, TA-TA», uuctoroBopku). PaszButue
CJIyXOBOI'O BHUMaHUS, CIIyXOBOM namsaTu (urpa «Peuka, Kouka, ropay).

3anamue 29

/Kueoe 6oxpyz nac: éecennue yeemul (npooondcenue, yciodcHenue)

Teopus: AxTuBHU3aIug U oOoralmieHue ciaoBaps mo Teme 3aHsaTus. opmupoBanue
yMEHUS  00pa30oBbIBaTh  YMCHBIIUTEIbHO-JTACKAaTENIbHbBIE  (OPMBI  HMEH
cymecTBUTEIbHBIX. O000I1Ia0IIee TOHITHE CIIBETHIY.

Ilpakmuxa: Pa3Butue o0IIe MOTOPHKH, CIyXOBOTO BHUMaHUA (YNPaKHCHUS C
OCHOBHBIMM BUJAMHU JIBM>KEHUM. Pa3BUTHE TOrMYECKOr0 MBIILICHUS (pa3ra/ibiBaHue
3arajiok). Beipa®oTka TiyO0OKOro JIMTENBHOTO BAOXa (ympakHEeHHEe «3amaxuy).
Pa3BuTne Menkoit MoTopuku (MajbyuKoBas rMMHacTUKa «Pacmyckaercst OyToH»).
Pa3ButHe cryXxoBOro BHUMaHHUs Ha PEYEBOM MaTepHalle, pa3BUTHE OCTPOTHI CIIyXa
(ympaxkHenue «YaBiuBail 1IenoT»). Pa3Burhe yMeHMs Hampsratbcs |
paccnabnsatecss  (penakcauus).  Pa3BuTHe — apTUKYJIAIMOHHOM  MOTOPHKH
(apTUKYNSIMMOHHAs TMMHACTHKA). PazBuUTHE TEeMIO-pPUTMUYECKOW CTOPOHBI peyu
(uncroroBopku). @DopMUpOBaHHE yMEHHUS OOpPa30BBIBATH YMEHBIIUTEIHHO-
JackareJabHbIe (POPMBI IMEH CYIIECTBUTEIBHBIX (UTpa ¢ MssuoM «Ha30Bu 1aCKOBOY).
BripaboTka ymeHusi coueraTth pedb C JABHKEHUEM (TecHS «J{oOpwId KyK»).
PazBuTre ymMeHHsS OpUEHTHUPOBATHCA B MpOCTpaHCTBE (mojBrkHas urpa «Haiiau
CBOM JIOMHK).

3anamue 30

Ooun, 0sa, mpu: Hacekomovle (NPOOOIIHCEHUE, YCI0HCHEHUE)

Teopus: O6001IAOIIEE TOHATHE «HACEKOMBIE)

Ilpaxmuxa: Pa3Butue 0011l MOTOPHKH, CIIYXOBOTO BHUMaHUA (YIMPaKHEHHUS C
OCHOBHBIMM  BHJIaMH  JIBMJK€HHUI).  Pa3BuUTHE  JIOTUYECKOTO  MBIIUICHHUS
(pazraabiBaHue 3arajiok). PazButue peun — 0000IIatONIee MOHATHE «HACEKOMBIE)
(mumakTrueckor ynpaxknenne «Hacekombie»). Paszputme o0IIero, KHCTEBOTO H
MajblleBOr0  Mpakcuca,  pa3BUTUE  COMATOTHO3HMCA,  AKTUBHOM  peyu
(weiiporumHactTuka «Myxa», mnagpuukoBas ruMmHactuka <«Kyk»). Pa3Butue
aApPTUKYJSIIUOHHONW MOTOPUKH (apTUKYJISIMOHHAS TMMHACTUKa). Pa3BuTue temmo-
PUTMUYECKON CTOPOHBI peuH (YUCTOTOBOPKH). PazBuTHe KOOpAUMHALIMY JIBHXKECHUN
pyk u Hor (ynpaxhHeHue «Ky3Heuuk»). BblpaboTka ymeHHUs codeTath pedb C
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nBKeHneM (tiecHs «/{oOpslif xkyk»). Pa3Butue o01ieit MOTOpUKH, MPOU3BOIHLHOTO
noBeqeHust (moaBrkHas urpa «llayky»). Pa3sButue ymeHus pacciabisTh MBIIIIIBI
TynoBuia (penakcamusi). Pa3Butue ymeHus: paboTatb B KOJUIEKTHUBE, pPa3BUTHE
MPaBUJIBHON apTUKYJSAINU (KOMMYHUKATUBHAsS Urpa «DoHAPUKY).

3anamue 31

Becenoe nemo (npooonscenue, ycnosxcnenue)

Teopus: 3akperyieHue MOHATHI «IIPaBO», «JIECBO»

llpakmuxa: Pa3Butue o0I1I€ MOTOPHKH, CIyXOBOrO0 BHUMaHUA (YNpPaKHEHUS C
OCHOBHBIMU BHUJAaMU JBIWKEHHI). Pa3Butne Qusznosornuyeckoro JabIXaHus,
BbIpabOTKa TIIYOOKOTO JJIUTENbHOTO Baoxa (ympaxkuHeHue «llneuny, «llogpimmm
MOPCKHM BO37yXOM»). Pa3BuTue JIOTMYECKOTO MBbIIIIeHUs (pa3rajbiBaHue
3arajiok). Pa3Burre MeXMNoJyliapHOro B3aMMOJACHCTBUA (NEPEKpecTHAs XO50a).
Pa3zButue 0011€# 1 MeKON MOTOPUKH (TTATbYMKOBasi TMMHACTHKA «Hym0-10/10 priOa
KAT», HeWporuMHacTuka «Berepok»). Pa3zBuTue apTUKyISIITMOHHON MOTOPHUKH
(apTUKYISIITMOHHASA TUMHACTHKA). Pa3BuTHe yyBCTBa pUTMa, YMEHHS NepeiaBaTh B
JBIDKCHUM PUTMHYECKUM PUCYHOK (ympakHeHUE «XJIONMKA U XJIOMIOYKHY).
Pa3Butre yMeHUs MOAUYUHATHCS MpPaBUIaM KOJUICKTUBHOM WTPHI, YyBCTBA PUTMa
(urpa ¢ MIUOM: Ha «pa3y - IepeaacM M4 COCeNly CJICBa, Ha «Bay» - yAapsIeM MSuoM
00 TI0JI, Ha «TPH, YETHIPE» - IEPKUM M4 y ceOs). Pa3zBuTHe ciryXoBOro BHUMaHUSI
U CIIyXoBOM mamsatH (yrnpaxHeHnue «OOurtarenu Moped U pek»). Pa3Butue Temrio-
PUTMUYECKON CTOPOHBI pPEUM, AUKIHMH, YMEHHUS CTaBUTh yJapeHHE Ha CJore
(ckoporoBopka ¢ OTXJIONbIBaHHEM). PazButue oOIIEH MOTOPHUKH, MOTYUHATHCS
npaBujaM KOJUICKTUBHOM WIphI, pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOM OpraHU3allkH
JBIDKCHMI (MoaBMXHAs urpa «beperuce, akynaly). PazButue pedeBoro abIxaHus,
dbopMupoBaHue yMEHHUS MTPOU3HOCUTH (Ppa3y ¢ HApaCTAIOIIUM KOJIMYECTBOM CJIOB,
pa3BUTHE BOOOpaKeHUs (MTpa MaJIOH MOJABMKHOCTH «Mope BOTHYETCH. ..»).

3anamue 32
Huacnocmuka

2. OpraHmaunonno-nenarorn%cxne YCaoBus

2.1. Kanenaaphblii yueOHblil rpaduk Ha 2025-2026 yueOHbIi 1ojg

Ne | OCHOBHBIE XapaKTEePUCTHUKHU Bo3pacTHas rpynna
0o0pa3oBaTeIbHOIO NMpouecca
3-4 aer 4-5 ner
1. | Hagamo o6pa3oBaTebHOTO MEpHOIa 01 oxta0ps 2025r.*
2. | OkoHuaHue 00pa3oBaTEIBLHOTO MEPUOaa 31 mas 2026r.
3. | KonuyecTBo HEeAENb B IEPBOM MOJTYTOIUU 13
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4. | KonmnuecTBO Henenb BO BTOPOM MOIYTOAUN 19

5. | KomnuecTBo yueOHBIX HENETh 32

6. | KomnuectBo yueOHBIX qHEH 32

7. | KomnuecTBO y4eOHBIX YaCOB B HEJIEIIO 1

8. | BeixoaHble IHUA COIJIACHO 03.11.2025
04.11.2025

IPOU3BOJICTBEHHOI'O KaJIeH1aps 31.12.2025

01-09.01.2026
23.02.2026
09.03.2026
01.05.2026
11.05.2026

*B mepuox 01-30.09.2025 Benmetrcss HaOOp JeTed: MPOBOIATCS POJIUTEIBCKUE
coOpanusi, UHAUBUIyaTbHBIE O€CEeIbl C POJAUTEIISIMHU.

2.2. YciaoBus peajin3anuy NporpamMmmbl

MarepuajbHO — TeXHHYECKOe U MH(OPMALMOHHO-METOAUYECKoe o0ecneyeHue
NMPOrpamMmbl

JIns peanu3auuy NpOrpaMMbl IPETYCMOTPEHO OTIEIBbHOE MOMEIIECHHE,
000pyA0BaHHOE JOCTATOYHBIM KOJUYECTBOM CTOJIOB M CTYJIBEB C BOZMOKHOCTHIO
Pa3MECTUTHCS Ha MOAYUIKAX Ha MOJY.

CnenuanbHoe 000pyI0BaHUE:

- MOJIBOEPT;

- HOyTOYK U UHTEpaKTHUBHAS JI0CKa;

- anmapartypa 11l BOCIIPOU3BEACHUS ayauO0.

Paznarounblii 1 moACOOHBIN MaTepual:

B 3aBucuMocTH OT colep)KaHHsS 3aHATHS: MSY/MSAYH, TIAJKAE KaMEIIKH,
JIEKOPATUBHBIC MEPHIIIKH, TYOKHU U T.I.

Metoauueckne MaTepraIIbI:

— KapTHUHKU C CIO)KETaMU O BPEMEHAX I'oJia U SIBJICHUSAX MPUPO/IbI;

— KapTUHKU € U300paXKEHHUEM KMBOTHBIX U CPEJbl UX OOUTAHUS;

— n300paxeHune oBoIei u PpyKTOB, MPEeIMETOB ObITa, CKA30UHBIX IEPCOHAKEH U T.
A5

— MYJISKH (PYKTOB U OBOIICH;

— KapTOYKHU ¢ U300pa’keHHEM OBITOBBIX CIIEHOK;

— KapTUHKU ¢ U300paKEHUEeM JIIoAeH, TpaHCTIOpTa, TOPOIOB;

— pa3laToO4HbIi W JIEMOHCTPAILIMOHHBIM MaTepuan€: ¢ (pyKTaMu, OBOLIAMU,
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KUBOTHBIMH, C Pa3HbIM PACIHOJIO)KEHHEM IPEAMETOB, T€OMETPUUECKUE (PUTYDBI,

MsA4Hu.

2.3. ®opMBI KOHTPOJIA U OLICHOYHbIE MaTEPHAJIbI
OIIpeIETICHMS

JLiist

sbdexTuBHOCTH U

PEe3yIbTaTUBHOCTH

IIPOrpaMMBbl

UCIIOJIb3YIOTCS cienytouue (opMbl KOHTPOJIS U JUArHOCTUYECKUE MAaTEPHAIIbI.
Pe3ynpTaThl TUarHOCTUKHU 3aHOCSTCS B CBOJHYIO TaOIUILy.

Yposnu oceoenus npocpammuor:
Buicoxuii ypoeens — et MPaBUIILHO BBINIOJIHAIOT BCE 3aJaHUs, HE MCHBITHIBAIOT

3aTPYyIHEHUHN.

CpeOHuL? Ypo6eHb — NOCTU HCIIBITBIBAIOT HC3HAYUTCIBHBIC 3aTPYAHCHUA IIPpU

BBIITOJTHCHUH SaHaHHﬁ, HHOr1a HpI/I6eFaI-OT K 1noMoumu B3pOCIIOoro,

3alIOMMHAEMOI0 MaTepHala CHUKEH.
Huskuti yposenv — TpW BBINOJHEHUU 3aJaHUN JI€TH MPUOEraroT K IOMOIIH
B3pPOCJIOTO, JOMYCKAIOT 3HAYUTENIbHbIE OIIUOKH.

00beEM

Bua koHTpoJIs

eab npoBenenust

JInarnocTuueckuii
HHCTPYMEHTAPUH

Bxo1HOM KOHTPOJIb

Onpenenenue ypoBHs
pa3BUTHSI 00yUYaAIOLTUXCS

Becena, nabmonenue

Tekymuii KOHTPOJIb

O1ieHKa KauecTBa OCBOCHUS
ydqeOHOT0 MaTepuarna,
KOPPEKTHPOBKA METOJIOB
00yJYeHUS

HaOmronenue 3a
MPaBUIILHOCTHIO BBITOJTHEHUS
WUTPOBBIX 3aJaHUN

HTtoroserit
KOHTPOJIb

Onpenenenue yCremHoCcTH
OCBOCHHS MTPOrPaMMBbI U
YCTaHOBJICHHE COOTBETCTBUSA
JOCTHKEHHUI 00yJaromuxcs
IUIAHUPYEMBIM PE3yJIbTaTaM.

Jnarnoctuka B mpoiecce
CIIeIMaIbHO OPraHU30BaHHOMN
MearOrTHYeCKON CUTYyallun

XapakTepuCTHKA OLIEHOYHBIX MAaTEePHAJIOB

(mepBblii rog 00yueHus)

Ilnannpyemsble Kpurepun Buanbi JAunarnocTuyecKui
pe3yJIbTaThl OLICHMBAHUSA KOHTPOJISl | HHCTPYMEeHTapuii
= (popmbl, MeTOABI
§ AHATHOCTHKM)
4 Crpemutcst cobOmonars | Cobuogaer mpaBuia HaGmronenue
% | mpaBWia  BBINOJHEHHUS | BBIMOJHEHUS WIP H
a WTP U yIIPAKHEHU N YIPAKHEHU N
% CaMOCTOSITEJIBHO ~ —
g HaBBIK C(OPMHUPOBaH
- (+)
3
5 Cobmtomaer mpaBuia
§ BBINIOJIHEHUSI UTp U
YIPAKHEHU N c
HEeOO0JIbLITNM Texymuit
KOHTPOJIEM
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B3pOCIIOTO —
copmupoBaH
4acTUYHO (/)

HaBBbIK

CoOmoiaeT mpaBuiia
BBITMIOJIHEHUSI WIP H
YIPA)KHEHUM TOJIBKO
ot KOHTPOJIEM
B3pOCJIOTO — HAaBBIK
He chopmupoBaH (-)

Hroroserii

Cnymraer menarora

u

YMEET JIeWCTBOBAThH MO

o0pasiry

Crniocoben
CKOHLEHTPUPOBATHCS
Ha pedeBoit
UHCTPYKIIUU
nejarora u
CaMOCTOSITEIBHO
NEUCTBOBATHL B
COOTBETCTBUU c
WHCTpYKIUEN J5R105
00pa3ioM — HaBBIK
chopmupoBaH (+)

Cnocoben
CKOHIEHTPUPOBATHCS
Ha peueBoit
UHCTPYKIIUU
nejarora, BO Bpems
BBIIIOJIHEHUS 3aJaHUi
HYXIaeTcs B
MOBTOPEHUU
UHCTPYKIUN - HaBBIK
chopmupoBaH
qacTU4HO (/)

He crocoOeH
CKOHIICHTPUPOBATHCS
Ha UHCTPYKIIUU
neiarora, Hy>KJIaercs
B MHOTOKPAaTHOM €€
MIOBTOPEHUH — HaBBIK
He chopMupoBaH (-)

Texymmun

HNroroserii

HaOmronenue

JInaHOCTBIC PE3YIBTATHI

YMeeT cocpelOTOUUTHCS
Ha BBITIOJTHEHU U

KOHerTHOﬁ 3aga4yu

Beinonnser
yTIpasKHEHUS oe3
OTBJICYCHUI1 — HaBBIK
chopmupoBad (+)

WNHorpa oTBnekaerc,
HO BO3BpallaeTcsi K
urpe WIn
YIPAXHEHUIO TIOCIIE,
TOr0, KaKk Ha HEro
o0paTuT  BHUMAaHHE

Texymmuit

Hroroserii

Hao0mronenue
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nenaror —  HaBBIK
chopmupoBaH
4acTU4HO (/)

Hyxnaercs B
ITOCTOSIHHOM

BHUMAaHHMH IIeJarora
JUIL  TOro, 4TOOBI
OBITh BKJIFOUEHHBLIM B

BBIIIOJIHCHHE
YIPAKHEHU N J5RI05
UIPBl — HaBBIK HE

chopmupoBad (-)

Pacnomoxen
B3anMMOJICHCTBHIO
rapTHEpamu
JIeATEIIHbHOCTH

110

C YIOBOJILCTBUEM
BBITIOJIHSIET

COBMECTHBIE 33/1aHU4,
HE KOH(IUKTyeT ¢
napTHepamMu 1o
NeSITEIbHOCTH -
HaBbIK CHOPMHUPOBAH

(+)

He MPOSIBIISIET
OOJIBLIOTO  YKEJIaHUS
BBITIOJIHATH

COBMCCTHBIC 3a/laHH,
HO HEC BCTYIIa€T B

KOH(pOHTAITHIO c
napTHEPOM o
JeSITeTPHOCTH HaBBIK
chopmupoBaH

qacTU4HO (/)

[Ipennounraer
CaMOCTOSTEJIbHYIO
NeSITebHOCTD,
HOCTOSIHHO
KOH(DIUKTYyeT c
napTHepaMu o
JeSITeIbHOCTH -
HaBBIK HE
copmupoBad (-)

Texymmit

HNroroserii

HaoOmronenue
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[IpeameTHBIE
pPE3YJIbTATHI

Hepeuesbie

NICUXUYCCKHEC ITPOLECCChI:

- CJIyXOBOC BHUMAHHUEC,

- IIPOCTPAaHCTBEHHAS

OpHUEHTALNS;
- 001I1ast MOTOPHKA;
- MeJIKasi MOTOPHKa,

- apTUKYJISALHOHHAS
MOTOPHKA;

- BOCIIPHUATHE u
BOCIIPOU3BEICHUE
pUTMA.

PedeBbie npouecchl:

- IpIXaTenbHast PyHKITUS,

- T0JI0COBast (PYHKITHS;

- IMHAMHW4YCCKasa CTOpOHA

peun;
- CJIOBApHBIi 3amac

Jnarnocruueckue
MaTepuaibl
pa3zpaboTaHbI Ha
OCHOBE  aBTOPCKHX
JMarHOCTHUYECKUX
METOIUK H.B.
Cepebpsixosoii, JI.C.
Cosomaxu
(MOHUTOMHT
HEPEUYEBbIX
ICUXUYECKUX
byHKIIMNA) U
ApxumnoBoit
(MOHUTOPUHT
IIPOU3HOCUTEBHON
CTOPOHBI peud) U
IIPEJICTaBIECHbI B
npuinoxeHnn Nel.

E.®.

Bxonnoii
Hroroserii

Jlnarnocruka B
rnpouecce
CIIELIMATIBbHO
OPraHu30BaHHOM
rneaaroru4eckoi
CUTYyalluu

XapaKTepuCTHKA OLEHOYHBIX MATEPHUAJIOB
(BTOpOI roa 00y4eHus)

MeranpeaMeTHbIE Pe3yIbTaThI

Ilnanupyembie Kpurepun Bunabi JAnarnocTuyecKui
pe3yabTaThl OLlCHUBAHUSA KOHTPOJISA | HHCTPYMEHTApHuil
(popmbl, MeTOABI
JAMATHOCTHKH)
CoOumromaer npaBuia | CobmoiaeT npaBuiia HaoOmronenue
BBIIIOJIHEHUS! ~ UTP W | BBIIOJIHEHUS WP U
yIpaKHEHU yIpaXKHEHHUI
CaMOCTOSITEIBHO ~ —
HaBbIK COpPMUPOBaH
(+)
CobmoiaeT mpaBuiia
BBIIIOJIHEHUSI UTP U
yIpaXHEHUN c
HEOOJIbIINM Texymuit
KOHTpPOJIEM
B3pOCIOro — HaBbIK | MTOroBbIil
chopmupoBaH

qacTU4HO (/)

Cobmtonaer mpaBuia
BBITIOJTHEHUSI WIP |
YIPaXHEHUH TOJBKO
noJ KOHTPOJIEM
B3pPOCIIOTO — HaBBIK
He copMUpPOBaH (-)
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BrimosHsieT BepOanbHYIO
HHCTPYKIIMIO TIeiarora

Crniocoben
CKOHIICHTPUPOBAThCS
Ha pedeBoit
UHCTPYKITUU
nejarora "
CaMOCTOSITEJIbHO
JIECTBOBATh B
COOTBETCTBUU c
WHCTPYKLIEN I
00pa3lioM — HaBBIK
chopmupoBas (+)

Cnocobex
CKOHLEHTPUPOBATHCS
Ha pedeBoit
UHCTPYKIUU
nejarora, BO Bpems
BBITTOJIHEHUS 3aJaHU I
HY)XJaeTcs B
MMOBTOPEHUU
WHCTPYKUUI - HaBBIK
chopMHpoOBaH
qacTUYHO (/)

He crocobOeH
CKOHIICHTPUPOBATHCS
Ha UHCTPYKIIUU
nenarora, Hy>KIaeTcs
B MHOTOKPAaTHOM e¢
HOBTOPEHUH — HaBBIK
He chopMHUpOBaH (-)

Texymui

Hroroserii

HaOmronenue

JInyHOCTBIE PE3yJIHTATHI

VYmeer COCPCAOTOUYUTHCA
Ha BBITIOJIHCHHUH
KOHKpGTHOfI 3aJa4u

Beinonnser
YIPKHEHHS 0e3
OTBJICYCHHUI — HaBBIK
chopmupoBaH (+)

Huorma oTeiekaercs,
HO BO3BpAIlaeTCsI K
urpe 170111
YIPAKHEHUIO TOCIIE,
TOrO0, Kak Ha HEro
o0OpaTUT  BHUMAaHHE
neraror —  HaBbIK
copMHUpoOBaH

qacTUYHO (/)

Hyxnaercs B
IIOCTOSTHHOM
BHUMaHUM Iejgarora
IId TOro, 4YTOOBI
OBITH BKJIIOYEHHBIM B
BBLIIIOJITHEHHE

Texymuit

HUrtoroserii

HaOironenue
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[IpenmeTHBIE

pE3yIbTATHI

YIPAKHEHU N J5RI05

UTPbl — HaBBIK HE

chopmupoBad (-)
Ywmeer paborats B mape, | C yIOBOJILCTBUEM | Tekymui Hab6monenue
rpymnme BBITIOJTHSIET

COBMECTHEIC 3a1aaus, | MTOroBeii

HE KOHQIUKTyeT ¢

napTHEpaMu o

e TETLHOCTH —

HaBBIK CPOpPMUPOBaH

(+)

He MPOSIBIISICT

OOJIBIIIOTO  KETaHUs

BBITIOJTHSTh

COBMECTHBIE 3aJaHMUS,

HO HE BCTYyMaeT B

KOH(pOHTaLHIO c

MapTHEPOM o

JESITETHHOCTH HaBBIK

chopMHUpOBaH

qacTU4HO (/)

[Ipennounrtaer

CaMOCTOSITENIbHYIO

JeSITeNIbHOCTD,

MOCTOSIHHO

KOH(JIUKTYET c

napTHepamu o

JEeSITEIbHOCTH —

HaBBIK HE

cchopmupoBaH (-)
Hepeuenie Jmarnoctudeckue Bxonanoit Jlmaraoctuka B
TICUXUYECKUE TPOLECCHI: | MaTepuabl UtoroBslii | mpouecce
- CIlyXOBO€ BHUMAaHUE; pa3paboTaHsl Ha CHEIHAIbHO
- MPOCTPAHCTBEHHAS! | OCHOBE  ABTOPCKHX OpraHU30BaHHOMN
OpHUEHTAIIHS; JMarHOCTHYECKUX MeAarorn4ecKoi
- 00111as MOTOPHKA; METOJIUK H.B. CUTYaIluu

- MCJIKasi MOTOPHKA,

- apTUKYJISILIUOHHAS
MOTOPUKA;

- BOCIIpUATHE u
BOCIIPOU3BEICHHUE
pUTMA.

PeueBrie mponiecchl:

- IpIxaTtenbHas PyHKINS;
- IPOCOAUS

- CJIOBapHBIM 3arac

- crnocobeH
¢dbopmupoBatb
HEKOTOpbIE  KOPOTKHUE
¢bpazbl

CepebpsxoBoii, JI.C.
Conomaxu
(MOHUTOHMHT
HepeveBbIX
HCUXUYECKUX
bynkumit) u E.O.
Apxunosoit
(MOHUTOPUHT
HPOU3HOCUTENLHON
CTOPOHBI pe4yu) U
IpeCTaBIICHbI B
npuiiokeHnu Nel.
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- PABUJILHO MTPOU3HOCUT
IJIaCHbIE M HEKOTOpbIe
cornacHele 3Byku (b, M,
1, H) 3Bykun

- g depeHupyeT
IJIaCHBIE W HEKOTOpbIE
cornacueie 3Byku (b, M,

1, H) 3Byku.

3. Cnucok JuTepaTypsbl

HopMaTuBHBIE T0KYMEHTBI

1. ®enepanbubiii 3akoH ot 29.12.2012r. Ne 273-®3 «0O6 o6pa3oBaHuu B
Poccuiickoit ®eaeparun» (nanee — O3);

2. ®enepanbubiii 3ak0H Poccuiickoin @enepaunn ot 14.07. 2022 Ne 295-03

«O BHecenuu n3meHnennit B denepanbubiii 3akoH «O0 o6pa3zoBanuu B Poccuiickoii
Denepanum»;

3. ®enepanbublii 3ak0H PO ot 24.07.1998 Ne 124-03 «O0 OCHOBHBIX TapaHTHIX
npaB pedenka B Poccutickoit deneparumny (B penaxiuu 2013 1.);

4. KoHmenius pa3BUTHS JOMOJHUTEIBbHOTO oOpaszoBanus aeteit po 2030 ropa,
yTBEpkKAEHHON pacnopsikeHueM [IpaButenbctBa Poccuiickoir ®enepanuun ot 31
mapta 2022 r. Ne 678-p;

5. Vxka3 Ilpesugenra Poccuiickoit @enepaunu ot 21.07.2020 Ne474 «O
HallMOHAJBHBIX LeNsiX pa3ButTus Poccuiickoit depepanun Ha nepuoa o 2030
roJia».

6. VYka3 Ilpesumenra Poccuiickoit @Depeparuu ot 09.11.2022 Ne809 «O6
yTBepxKAeHUN OCHOB IrOCYJJapPCTBEHHOM MOJIUTUKU 110 COXPAHEHUIO U YKPEIUIEHUIO
TPaAULMOHHBIX POCCUNUCKUX TYXOBHO-HPABCTBEHHBIX LICHHOCTEN».

7. TlocTtaHoBnenue I'TaBHOrO rocyaapCTBEHHOIO0 CaHUTapHOro Bpadya P® ot 28
centsiops 2020 r. Ne 28 "O6 yrBepkaenuun canutapasix npasui CII 2.4.3648-20
"CaHUTapHO-3MUACMHUOJIOTHICCKIE TPeOOBAaHMSA K OpraHU3aIlMsIM BOCIHUTAHUS U
00y4eHUs, OTABIXa U 03/I0pOBICHUS aeTeil 1 Mojoaexu" (manee — CanlluH);

8. IlocTanoBneHre ['TaBHOrO rocy/1apCTBEHHOTO CaHUTapHOro Bpada PP ot

28 suBapst 2021 1. Ne 2 "OO6 yTBepkaeHuu caHuTapHbIX mpaBui u HopMm CanlluH
1.2.3685-21 '"l'mrueHudeckue HOPMATHBBI W TpeOOBaHUS K OOECIICUCHHUIO
6e3omacHocTy U (W) O€3BPETHOCTH JIJIsl YelloBeKa (pakTopoB cpeabl ooutanus";
9. Iloctanosnenue [IpasurensctBa Poccuiickont denepannn ot 11.10.2023 Nel678
«O0 ytBepxaeHuu [lpaBunm mpuUMEHEHHs] OpraHU3AlUSMH, OCYIIECTBISIOIMINMU
o0pa3oBaTeIbHYI0 JESITEIBHOCTh, SJEKTPOHHOTO OOy4YeHUWs, JUCTAHIIMOHHBIX
o0pa3oBaTeIbHBIX TEXHOJIOTHUH MIPH peaIn3ani 00pa30BaTeIbHBIX IPOTPaAMM»;
10. IIpukxaz Muntpyna Poccum ot 22.09.2021 N 652 "OO6 yTBepKIcHHH
npodeccruonansHOTO cTanaapTa "[legaror 1OMOIHUTETFHOTO 00pa30BaHUS IETCH U
B3pOCIbIX"

11. Ilpuka3 MunucrtepctBa npocsemenuss Poccuiickoit @enepaunu ot 27 HrOus
2022 r. N 629 «O06 yrBepxkaenun llopsiika opraHu3al U OCYIIECTBICHUS

00pa30oBaTEeIbHON ACATEIBHOCTH IO JIOMOJHUTEIBHBIM 00I11e00pa3oBaTeIbHBIM
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nporpammam» (nanee — [lopsanok);

12. ITpuka3 MunucrtepctBa npocsenienus Poccuiickon @enepanuu ot 03.09.2019
Ned67 «O6 yrtBepxknenun lleneBoil Monaenu pa3BUTUS PETHOHAIBHBIX CHCTEM
JOTIOJIHUTEIIBHOTO OOPAa30BAHMSI IETEN.

13. Ilpukaz MunuctepcTBa HayKu U Bbicuiero odpa3oBanusi PO u Munucrepcrsa
npocseienus PO ot 5 asrycra 2020 I'. Ne882/391 «O6 ytBepxknenun [lopsnka
OpraHu3aldd U OCYIIECTBJICHHUS 00pa30BATENbHON AESATENbHOCTU IPU CETEBOU
dbopme peannzaniuu 00pa3oBaTEIbHBIX TPOTPAMM).

14. ITuceMo Munob6puayku Poccuu Ne 09-3242 ot 18.11.2015 «O nHanpaBieHUn
undpopmanuun»  (BMecte ¢ «MeTOOUYECKMMH  PEKOMEHIAlMsIMU IO
MIPOCKTUPOBAHUIO JIOMOJHUTEIBHBIX OOIIEpa3BUBAIOIINX MPOrpaMM (BKJIrOUas
Pa3HOYPOBHEBBIC MPOTPAMMEBI)»;

15. Ilucemo Munobpuaykun Poccun ot 28.08.2015 NeAK-2563/05 «O
METOJIMYECKUX PEKOMEHIAIUAX» (BMECTe C «MeTOoAnYeCKUMH PEKOMEHAAIUSIMHU T10
OpraHu3aluy 00pa30BaTENIbHOMN EATEIBHOCTH C UCIOIb30BAHUEM CETEBBIX (HOPM
peanunzanuu o0pa3oBaTEIbHBIX IPOrPaMM.

16. ITuceMo MunucrtepctBa npocsemenus Poccuiickoit @enepaunn ot 30.12.2022
NeAB-3924/06 «O wHampaBleHUM METOJMYECKUX PEKOMEHJAIn» (BMecTe C
«MeTroauueckuMu pekomMeHaausaMu «Co3aaHue COBPEMEHHOI0 HWHKIIFO3MBHOIO
00pa3oBaTEILHOTO MPOCTPAHCTBA JJIs ACTEH C OrpaHUYCHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMH
3MI0POBbS W JIETeH — HWHBAIMAOB Ha 0a3e oO0pa30BaTENbHBIX OpraHU3aIuH,
peaTu3yIONIIKX IOMOTHUTEIbHBIE 001Ie00pa3oBaTeIbHbIE MPOTPAMMBI B CYOBEKTaX
Poccuiickoit @enepaun»).

17. TInuceMo MunucrtepcTBa npocpenienus: Poccutickoit @enepanuu ot 07.05.2020
Ne Bb-976/04 «Pexomenmanuu 10 pean3allid BHEYPOUYHON JESITEIHHOCTH,
IporpaMMBbl BOCITMTaHUS U colhaIn3alin u JTOTIOJTHUTEIbHBIX
001eo06pa3oBaTeIbHBIX mporpamMm c MIPUMEHCHHEM JHUCTaHIIMOHHBIX
00pa3oBaTEeIbHBIX TEXHOIOTHI.

18. TIlpukaz MuHucrepcTBa 00pa3oBaHUS H  MOJIOJCKHON  TOJHTUKHU
CepayoBckoit obmactu ot 30.03.2018 r. Ne 162-I1 «O06 yrBepxaeHUU
Konuenmuu pa3surusi 00pa3zoBanusi Ha Tepputopuu CBepI0BCKOW 00JacTH Ha
nepuon 1o 2035 rogax.

19. ITpuka3 MunuctepcTBa 00pa3oBaHUs U MOJIOACKHON NOTUTUKH CBEPAIOBCKON
obmactu ot 29.06.2023 Ne785-J] «O6 yrtBepkneHun TpeOOoBaHH K YCIOBUSM WU
MOPSZIKY OKa3aHWs TOCYJApCTBEHHOHN YCIYTHM B colmaibHOW chepe «Peanmmzamnms
JIOTIOTHATEIIFHBIX 00pa30BaTENbHBIX MPOrPaMM B COOTBETCTBUM C COIHUAIHHBIM
CEePTUPHUKATOM.

JlutepaTypa, NcnoJIb30BAHHAS MPHU COCTABJIEHUN MPOrPaMMBbI
1. QuarHoctudeckoe oOcieoBaHUE AETEH paHHETO M MIIAJIIIErO JOIIKOJIBHOTO
Bo3pacta noj pea. H. B. CepeOpsixosoit — CII0.: KAPO, 2008 — 64c.
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2. BonkoBa I'. A. Jloromenuueckas putmuka. — M.: I'yMaHWT. u3a. LEHTp
BJIAOC, 2002. - 272 c.

3. Brmacoa T. M., Ilpadenpontr A.H. ®onernueckas putmuka: Ilocobue s
yuutenst. — M.: 'ymanut. uzn. nenrp «BJIA-JOC», 1996. — 240 c.

4. Kaprymuna M. FO. KoHCIIEKThI JOTOPUTMUYECKUX 3aHATUN C 1€ThbMU 4—35 JI€eT.
— M.: TI] Cdepa, 2008. - 160 c.

5. HoBuxkosckas O. A. Jloroputmuka. — CI16: Kopona-ipunt, 2005.- 272c¢.

6. TapacoBa O. A., Uepnbiea FO. A. ABTOpckas nporpamma 1o JOropuTMHUKE JJIst
JIeTel co CIOXKHOM CTPpYKTYpHI Aedekta. — M.: M3gatensctBo Ilepo, 2021. —271c.

Jluteparypa st 00y4ar0UIUXCH U POAUTEIeH

1. KynukoBckas T.A. ApTUKYJISIIMOHHAsE TMMHACTHKAa B CTUXaX W KapTUHKaX.
[Tocobue s moromnenos, BocnuTaTeneit u poauteneit. - M.: «M3gatenscTBo 'HOM
u JI», 2005;

2. Becénbie CKOpOTOBOPKH JJIsI «HETIOCTYIIHBIX» 3BYKOB. /ABTOp-cocTaBuTeb W.I'.
Cyxun. Xynoxnuk B.H. KypoB. — fpocnaBnb: Axkanemusi passutus; Bragumup:
BKT, 2008;

3. KoBanbko B.U. A30yka (pU3KyIbTMHUHYTOK JJIsl JOIIKOJBHUKOB: [IpakTryeckue
pa3paboTku  (PUBKYJIBTMUHYTOK, WIPOBBIX  YHOPAKHEHUN, T'MMHACTUYCCKUX
KOMIUIEKCOB U MOJABMKHBIX UTp -M.: BAKO, 2005.
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[Ipunoxenue 1
HNHcTpyMeHTApUH UM IeJaroru4ecKoi IMarH0CTUKHU

MOHUTOPUHT HEPEUYCBBIX ICUXUICCKUX (PYHKITUH
(mo H. B. Cepebpsikosoit, JI. C. Conomaxe)

Cnyxoeoe sHuMaHue:
no 1 6ainy 3a Kax10€ BBIIIOJHEHHOE 3aJaHue:
1. Iuddepennmanus 3Bydammx urpymek («Ilokaxu, kakas WUTrpylIKa 3BydYasa:
OyOeH, MmorpeMyInka, JyJ09Ka).
2. OmnpeneneHue HaIpaBiIeHUs HCTOYHUKA 3ByKa (MY3BIKAIBHOW HWIPYUIKH) —
BIIEpE/IM, C3a/IM, CIIpaBa, CJeBa.

lIpocmpancmeennas opuenmayus

1. ITpaBoii pykoil moka3aTh JIEBBIH IJ1a3, JIEBOW pyKOH — MpaBoe yXo.

2. Iloka3aTh mpenMeTbl, KOTOpPHIE HAaXOIATCS CIIpaBa, CJIEBa, BBEPXY, BHU3Y,
BIIEpEH, C3a/IH.

Cocmosanue obueii MOmopuxu

[IpenyiokuTh NETAM HUCHOJHUTH HECKOJIBKO 3HAKOMBIX JIBUKEHWI CHadajia 1o
MOKa3y TMeaarora, 3aTeéM TII0 CJIOBECHBIM yKazaHusaM. HaOmromas 3a jaeThMu,
OTIPENICIIUTh U OIEHUTH 110 5-0a/UTbHOM IIIKaJIe:

CHJIYy JBUKECHUW, TOYHOCTh ABHKEHHM, TEMIT IBUKCHUN, KOOPAUHALIUIO IBUKCHUM,
MEPEKIIFOYCHUE OT OJTHOTO JABUKEHUS K APYTOMY.

Cocmosanue meakou MOmMopuku
1. TounocTs aBMxkeHUH. JleTsM mpennararoT mokasath (pUrypsl majabllaMu — K034,
KOpP3MHKA, KOIIIKA.

2. Temn pBvKeHUU. JleTaM TmpeanaralOT TMOWTpaTh B  NAJbUYUKOBYK) UIPY
«AnenbCUn».

3. CHHXpOHHOCTb JBM>KEHUM MTPABOU U JIEBOU PyKHU. JleTH UrparoT B MATbYUKOBYIO
urpy «Mpbl KaIycTy COJIUM, COJTUMY.
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4. IlepekntoueHUE OT OJHOTO JBUKEHHUS K IPYrOMY.

«Urpa Ha posine» (manbupet 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-5,5-4-3-2
— 1). ITo 1 6anny 3a Kaxk10€ MPaBUJIBHO BBHIMOJHEHHOE YIIPaKHEHUE.

OrnpeenuTh Ka4eCTBEHHBIE XapaKTEePUCTUKHU MEJIKOM MOTOPUKU KaX0ro peOeHKa.
OreHka coCTosTHUSL MEJIKOM MOoTOpukH OT 0 110 4 GasioB.

Tecm na cnyxopeuesyro namame - Urpa «llomyrain».

PeGenky npeanarator npeBpaTuThes B nomnyraiduuka: «[lomyraii, nmomyraii, Bce 3a
MHOI0 MOBTOpsii». Ilemaror 3auMThIBAET psJl CIOB, KOTOpPbIE PEOEHOK OJIKEH
3alIOMHUTH U TIOBTOPUTH LIEMOYKH U3 5 CIIOB (J10M, MUIIIKA, I11afKa, 3MMa, KOJI000K).

Tecm na osueamenvuyto namams — urpa «O0e3bsHKa

JleTsim TmipeiaraeTcsl 3allOMHUTH W TTOBTOPUTH CEPUIO0 M3 HECKOIBKUX JIBUKCHUH.
«O0e3bsHKOM OBITh X0UY, YTO MIOKAXKEIIIb, TOBTOPIO». PeOeHKY mpeiaraeTcs cepust
U3 5 JBWKEHWW (TIOJHATH TPSAMbIC PYKH B CTOPOHBI, BBEPX, HAKIOHHTHCS,
BBITIPSIMUTHCS, TIOJTHATH PYKH BIIEPE]).

Bocnpusamue u 6ocnpouzeedenue pumma.

1-# 31eMeHT: - - .. -

2-U DJIEMEHT: - .. = -

3-11 DIEMEHT: - - ...

4-# BJIEMEHT: ... - -

ITo 1 Gamny 3a Kak0€ MPaBUILHOE BOCIIPOU3BEICHHUE.
Ouenka ot 0 1o 4 0aLIOB.

Cocmosinue apmuKyIsAYUOHHOU MOMOPUKU

(Hamuyme WM OTCYTCTBHE COMYTCTBYIOIIMX JBWIKEHUW, TOHYC, OOBEM,
CIIOCOOHOCTh K MEPEKIIOYCHHIO, 3aMEHBI )

- IBDKEHUS HIDKHEN YEITFOCTH
- IBMOKCHUS T'y0

- IBH2KCHUA A3bIKA

MOHHUTOPHUHT TPOU3ZHOCUTEIBHONW CTOPOHBI pEeUr
(mo metoguke E.D. Apxumnooii)

Hccnedosanue ocobennocmeti 36yKONPOUSHOULEHUS 8 CBA3HOU peUl.
JleTsm mipeayiararoTcs CIOKETHbIE KapTHHKH, TT0 OMTUCAHUIO0 KOTOPBIX MOKHO
COCTaBHUTh PAacCKa3, HACBIIMICHHBIN OMpeIeICHHBIMHU MMPOBEPSIEMBIMH 3ByKaMHU
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Kpurepnn ouenku:

4 Oanna - 1E€TH HEe UCTBITHIBAIM HUKAKUX 3aTPYIHEHUN U HE JOIMYCKaJu OIIMOOK B
MPOU3HOILLIEHUH, BBITIOJHSAA 3aaH1e

3 Gayuia — y neTedl 0TMeUanoch HapylleHWe OAHOW WU ABYX I'PYII 3BYKOB

2 Gamna - AeTH JAomycKanu Ae(EeKTHOE MPOM3HOIICHHE TPEeX U YEThIpeX Tpymd
3BYKOB

1 Gamn - oTMeuYanuch AePEeKThl MPOU3HOIIEHUS 00Jiee YEThIPEX Py 3BYKOB

0 GanoB - He crpaBisieTcs ¢ 3aganueM — 0 6aioB

Obcnedosarue peuesoco OblXxaHus

BocmpousBenenne KOpOTKOr0 CTUHXOTBOPCHHS.

Kputepun oreHku:

4 Gamta — pedb Ha BBIJOXE, 00BEM PEUEBOTO JbIXaHUS XOPOIIUH.

3 bayuta — peub Ha BbIJIOXE, 00bEM PEUYCBOTO JIBIXaHHS OTPAHHYCH.

2 Gana — pedb Ha BBIJIOXE, HO OCIablieH peueBO BBIJIOX.

1 Gayur - peub BO3MOYKHA Ha BIOXE, JUCKOOPAUHAIUS AbIXaHUSA U (hOHAITIH.
0 GaynoB — HE CTIPaBISIETCS C 3aJaHUSIMH.

IIpocoous (oyeHusaromcs SMOYUOHATIBHBLE XAPAKMEPUCTNUKU 20]10CA)

1. Tlepemaua MEXIOMETHSIMH C TIOMOIIBIO pa3HbIX OTTEHKOB TroJjioca
AMOIIMOHATILHOTO COCTOSIHUSA

2. U3menenue TemOpa rojioca B 3aBUCUMOCTH OT TOTO, KAKOMY MIEPCOHAXKY CKa3KU
noJipakaeT pedeHoK

Kpurepuu oneHok:

4 6ayia — MpaBUIILHOE BHITIOJTHEHUE 3a/IaHUSI C TOYHBIM COOTBETCTBHEM BCEX
XapaKTEPUCTHUK TeMOpa rojoca JaHHOTO EPCOHaXKA, C TICPBOM MOIBITKH U OYCHb
BBIPA3UTEIBHO.

3 Gata — mMpaBWIBHOE BBHITIOJIHEHWE 3aJlaHMs ¢ Tepefadeil TemOpa rojoca, HO
TOJIBKO

MOCJI€ HECKOJBKUX MPO0, NOCIIe HEOJTHOKPATHOTO IEMOHCTPUPOBaHUs o0Opasiia.
2 Oamta — HEKOTOpbIe U3MEHEHUS OKPACKH T0JIOCA €CTh, HO HEJJOCTATOYHO
BBIPA3UTEJIbHBIE U HE COBCEM ITPaBUJIbHBIC.

1 Gamn — BRIMOJITHEHHE 3ajaHuid 0€3 MOAYJISIIUNA roioca (3ByJ4aHue rojioca
HEBBIPA3UTEIBHOE, MOHOTOHHOE, TYCKJIOE).

0 6aI0B — HEBBITIOJIHCHHE 3aJIaHKS WJIM OTKA3 OT 3a/IaHUSI.
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